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1. Imig i Nazwisko: Katarzyna Hamer-den Heyer.

2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe/ artystyczne - z podaniem nazwy, miejsca i roku
ich uzyskania oraz tytulu rozprawy doktorskiej:

o 2005 - uzyskanie stopnia doktora nauk humanistycznych w zakresie psychologii, Instytut
Psychologii, Polska Akademia Nauk w Warszawie, praca doktorska pt. Przeddecyzyjne
znieksztatcanie informacji | wazniejsze czynniki modyfikujgce jego wielko$¢.

e 1999 - uzyskanie stopnia magistra psychologii (dyplom z oceng bardzo dobrg), Wydziat
Psychologii, Uniwersytet Warszawski, praca magisterska pt. Sposoby wywierania wplywu a
reaktywno$é i pleé. “ ’

[

. Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych:

e od 1999 do teraz — zatrudnifona jako pracownik naukowy w Instytucie Psychologii PAN w
Warszawie; adiunkt. ' ‘

s 2009 — 2013 — zatrudnioné jako pracownik naukowy na Wydziale Psychologii w Wyzszej
Szkole Prawa i F’rzedséebioi'czoéci im. H. Chodkowskiej w Warszawie, adiunkt.

o 2005 - 2009 - zatrudnio‘;na na Wydziale Psychologii w Wyzszej Szkole Finansow i
Zarzgdzania w Warszawie; iadiunkt.

o dodatkowo od 2000 — prowgdzenie zajeé akademickich na kilku innych wyzszych uczelniach
warszawskich, w tym: w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej w Warszawie (aktualnie
Uniwersytet Humanistycznospoteczny SWPS), Wyzszej Szkole Przedsiebiorczosci i
Zarzgdzania im. L. KoZmifskiego w Warszawie, Wyzszej Szkole Pedagogicznej przy ZNP w

Warszawie.
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4. Wskazanie osiagniecia* wynikajacego z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.
U. 2016 r. poz. 882 ze zm. w Dz. U. z 2016 r. poz. 1311.):

Za swoje gtéwne osiggniecie uwazam badania nad szerokimi identyfikacjami
spotecznymi: ich uwarunkowaniami i réznymi sposobami rozumienia (przez laikéw i ekspertow),
a takze ich predyktorami i spetecznymi konsekwencjami.

Szczegolng uwage w moim programie badawczym poéwigcitam identyfikacji z catg
ludzkoscig (Identification with all humanity - IWAH). Koncepcja tak szerokiej identyfikacii
spotecznej czgsto wywoluje u odbiorcow dwa rodzaje reakcji. Niekiorzy uwazajg
rozpowszechnienie takiej identyfikacji w dobie globalizacji za oczywiste i dowodzg, ze wszyscy
ludzie sg czescig jednej spotecznosci - ludzkosci, wiec z pewnoscig czujg takg wiez. Najczescie]
sg to osoby, ktére same identyfikujg sie z ludzkoséciag. Inni przekonujg, ze to niemozliwe, by
identyfikowa¢ sie na takim poziomie ogéinosci i watpig w istnienie tej identyfikacji, ktérej sami
nie odczuwajg. Skad sie biorg takie réznice miedzy ludzmi i jakiego mogg byé ich
konsekwencje? Moje badania przynoszg odpowiedzi na te pytania. /

W autoreferacie przedstawiam: 1) dwa podejécia w badaniach nad szerokimi
identyfikacjami spotecznymi, szerzej omawiajgc to, w ktérym lokujg sie moje badania, 2) rozwoj
koncepcji identyfikacji z catg ludzkoscig oraz wyniki badari wlasnych nad jej wystepowaniem w
réznych krajach (w tym nad kulturowg ekwiwalencjg skali do badania tej identyfikacji), 3)
badania witasne dotyczgce predyktorow identyfikacji z catg ludzkoscia wraz z modelem
predykiorow, 4) badania wlasne nad wczesnymi doswiadczeniami spotecznymi z okresu
dziecinstwa i adolescencji, ktére mogg sprzyja¢ ksztattowaniu IWAH, 5) badania wiasne
przeprowadzone w réznych krajach nad spotecznymi konsekwencjami identyfikacji z calg
ludzkoscig w kilku obszarach: a) wybaczania miedzygrupowego, b) orientacji na prawa
cztowieka, troski o sprawy globaine i dziatan prospotecznych, ¢} stosunku do oséb o innej niz
wiasna etnicznoéci i d) religii (reakcje na tzw. zbrodnie z nienawisci wobec muzutmanéw —
badania eksperymentalne). Nastepnie przedstawiam 6) badania wiasne nad
rozpowszechnieniem i uwarunkowaniami spoieczno-démograficznymi szerokich identyfikacji
spotecznych wykonane m.in. na polskich prébach reprezentatywnych oraz analizy Polskich
Generalnych Sondazy Spofecznych w tym obszarze, a takze 7) migdzynarodowe badania
wiasne nad rozumieniem pojecia ,grupa etniczna”.

Prace ujete w autoreferacie obejmujg zaréwno badania wykonane w ramach
kierowanego przez mnie projektu Predyktory i spoteczne konsekwencje szerokich identyfikacji
spofecznych - badania miedzykulturowe (HARMONIA NCN 2014/14/M/HS6/00914, 2015-2019),
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do wspotpracy w ktérym zaprositam badaczy z pigciu krajéw (por. “wykaz dorobku® I1.G.1 D), jaki
poprzedzajgce go liczne badania wiasne.

a) tytut osiagniecia naukowegol/artystycznego,

Szerokie identyfikacje spoteczne: uwarunkowania, predyktory, konsekwencje.

b) (autor/autorzy, tytulitytuly publikacji, rok wydania, nazwa wydawnictwa, recenzenci

wydawniczy),

1. Hamer, K., McFarland, S., & Penczek, M. (2019). What lies beneath? Predictors of
identification with all humanity. Personality and Individual Differences. 141, 258-267.
https://doi.org/10.1016/].paid.2018.12.019
IF (5-letni z uwagi na brak danych dotyczacych IF z roku publikacji): 2,39.

2. Hamer, K., Penczek, M., & Bilewicz, M. (2018a) Between universalistic and defensive forms
of group attachment. The indirect effects of national identification on intergroup forgiveness.
Personality and Individual Differences. 131, 15-20.
https://doi.org/10.1016/j.paid.2018.03.052
IF (5-letni z uwagi na brak danych dotyczacych IF z roku publikacji): 2,39.

3. Hamer K., Penczek, M., & Bilewicz M. (2017). "Humanum ignoscere est.” The relationships
of national and supranational identifications with intergroup forgiveness. Personality and
Individual Differences, 105, 257-263. https://doi.org/10.1016/j.paid.2016.09.058.

IF: 1,967 (2,39). '

4. McFarland, S., Hackett, J., Hamer, K.", Katzarska-Miller, |., Malsch, A., Reese, G., &
Reysen, S. (2019). Global Human !dentification and Citizenship: A Review of Psychological
Studies. Advances in Political Psychology, 40(S1), 141-171.
https://doi.org/10.1111/pops.12572
IF z 2018 (brak danych dla 2019 roku): 2,782.

5. Hamer K., McFarland, S., Czarnecka, B., Goliriska, A., Manrique Cadena, L., Luzniak-

Piecha, M., & Jutkowski, T. (2018b). What is an "ethnic group" in ordinary people’s eyes?
Different ways of understanding it among American, British, Mexican and Polish
respondents. Cross-Cultural Research, 53, 1-45. https://doi.org/10.1177/1069397118816939
IF z 2018: 0,975 (1,592). '

! Kolejnosé autoréw alfabetyczna (poza pierwszym autorem).
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6. Hamer-Gutowska, K. (2007). Co to znaczy MY we wspdtczesnej Polsce? w: U.
Jakubowska, K. Skarzyriska, & J. Wasilewski (red). Konflikty polityczne: przejawy, Zrodfa i
metody rozwigzywania (pp. 249-270). Warszawa: Wydawnictwo Academica. -

7. Hamer, K. (2012). identyfikacje spoteczne a plet biologiczna i psychologiczna. W: A.
Chybicka, N. Kosakowska-Berezecka, & P. Pawlicka (red.). Podréze miedzy kobiecoscig a -
meskoscig (pp. 17-38). Krakéw: impuls.

8. Hamer, K. (2009). Polacy w ciagu dekady zmiany systemowej, W: P. Radkiewicz, & R.
Siemieriska (red.). Spofeczeristwo w czasach zmiany: badania Polskiego Generalnego
Sondazu Spofecznego 1992-2009 (pp. 86-105), Warszawa: ISS.

¢) omowienie celu naukowego/artystycznego ww. pracy/prac i osiagnietych wynikéw wraz
z oméwieniem ich ewentualnego wykorzystania.

4.C.1. Wstep

W wynikach badar nad szerokimi identyfikacjami spotecznymi dostrzec mozna pewne
niespojnosci. Jedni badacze dowodza, ze skutki spoteczne tych identyfikacji sg zaréwno
pozytywne, jak i negatywne, inni dostrzegajg jedynie skutki pozytywne. Tymczasem
przeprowadzona przez mnie bardziej szczegdtowa analiza badarn w tym obszarze pokazuje, ze
roznice te wynikajg ze stosowanych metod pomiaru tych identyfikacji, a takze réznych podej$é
teoretycznych i badawczych. Dlatego w swoich pracach proponuje, by badania nad szerokimi
identyfikacjami spotecznymi, takimi jak identyfikacja z catg ludzkosécig, podzieli¢ na dwa nurty:
sytuacyjny i dyspozycyjny. Postuluje to m.in. w artykutach What lies beneath? Predictors of
identification with all humanity (Hamer, McFarland & Penc;ek, 2019) i "Humanum ignoscere
est”. The relationships of national and supranational identifications with intergroup forgiveness
(Hamer, Penczek & Bilewicz, 2017; artykut przegladowy mojego autorstwa na temat tych dwu
nurtéw badan jest w przygotowaniu).

Pierwsze podejécie, sytuacyjne, reprezentujg m.in. badania dotyczace teorii Common
ingroup ldentity Model (CIIM; Gaertner & Dovidio, 2000; Gaertner, Mann, Murell & Dovidio,
1989), ktére pokazujg jak sytuacyjna aktywacja szerokich identyfikacji spotecznych (np. “z
fudzmi”) pozytywnie wplywa na postawy wobec czionkdéw dotychczasowej grupy obcej, ktorzy
zaczynaja byé wigczani do nadrzednej grupy wiasnej. Sytuacyjna aktywacja nadrzednej grupy
wspdinej, poza licznymi pozytywnymi efektami (takimi jak np. wieksza tendencja do wybaczania
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migdzygrupowego; por. artykut "Humanum ignoscere est”, Hamer, Penczek & Bilewicz, 2017
oraz artykut przegladowy Wybaczenie migdzygrupowe a szerokie identyfikacje spofeczne,
Hamer & Penczek, 2016 - por. ,wykaz dorobku” I1.B.2), niesie ze sobg czasem réwniez
negatywne konsekwencje, np. usprawiedliwianie tortur zadawanych wiezniom irackim przez
brytyjskich Zotnierzy, gdy badani majg negatywny obraz ludzkoséci (Morton & Postmes, 2011),
czy obnizenie empatii wobec grupy ofiar i redukcje skruchy ze strony grupy sprawcow
(Greenaway, Louis & Wohl, 2012).

Drugie podejscie, dyspozycyjne, obecne zwlaszcza w pracach nad identyfikacjg z catg
ludzkoécig (w tym w moich badaniach), trakiuje szerokie identyfikacje spoteczne jako
dyspozycyjne charakterystyki (np. Hamer et al., 2017, 2018a, 2019; McFarland & Hornsby,
2015; McFarland, Webb, & Brown, 2012, McFarland et al., 2019). Osoby silnie identyfikujace sie
z catg ludzkoécig odczuwajg bliskie wiezi z ludzmi na catym $wiecie, postrzegajg ich jako
cztonkéw grupy wiasnej i troszczg sie o nich. Warto tu podkreélié, ze jest to identyfikacja
odnoszgca sie do wiezi nie z ogdlnym pojeciem abstrakcyjnej ,ludzkosci”, lecz konkretnie z
JudZmi na calym $wiecie” (tak tez formutowana jest wiekszoéé pytan w skali IWAH?).
identyfikacja z catg ludzkoscig wigze sie z wieloma pozytywnymi konsekwencjami spotecznymi
(dotychczas nie stwierdzono negatywnych), ktére zostang omoéwione w dalszych czesciach
autoreferatu. Ponadto badania McFarlanda i wspoétpracownikéw (2012) pokazaly wzgledng
stabilno$é¢ w czasie identyfikacji z catg ludzkosécia, a takze podobienstwo szacowania jej
poziomu przez osoby bliskie i ocen samej jednostki. Badania wiasne, ktére opisuje w artykuie
Global Human Identification and Citizenship: A Review of Psychological Studies (McFarland et
al., 2019), a takze badania McFarlanda (McFarland, 2017; McFarland, et al., 2012) pokazaty, ze
IWAH jest wzglednie wolna od potrzeby aprobaty spotecznej i tzw. social desirability responding.

4.C.2. Koncepcja identyfikacji z calg ludzkoscig

Koncepcja tak szerokiej identyfikacji spotecznej nie jest nowa. Jej rozwéj przedstawiam
m.in. w pracy What lies beneath? Predictors of identification with all humanity (Hamer et al.,
2019). Uwaza sie, ze jej zaczatki pojawity sie juz w 3 wieku p.n.e. wraz z o$wiadczeniem cynika
Diogenesa z Synopy ,Jestem kosmopolitg!” (Beros, 2016, str. 197). Idee te rozwinat nastepnie
stoik Chrysippus, ktéry oglosit jedno$¢ ludzkosci opartg na podzielanej przez ludzi zdolnosci do

% Na okre$lenie identyfikacji z catg ludzko$cig uzywam skrétu IWAH (/dentification with all
humanity). ’
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rozumowania (Bero$, 2016). Idea jednosci ludzkosci wywarta swoj wplyw na chrzescijanstwo.
Od okresu Os$wiecenia byta coraz czesciej obecna w mysli filozoficznej, a w XX wieku pojawito
si¢ pojecie praw cziowieka; dotyczgce wszystkich ludzi (bez wzgledu na kolor skéry czy
pochodzenie) i zbrodni przeciwko ludzkosci (znéw w szerokim ujeciu; por. McFarland, 2010,
2011; McFarland & Hamer, 2016). W psychologii pojecie identyfikacji z ludzkoscig pojawito sie
m.in. w pracach Adlera (1927/1954), Maslowa (1954), Allporta (1958) i Eriksona (1968). Dla
Adlera i Maslowa zdolno$é¢ do takiej identyfikacji zwigzana jest z dojrzatoscig i wysokim
stopniem rozwoju osobowosci. Allport postrzegat identyfikacje z ludzkoscig jako jedyny sposéb
na uniknigcie niekoriczacych sie ludzkich konfliktéw, a Erikson dowodzit, ze jest to pozadany
kierunek rozwoju identyfikacji (szerzej opisuje te zagadnienia w: Hamer et al., 2019; McFarland
et al., 2019).

W nowszych koncepcjach psychologicznych takze pojawia sie pojecie identyfikacji z
ludzkoscig. Turner ze wspétpracownikami wskazujg, ze ludzie mogg kategoryzowaé siebie na
réznych, hierarchicznie zorganizowanych, poziomach identyfikacji (Turner, Hogg, Oakes,
Reicher & Wetherell, 1987; Turner, Oakes, Haslam & McGarty, 1994), a na najwyzszym,
ponadnarodowym poziomie oznacza to wiasnie postrzeganie siebie jako czeéci catej ludzkosci
(Reicher, Spears & Haslam, 2010). Wedtug Teorii Kategoryzacji Spolecznej do powstania
tozsamosci spotecznej potrzebne jest wyodrebnienie nie tylko grupy wiasnej, ale i obcej, jednak
nowsze badania wskazujg, ze w celu powstania grupy wiasnej nie jest niezbedna grupa obca
(por. Gaertner, luzzini, Witt & Orina, 2006) i identyfikacja z catg ludzkoscig wydaje sie byé tego
przyktadem.

Wspotczednie koncepcja globalnej identyfikacji i edukacji w duchu globalnego
obywatelstwa (global citizenship education) stajg sie coraz bardziej obecne w dyskursie
spotecznym (por. np. Arnett, 2002; UNESCO, n.d.) i badaniach psychologicznych (przeglad
przedstawiam w artykutach: What lies beneath? Predictors of identification with all humanity,
Hamer et al., 2019 oraz Global Human Identification and Citizenship: A Review of Psychological
Studies, McFarland et al., 2019). Identyfikacja z catg ludzkoscig (IWAH) jest przedmiotem
badan w koncepcji McFarlanda i wspoétpracownikéw (por. np. Faulkner, 2018; Hamer, et al.,
2017, 2018a, 2019; McFarland et al., 2003, 2012, 2019; Sparkman & Eidelman, 2018). Zblizone
koncepcje, kiore pojawity sie nieco pdzniej to np. psychologiczne poczucie nalezenia do
globalnej spotecznosci (psychological sense of global community, Hackett, Omoto & Mathews,
2015; Malsch, 2005), allo-inkluzywna tozsamos¢ (Leary, Tipsord & Tate, 2008), identyfikacja ze
Swiatem jako catoscig (Buchan et al., 2011), globalna identyfikacja spoteczna (global social
identification GSI; Reese, Berthold & Steffens, 2012), identyfikacja jako globalny obywatel

< ’;
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(global citizenship identification GCI; Katzarska-Miller, Reysen, Kamble & Vithoji, 2012; Reysen
& Katzarska-Miller, 2013, 2018) itd.

Prowadzone przeze mnie badania dotyczag identyfikacji z catg ludzkoscig w formie
zaproponowanej przez McFarlanda i z uzyciem jego skali (McFarland et al., 2003, 2012, 2019).
W tym ujeciu identyfikacja z calg ludzkoscig wywodzi sie z dwu wspominanych juz nurtéw
teoretycznych: podejscia Teorii identyfikacji Spotecznych (SIT; Reicher et al., 2010; Turner, et
al., 1994) i Teorii Kategoryzacji Spotecznych (SCT; Turner, et al., 1987) oraz teorii osobowos$ci
Adlera (1927/1954) i Maslowa (1954). Zawarta w tecriach Adlera i Maslowa proaktywna troska o
innych jest elementem skali identyfikacji z calg ludzkoscig. Ten sposéb myslenia, wystepujacy
bardzo czesto wérod oséb ratujgcych Zydow podczas 1l wojny éwiatowej (por. McFarland et al.,
2019; Monroe, 1995), zwany jest ekstensywnoscia (extensivity; Oliner, S.P., & Oliner, P.M.,
1988) i oznacza ,rozcigganie” na innych ludzi troski, empatii i poczucia odpowiedzialnoéci za
nich, bez wzgledu na to kim sg i skad pochodzg. Jednoéé z ludzkoscig (oneness with humanity)
jest najbardziej dojrzats, pozgdang formg ,spotecznego interesu” (social interest) w koncepcii
Adlera (1927/1954). W koncepcji Maslowa ,ludzkie pokrewienstwo” (human kinship) wystepuje
jako jedna z 15 charakterystyk os6b samoaktualizujgcych sie i oznacza troske i przywigzanie do
rodzaju ludzkiego. Dla tego skifadnika, wyodrebnionego w analizie strukturalnej skali identyfikaciji
z calg ludzkoscig przeprowadzonej na danych z Polski, USA, Chile i Meksyku uzyskanych w
badaniach wiasnych, zaproponowatam nazwe ,troska” (concern). Skladajg sie na nig takie
pytania, jak m.in.: ,Na ile przejmujesz sie (czujesz sie zdenerwowany/a, chcesz poméc), gdy co$
zlego zdarza sie: ludziom gdziekolowiek na $wiecie?”, ,Kiedy jest'taka potrzeba, na ile chcesz
pomoc: ludziom na calym $wiecie?”, ,Jak bardzo chcesz byé¢ ‘odpowiedzialnym cztonkiem:
spofecznodci ludzkiej?® Badania te opisuje w artykule /s human identification universal?
Factorial Structure and Measurement Invariance of the Identification With All Humanity scale
(Hamer et al., w recenzji) i w artykule Global Human Identification and Citizenship: A Review of
Psychological Studies (McFarland et al., 2019). |

Drugi skfadnik skali, zwigzany ze wspomnianym juz podejéciem SIT i SCT (Reicher et
al., 2010; Turner, et al. 1987, 1994) zwigzany jest z kategoryzowaniem siebie jako nalezgcegolj
do najwyzszej mozliwej kategorii (jesli wzig¢ pod uwage kategorie zwigzane z ludZmi, a nie np.
wszystkimi istotami zyjgcymi) — z catg ludzkoscig. Tozsamo$é spoteczna jest tu okreslana jako

ta cze$¢ indywidualnej koncepcji Ja, ktéra wynika z ,wiedzy o przynaleznosci do grupy

3 Pelna wersja skali IWAH zaprezentowana jest w artykule: Hamer et al. (w recenzji). Is
human identification universal? Factorial Structure and Measurement Invariance of the
Identification With All Humanity scale; oraz w: McFarland et al. (2012).
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spotecznej (lub grup) wraz z wartoscig i emocjonalnym znaczeniem tego cztonkostwa” (Tajfel,
1981, p. 255) i ,opisuje i okresla atrybuty jednostki jako cztonka tej grupy - to znaczy, co
powinna mysle¢ i czu¢ oraz jak sie zachowywaé” (Hogg, Terry, & White, 1995, pp. 259-260). Dla
komponentéw skali IWAH zwigzanych z kategoryzowaniem siebie jako cztonka najszerszej
mozliwej spotecznosci - ludzkosci, zaproponowatam nazwe ,wiez” (bond, por. Hamer et al., w
recenzji). Skladajg sie na nig takie pytania, jak m.in.: ,Jak bardzo czujesz sie zwigzany/a z:
fudzmi na calym Swiecie?”, ,Jak czesto uzywasz stowa Lmy” w odniesieniu do: ludzi na catym
Swiecie?”, ,Jak wiele taczy Cie: z ludzmi na catym $wiecie?”

Czy identyfikacja z ludzkoécig pojawia sie w réznych krajach czy jest raczej fenomenem
swiata Zachodu? 83 przestanki by sgdzié, ze moze byé zjawiskiem uniwersalnym: choé
wigkszos¢ badan nad IWAH przeprowadzana byla w USA, jednak konstrukt ten zostat
pozytywnie zweryfikowany takze w innych krajach, takich jak Niemcy (Reese, Proch, & Finn,
2015), Australia (Faulkner, 2018) i Poiska (Hamer & Gutowski, 2009; Hamer et al., 2017, 2018a,
2019; Hamer-Gutowska, 2007). Globalne obywatelstwo (global citizenship) badane byto z kolei
w USA, Bubigarii i Indiach (Katzarska-Miller, et al., 2012). Przeanalizowane przez mnie dane z
58 krajow zgromadzone w ramach World Value Survey (n.d.; WVS uzywa tu tylko 1 itemu ,/ see
myself as a world citizen”) pokazuja, ze wiekszosé pytanych w niemal wszystkich z nich uwaza
sig za obywateli Swiata (jedyne wyjatki to Maroko, Egipt i Rosja). Wspomniane badania pokazujg
wiec, ze idea postrzegania siebie jako nalezgcego do grupy ponadnarodowej jest obecna w
niemal wszystkich uwzglednionych krajach.

Jednak nigdy wczesniej nie testowano miedzykulturowej ekwiwalencji zadnej ze skal
badajgcych to zjawisko, wige nie wiadomo, czy skale te badajg to samo w r6znych krajach. W
konsekwencji poréwnania nasilenia tego zjawiska miedzy krajami sg problematyczne (por.
Kwiatkowska, 2014). Diatego aby wypehié te powazng luke w badaniach, wraz z zespotem, w
ramach kierowanego przeze mnie projektu Predyktory i spolecéne konsekwencje szerokich
identyfikacji spotecznych - badania miedzykulturowe (HARMONIA), podjetam miedzynarodowe
badania nad konstruktem identyfikacji z ludzmi na calym $wiecie, wigczajgc w to analizy
strukturalne skali IWAH i analize ekwiwalencji skali w USA, Polsce, Chile i Meksyku (N = 1616).
Badania te opisuje w artykule /s human identification universal? Factorial Structure and
Measurement Invariance of the Identification With All Humanity scale (Hamer et al., w recenzji)
oraz w artykule Global Human Identification and Citizenship: A Review of Psychological Studies
(McFarland et al., 2019). Badania te prezentowatam takze na konferencji IACCP (Penczek,

Hamer et al., 2018, por. “wykaz dorobku” i1.1.3).



Katarzyna Hamer-den Heyer Autoreferat

USA, Polska, Chile i Meksyk réznig sig na wielu wymiarach, np. socjo-kulturowych,
zréznicowania etnicznego, PKB, historii i usytuowania geograficznego (wiecej w Hamer et al.,
2018b; Hamer et al., w recenzji; World Atlas, 2017). Przyktadowo Chile jest z nich najbardziej
kolektywistyczne, podczas gdy USA - najbardziej indywidualistyczne (Hofstede Insights, n.d.).
Kraje te zajmujg takze inne miejsca na wymiarach mapy kulturowej Ingleharta-Welzela (World
Values Survey, n.d.) oraz projektu GLOBE (n.d.). Odgrywajg tez odmienng role w globalnych
ruchach migracyjnych: USA i Chile to kraje w wiekszosci przyjmujgce imigrantéw, a Meksyk i
Polska ~ kraje o duzych wskaznikach emigracji (Hallett, 2016). Podczas gdy Polska jest jednym
z krajow najbardziej homogenicznych etnicznie na $wiecie, w pozostalych wystepuje duze
zréznicowanie etniczne (por. np. Hamer et al., 2018b; World Atlas, 2017) itp. Postanowitam
sprawdzié, czy mimo tak wielu réznic, w krajach tych wystepuje identyfikacja z catg ludzkosécig,
czy skala mierzgca IWAH bedzie miata podobng strukture i czy bedzie ekwiwalentna kulturowo.

Wraz ze wspéipracownikami uzytam skali IWAH w trzech wersjach jezykowych:
angielskiej, polskiej i hiszpanskiej (przygotowanej na potrzeby badania), ktére okazaty sie
wysoce rzeteine. Aby sprawdzi¢ uktad czynnikowy skali wykonano analizy konfirmacyjne CFA
dla kazdego kraju, jak réwniez analizy ekwiwalenciji skali metodg multigroup confirmatory factor
analyses (MGCFA) dla wszystkich krajéw. Analizy miedzykulturowe pokazaly wystepowanie
identyfikacji z catg ludzkoscig w réznych krajach, a takze analogiczny uktad czynnikowy skali,
potwierdzajgcy wystepowanie czynnika nadrzednego i dwu wspomnianych wyzej czynnikéw
nizszego rzedu (troski i wiezi). Dodatkowo, analizy ekwiwalencji wykazaty, ze skala osigga
konfiguralng i metryczng ekwiwalencje, co oznacza, ze konstrukt jest stabilny i odtwarza sie w
testowanych krajach, a takze, iz mozna prowadzi¢ poréwnania miedzykulturowe miedzy
charakterystykami bedgcymi predyktorami, korelatami i konsekwencjami identyfikacji z ca%é!
ludzkoécig.

Dotychczas nie byto badan nad ekwiwalencjg kulturowg zadnej skali badajgcej globalne
identyfikacje, zatem moje badania w tym zakresie wypetnity istotng luke w literaturze przedmiotu
i przyczyniag sie do usprawnienia przysziych miedzynarodowych badan nad identyfikacjg z catg
ludzkoscia.

4.C.3. Predyktory identyfikacji z catg ludzkoscig

Roznice indywidualne w nasileniu identyfikacji z catg ludzkoscig zaobserwowatam w
badaniach wilasnych prowadzonych z udziatem reprezentatywnych préb Polakéw (np. badania
opisane w: Hamer-Gutowska, 2007; Hamer & Gutowski, 2009, por. podrozdziat 4.C.5 w tym

autoreferacie), jak i w licznych badaniach na mnigjszych prébach (np. Hamer, w druku; Hamer,
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et al, 2017, 2018a, 2019; McFarland, et al, 2019). Wystepowanie réznic w nasileniu
identyfikacji z calg ludzkoécig potwierdzity tez badania nad grupami moggcymi mieé¢ wyzszy
poziom IWAH niz inne (np. z powodu swojego zaangazowania na rzecz innych): badania
prowadzone pod moim kierunkiem na probach polskich pokazaty wyzszy poziom identyfikacji z
catg ludzkosécig u krwiodawcow niz wéréd osob, kiére nie oddajg krwi, wsrod wolontariuszy
dziatajgcych na rzecz ludzi w poréwnaniu z wolontariuszami dziatajgcymi na rzecz zwierzat, a
takze wsrod wolontariuszy dziatajgcych na rzecz oséb w potrzebie mieszkajagcych w innych
krajach, w poréwnaniu z wolontariuszami dziatajgcymi na rzecz oséb w potrzebie z Polski
(opisatam je w artykule Global Human Identification and Citizenship: A Review of Psychological
Studies, McFarland et al., 2019, a takze prezentowatam na konferencji ISPP, Hamer, 2011, por.

“‘wykaz dorobku” 11.B.20; kolejny artykut w przygotowaniu).

Skad sie biorg réznice indywiduaine w nasileniu IWAH? Jakie charakterystyki
psychologiczne mogg stanowi¢ podtoze do rozwoju identyfikacji z catg ludzkoscig? Moje prace
nad tym zagadnieniem trwaly kilka lat, a ich zwienczenie stanowi artykut What lies beneath?
Predictors of identification with all humanity (Hamer et al., 2019). Przedstawiam w nim liczne
powody za tym, by w poszukiwaniu predyktorow identyfikacji z calg ludzkoscig wzigé pod uwage
cechy osobowosci (a zwiaszcza otwarto$¢ na doswiadczenia), empatie (a zwlaszcza
przyjmowanie perspekiywy i empatyczng troske) i wartosci (a zwlaszcza uniwersalizm-
tolerancje). W artykule prezentuje takze potencjaine mediatory tych zaleznosci: prawicowy
autorytaryzm (RWA) i orientacje na dominacje spoteczng (SDO), a takze etnocentryzm. Na
podstawie literatury i wiasnych wczesniejszych badan buduje i w dwu badaniach weryfikuje
strukturalny model predyktoréw identyfikacji z catg ludzkoscig (por. rys. 1).

Uprzednie badania wskazaty na powigzanie wymienionych wyzej zmiennych z
identyfikacjg z catg ludzkoscig gtéwnie korelacyjnie (m.in. Hamer, w druku; McFarland et al.,
2019) i nie byly one wczesniej badane tacznie. Dlatego zaproponowany przez mnie model
predyktoréw identyfikacji z catg ludzkoscig, wywiedziony z teorii i wynikéw wczesniejszych
badan empirycznych, jako pierwszy wskazuje zmienne stanowigce' potencjalnie poditoze do
rozwoju IWAH (por. rys. 1).

Z cech osobowosci otwarto$¢ na doswiadczenia wydaje sie byé najsilniej potencjalnie
co konwencjonalne i jednorodne (Lee, Ashton, Choi & Zachariassen, 2015; McCrae & Costa,
1995), a ich elastycznoéé i otwarto$é umozliwia wiekszg tolerancje réznic migdzy ludzmi

(wielokrotnie stwierdzang w badaniach nad stosunkiem do réznych grup mniejszosciowych —
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przeglad w Hamer et al., 2019), utatwiajgc rozwo] szerokich identyfikacji spotecznych. Ponadto
jedng ze spofecznych konsekwencji otwartosci na doswiadczenia jest ,tendencja do nakreélania
bardziej rozmytych podziatéw miedzy grupami wtasnymi i obcymi” (Lee et al., 2015, str. 3), co
takze wydaje sig sprzyja¢ postrzeganiu wszystkich ludzi jako nalezgcych do grupy wiasnej,
mimo potencjalnych réznic migdzy nimi i, w rezultacie, rozwijaniu szerokich identyfikagji
spotecznych. Zwigzki IWAH z otwartoscig na doswiadczenia potwierdzity tez inne moje badania
na réznych grupach (ktére opisuje w: Hamer, w druku; oraz w: McFarland et al., 2019).

Empathy
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Rys. 1. Model predyktordw identyfikacji z catg ludzkoscig (rysunek witasny z: Hamer et al., 2019).

Empatia to kolejna charakierystyka psychologiczna powigzana z IWAH. Jej brak jest
uwazany za jeden z gtéwnych czynnikéw sprzyjajgcych rozwijaniu uprzedzen (np. Batson et al.,
1997; McFarland, 2010; przegigd w: Hamer et al., 2019), a przyjmowanie perspektywy cztonka
grupy obcej sprzyja redukgeiji stereotypdw (por. np. Sirin, Valentino & Villalobos, 2017; Sparkman
& Eidelman, 2016). Wydaje sie, ze zwlaszcza dwa skiadniki empatii w koncepcji Davisa (1980,
1994) mogg sprzyjaé rozwojowi identyfikacji z calg ludzkoscig: empatyczna troska (definiowana
jako tendencja do odczuwania wspétczucia wobec nieszcze$cia innych; Davis, 1994) oraz
przyjmowanie perspektywy {(definiowane jako zdolno$é do zmiany perspektywy i patrzenia na
zagadnienie z punkiu widzenia innych ludzi; Davis, 1980). Przyjmowanie perspektywy
powigzane jest tez ze zdolnoécig do rozumowania moralnego, altruizmu i zmniejszonego
prawdopodobienistwa agresji interpersonalnej (Davis, Conklin, Smith & Luce, 1996). Zatem
zaréwno zdolno$é do przyjmowania psychologicznej perspektywy innych, jak i troska i zdolno$¢

do odczuwania wspétczucia wobec nich wydajg sie utatwiaé wigczanie wszystkich ludzi do grupy
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wiasnej. Pozytywne zwigzki IWAH z empatig (a zwtaszcza empatyczng troskg i przyjmowaniem
perspektywy) potwierdzity tez moje wczesniejsze badania (ktére opisuje w: Hamer, w druku;
oraz w: McFarland et al., 2019).

Kolejng wiasciwoscig psychologiczng mogacg sprzyjaé szerokim identyfikacjom
spotecznym jest uniwersalizm (zwlaszcza jej podtyp: uniwersalizm - tolerancja), jedna z 10
wartosci w Teorii Wartosci Indywidualnych Schwartza (1992; Cieciuch & Schwartz, 2012;
Schwartz et al., 2012). Umieszczona wéréd wartosci zwigzanych z przekraczaniem siebie i
koncentracjg na innych (self-transcendence values), jest definiowana jako rozumienie i
docenianie innych, tolerancja i ochrona innych (Schwartz et al.,, 2012). Jest najsilniejszym
predyktorem postaw wobec ludzi, w tym czionkdw grup obcych, ze wszystkich wartosci
opisanych przez autora (Sagiv & Schwartz, 1995). Pozytywnie wigze sie z otwartoscig na
do$wiadczenia (Roccas, Sagiv, Schwartz & Knafo, 2002), a negatywnie z prawicowym
autorytaryzmem (RWA) i orientacjg na spoteczng dominacje (SDO; Cohrs, Kielmann, Maes &
Moschner, 2005; Livi, Leone, Falgares & Lombardo, 2014). Przewiduje troske o prawa czlowieka
i zachowania prospoleczne. Poniewaz wartosci sg czesto uznawane za ,rodzaj dyspozycji
osobowo$ciowych”, wzgledhie statych czasowo i sytuacyjnie (Bilsky & Schwartz, 1994, p. 178),
postrzegam uniwersalizm jako rozwijajacy sie wczeséniej niz IWAH, a wiec bedacy jej
potencjalnym predyktorem. Choé preferencja dla niego w indywidualnych hierarchiach wartosci
miodych ludzi roénie wraz z wiekiem, to stopien zréznicowania struktury wartosci
przypominajgey ten z okresu dorosto$ci mozna znalezé juz u dzieci w wieku 7-9 lat (Cieciuch,
2013). Nie ma badanh empirycznych sprawdzajgcych kiedy tak szeroka identyfikacja spoteczna
jak z catg ludzkoscig moze sie najwcze$niej pojawié, ale zgodnie z teorig rozwoju
psychospotecznego Eriksona (1968), bytaby to raczej $rednia dorosto$é, a wiec poézniej niz
wartosci. Z moich badarin wynika, ze studenci, a wiec miodzi dorosli, juz te identyfikacje
przejawiaja (Hamer et al., 2017, 2018a, 2019).

Z trzech skiadnikéw uniwersalizmu (tolerancja, troska spoteczna, ochrona natury), to
tolerancja, definiowana jako ,akceptacja i zrozumienie dla tych, ktérzy sg inni od ja” (Schwartz et
al., 2012, str. 669) wydaje sie najbardziej zwigzana z IWAH i zostata umieszczona w modelu
jako jej potencjalny predyktor (por. rys. 1).

Z kolei prawicowy autorytaryzm (RWA) i orientacja na spoteczng dominacje (SDO), ktére
z powodu negatywnego wplywu na postawy i zachowania wobec cztonkéw innych grup zwane
sg ,zabdjczg dwojkg” (fethal union; Altemeyer, 1998, p. 88), negatywnie powigzane sg takze z
IWAH (por. McFarland et al., 2019). Mimo, ze RWA przewiduje raczej nielubienie grup
spofecznie zagrazajacych, a SDO — grup o nizszym statusie (Duckitt & Sibley, 2010), obie te
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charakterystyki prowadzg m.in. do uogéinionych uprzedzen i etnocentryzmu (Dunwoody &
McFarland, 2018; McFarland, 2010; McFarland et al., 2012) oraz odrzucenia uniwersalizmu (Livi
et al., 2014). Pierwotnie uwazane byly za cechy osobowosciowe (Altemeyer, 1998; Pratto,
Sidanius, Stallworth & Malle, 1994), jednak wielu badaczy uznaje je raczej za pochodne cech
osobowosci, z ktorymi sg silnie skorelowane i za charakterystyki odnoszace sie do postaw
spotecznych i wymiaréw ideologicznych (np. Akrami, & Ekehammar, 2006; Akrami, Ekehammar
& Yang-Wallentin, 2011; Duckitt, 2001, 2005; Duckitt & Sibley, 2009, 2010; Duriez, Van Hiel &
Kossowska, 2005; Reynolds, Turner, Hasiam & Ryan, 2001). Dlatego RWA i SDO umiescitam w
modelu predyktoréw IWAH jako mediatory (por. rys 1; szczégétowo omawiam zaleznosci
zmiennych w modelu w artykule: What lies beneath? Predictors of identification with all
humanity, Hamer et al., 2019).

Ostatnig zmienng w modelu przedstawionym na rysunku 1 jest etnocentryzm. Jako, ze
redukuje zaangazowanie na rzecz praw cziowieka (McFarland, 2010) i wzmaga tendencje do
faworyzowania cztonkéw grupy wiasnej (McFarland et al.,, 2012), powinien takze hamowaé
identyfikacje z calg ludzkoscia. Za jego podioze uwazane sg RWA i SDO (Altemeyer, 1998).
Badania pokazaty tez, ze etnocentryzm jest mediatorem zwigzku RWA z IWAH (Dunwoody &
McFarland, 2018), stad umiesScitam etnocentryzm w modelu predyktoréw tej identyfikacji w roli
mediatora (por. rys. 1).

Opisany mode! predyktoréw IWAH weryfikowatam w dwu badaniach (N=334, N=311).
Zgodnie z hipotezami okazato sie, ze otwarto$é na doswiadczenia, empatia i uniwersalizm-
tolerancja bezpo$rednio przewidywaty poziom identyfikacji z ludzkoscig w obu badaniach.
Ponadto badanie 2 pokazato, ze prawicowy autorytaryzm i orientacja na dominacje spofeczng
oraz etnocentryzm byly czesciowymi mediatorami tych zaleznosci, podczas gdy SDO i
etnocentryzm byly takze bezposrednimi negatywnymi predyktorami IWAH (por. rys 1).

Badania te przyniosty czeéciowg odpowiedz na pytanie, dlaczego niektérzy ludzie
identyfikujg sie szeroko, nawet z tak duzg spotecznoscia, jak ludzie na calym $wiecie, podczas
gdy inni rozwijajg znacznie wezsze identyfikacje spoteczne. Podsumowujgc, mozna stwierdzié,
2e wyzszemu poziomowi identyfikacji z catg ludzkoscig sprzyjajg otwartosé na doswiadczenia,
empatia i uniwersalizm, a nie sprzyjaja --etnocentryzm, orientacja na dominacje spoteczng oraz
prawicowy autorytaryzm.

We wczesénigjszych badaniach testowatam takze potencjalne powiazania IWAH z
poznawczymi zdolnogciami i motywacjami. Zadne z badanych zmiennych, takich jak inteligencja
plynna (mierzona matrycami Ravena; Raven, Raven, & Court, 1998), potrzeba poznawcza
(Cacioppo, Petty, & Kao, 1984), potrzeba poznawczego domkniecia (Kossowska, 2005) i inne,

7
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nie wykazaly istotnegc statystycznie zwiazku z IWAH. Znalaztam jedynie staby zwigzek
identyfikacji z calg ludzkoscig ze zlozonoscig poznawczg (Bieri, 1955; wyniki te opisuje w:
McFarland et al., 2019), a McFarland i wspotpracownicy — stabe zwigzki IWAH z rozumowaniem
logicznym oraz wynikami w American College Test (McFarland et al., 2019). Wyniki te sugeruja,
ze to nie poznawcze motywacje czy zdolnosci wigzg sie z rozwojem szerszych identyfikacji
spofecznych, ale raczej charakterystyki zaproponowane przeze mnie w opisanym wyzej modelu.
Badania nad predyktorami identyfikacji z catg ludzkoscig i innych szerokich identyfikacii
kontynuujg: trwa realizacja sondazu na reprezentatywnej prébie ogoélnopolskiej, w ktérym
uwzgledniam takze inne charakterystyki, takie jak empatia kulturowa czy fundamenty moraine.

4.C.4. Identyfikacja z calg ludzkoscig a wczesne doswiadczenia spoleczne

Czy wczesne do$wiadczenia spoteczne mogg ksztattowaé identyfikacje z catg
ludzkoscia? Zadne wczeéniejsze badania nad tym zagadnieniem nie przyniosty pozytywnej
odpowiedzi na to pytanie, dlatego podjetam witasne badania. Ich wyniki, ktére ponizej
przedstawiam, pokazatly, ze wczesne doswiadczenia spofteczne mogg sprzyjaé rozwojowi [WAH.
Opisuje je w artykule Global Human Identification and Citizenship: A Review of Psychological
Studies (McFarland et al., 2019). Prezentowatam je takze na dwu miedzynarodowych
konferencjach (ISPP: Hamer, 2017, por. “wykaz dorobku” I1.1.7; ICP: Hamer & McFarland, 2018,
por. “wykaz dorobku” lii.B).

Sa powody, by sadzié, 2ze wczesne doswiadczenia spoteczne mogg ksztattowaé
szerokos¢ identyfikacji spotecznych. Z uprzednich badanin wiadomo, ze juz dzieci ponizej 5 roku
zycia przejawiajg faworyzacje grupowag (np. Cvencek, Greenwald, & Meltzoff, 2016).
Psychologowie rozwojowi dowodzg, Ze okres dziecinstwa jest najlepszym czasem by
zapobiegaé nasilaniu sie takiej grupowej stronniczosci (intergroup biases), zanim stang sie
.Zakorzenionymi wzorcami zachowania i poznania” (Skinner & Meltzoff, 2019, p. 212).

Poniewaz identyfikacja z catg ludzkos$cig zaktada poczucie wiezi ze wszystkimi ludzmi
oraz kategoryzowanie ich jako cztonkéw grupy wiasnej, wydaje sie prawdopodobne, ze wczesne
doswiadczenia spoteczne mogeg sprzyjaé¢ lub hamowaé pojawianie sie tej identyfikacji. Moje
uprzednie badania nie wykazaty jednak zwigzkoéw IWAH ze stylami wychowania, poza stabymi
pozytywnymi zwigzkami z dawaniem autonomii i akceptacji dziecku przez oboje rodzicow, a
takze bezpiecznym stylem przywigzania (wyniki te opisuje w: McFarland et al, 2019;
prezentowatam je tez na konferencji ISPP: Hamer, 2017, por. “wykaz dorobku” il.1.7).

Na podstawie informaciji o charakterystyce wczesnych doswiadczen spotecznych ludzi o
silnej identyfikacji z catg ludzkoscig, takich jak osoby ratujgce innych podczas Il wojny Swiatowej
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(Monroe, 1995) czy zastuzonych na rzecz praw czlowieka (np. Rafala Lemkina, fundatora
pojecia ,ludobojstwo”, ktérego zyciorys analizuje w artykule Rafat Lemkin: jak ludobdjstwo
zostato uznane za zbrodnig, McFarland & Hamer, 2016, por. “wykaz dorobku” I1.B.5) oraz badan
dotyczgcych redukcji stereotypéw i uprzedzen, stworzytam autorski kwestionariusz dogwiadczen
z dziecinstwa i adolescencji ,Opening Up Experiences" (OUE Scale). Mierzy on czy we
wczesnym okresie rozwoju identyfikacji spotecznych w zyciu jednostki pojawiaty sie
doswiadczenia uczgce tolerancji i otwartosci na innych, w tym na osoby z odmiennych grup
etniczno-kulturowych. Skala mierzy wspomnienia os6éb dorostych na temat ich wiasnych
do$wiadczeri, poniewaz badania pokazujg staby zwigzek miedzy wspomnieniami rodzicow na
temat przekazywanych dzieciom informacji o relacjach miedzygrupowych a uprzedzeniami
dzieci (Skinner & Meltzoff, 2019). Ponadto zakres weryfikowanych do$wiadczen dotyczy
wigkszego zakresu kontaktéw spotecznych niz tylko z rodzicami. Skala zawiera pytania o
doswiadczenia zwigzane z wychowywaniem sie w réznorodnosci (np. ,/ grew up in an
environment with people from different cultural or/and ethnic background present or visiting.”, “I
grew up having friends from different cultural or/and ethnic background from my own’),
wspomnien rodzicéw/opiekunéw uczgcych otwartosci na innych (np. “My parents/ caregivers
taught me to be empathetic foward all people”), silnych emocjonalnych przezy¢ “otwierajgcych
na innych” (np. “/ deeply experienced suffering of someone from a different cultural or/and ethnic
background during my childhood or adolescence™; “During my childhood or adolescence a
person from a different cultural or ethnic background helped me when | needed support”), oraz
doswiadczeri prowadzacych do poznawczej rekategoryzacji (np. “During my childhood or
adolescence | had an experience showing me that skin color, attractiveness, body built or other
“trivial” differences between people do not really matter compared to their personality”).

Aby sprawdzi¢, czy wczesne doswiadczenia spoteczne opisane w skali OUE, tak jak
pamiegtajg je dorosli badani, mogg mieé¢ zwigzek z poziomem identyfikacji z catg ludzkoscia,
wraz z Samem McFarlandem przeprowadzitam badanie na 313 amerykanskich studentach,
ktérego wyniki opisuje w artykule Global Human Identification and Citizenship: A Review of
Psychological Studies (McFarland et al., 2019). By kontrolowaé czy to OUE przewiduje wyzszy
poziom identyfikacji z ludzkosécig, czy raczej inne zmienne, potencjalnie jej sprzyjajgce,
mierzytam takze empatie, wartoSci, RWA, SDO i etnocentryzm oraz nastepujgce style
rodzicielskie (Duckitt, 2001):.1) ostry (harsh and stricf) i 2) zimny (unaffectionate). W badaniu
wykrytam silne zwigzki identyfikacji z catg ludzkoscig z wczesnymi doswiadczeniami
spotecznymi uczacymi tolerancji i otwartosci na innych (opisanymi w skali OUE) i brak zwigzku
IWAH ze stylami rodzicielskimi zaproponowanymi przez Duckitta. Moje analizy pokazaly tez, ze

o £
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wczesne doswiadczenia spoteczne opisane w skali OUE pozytywnie przewidujg poziom
identyfikacji z catg ludzkoscig nawet przy jednoczesnym uwzglednieniu wplywu empatii,
otwarto$ci na do$wiadczenia, wartosci uniwersalizmu, prawicowego autorytaryzmu, orientacji na
dominacje spoteczng oraz etnocentryzmu. Wyniki tego badania to pierwszy przyktad wykazania

zwigzku wczesnych doswiadczen z poziomem identyfikacji z catg ludzkoscig (por. McFarland et
al., 2019).

4.C.5. Spoteczne konsekwencje IWAH:

1) wybaczanie miedzygrupowe

Czy wybaczaniu miedzygrupowemu mogg sprzyjaé szerokie identyfikacje spoteczne
badane jako dyspozycje? Do tej pory prace w tym obszarze wigzaly sie gtéwnie z sytuacyjng
aktywacjg szerokich identyfikacji. Ponadto dotychczasowe badania przynosity niespdjne wyniki
dotyczace zwigzkéw identyfikacji narodowej z wybaczaniem miedzygrupowym: najczesciej
zmienne te powigzane byly negatywnie (np. Hewstone, Cairns, Voci, Hamberger, & Niens, 2006;
Leonard, Yung, & Cairns, 2015; Noor, Brown, Gonzalez, Manzi, & Lewis, 2008), a czasami nie
byto miedzy nimi zwigzku (np. Hewstone et al., 2004, 2006; Philpot & Hornsey, 2011). Co moze
byé przyczyng tych niespoéjnosci? Powyzsze zagadnienia badawcze staty sie przedmioctem kilku
moich badan, przeprowadzonych w Polsce i USA. Opisuje je w artykutach: “Humanum
ignoscere est”. The relationships of national and supranational identifications with intergroup
forgiveness (Hamer et al., 2017), Between universalistic and defensive forms of group
attachment. The indirect effects of national identification on intergroup forgiveness (Hamer at al.,
2018a), Global Human identification and Citizenship: A Review of Psychological Studies
(McFarland et al., 2019} oraz w artykule przegladowym Wybaczenie migdzygrupowe a szerokie
identyfikacje spofeczne (Hamer & Penczek, 2016, por. “wykaz dorobku’ I1.B.2). Prezentowatam
je takze na kilku migdzynarodowych konferencjach (m.in. Hamer et al., 2017, 2014, 2013, por.
“wykaz dorobku” 11.1.8, 11.1.14 i 11.1.16).

W obszarze relacji miedzygrupowych temat wybaczania za doznane krzywdy dosé
powszechnie wigzany jest ze wspomniang na wsigpie koncepcig CIIM Gaertnera i Dovidio
(2000). Zakiada ona, ze sktanianie ludzi do kategoryzowania grupy wtasnej i obcej jako
nalezacych do jednej nadrzednej kategorii {poprzez aktywizowanie tej kategorii sytuacyjnie)
prowadzi do wielu pozytywnych efektéw, w fym ufatwia wybaczanie miedzygrupowe (por.
przeglad w: Hamer & Penczek, 2016; Hamer, et al., 2017).
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Wraz z Martg Penczek i Michatem Bilewiczem sprawdzatam czy posiadanie silniejszych
szerokich ponadnarodowych identyfikacji (z mieszkaricami Unii Europejskiej, z ludzmi na catym
Swiecie), traktowanych jak dyspozycje, takze da ten efekt (Hamer et al., 2017, badanie 1 i 2).
Kolejne pytanie badawcze dotyczylo tego, czy wybaczaniu sprzyjaé¢ bedzie przede wszystkim
identyfikacja nadrzedna, fgczgca grupy sprawcow i ofiar, czy tez raczej szerokie identyfikacje
spoteczne (ktbre wigzg sie z wtasciwosciami psychologicznymi sprzyjajacymi wybaczaniu, np.
empatig i otwartbécia na doswiadczenia, por. Hamer et al,, 2019), niezaleznie od tego, czy s3g
wspélne dia grup sprawcow i ofiar. Innymi stowy, czy predyktorem wybaczania np. Rosjanom
okaze sie tylko identyfikacja z Iudzkoscia, czy takze identyfikacja z mieszkaricami Unii
Europejskiej, do kidrej Rosjanie nie nalezg (badanie 2)? Dodatkowo testowali$my zwigzki
identyfikacji narodowe] z wybaczaniem miedzygrupowym, by rozstrzygnaé skad biorg sie
wspomniane juz niespéjne wyniki w tym obszarze. PostawiliSmy hipoteze, ze przyczyng tych
niespdjnych wynikéw moze byé rézny stopnien nasycenia identyfikacji narodowej otwartoscig na
innych, podzielang z identyfikacjami ponadnarodowymi i jesli wytaczyé ten wspdiny element,
identyfikacja narodowa bedzie negatywnie przewidywaé wybaczanie miedzygrupowe.

Hipotezy testowano w warunkach polskich w stosunku do réznych grup sprawcow
krzywd poniesionych przez nardd polski w czasie il wojny Swiatowej (w badaniu 1 byli to
Niemcy, w badaniu 2 — Niemcy i Rosjanie). Badanie 1 (N=314) wykazato, ze obie identyfikacje
ponadnarodowe wigzaly sie pozytywnie z wybaczaniem miedzygrupowym, podczas gdy
identyfikacja narodowa nie byta z nim powigzana. Zgodnie z przewidywaniami, analiza regresji
udowodnita, ze ponadnarodowe identyfikacje sg takze predyktorami wybaczania, a w sytuaciji
kontrolowania wpltywu identyfikacji ponadnarodowych identyfikacja narodowa staje sig
predykiorem negatywnym. Pokazaliémy wiec, ze za niekonkluzywne wyniki wczesniejszych
badaih nad zwigzkiem identyfikacji narodowej z wybaczaniem miedzygrupowym moze
odpowiadad jej (rézny u réznych ludzi) stopien nasycenia otwarto$cig na innych, podzielany z

identyfikacjami ponadnarodowymi. Gdy wytgczyé ten element, zwigzek identyfikacji narodowej z )

wybaczaniern staje sie negatywny.

Badanie 2 przeprowadzone na probie reprezentatywnej (N=1006) potwierdzito te wyniki.
Dodatkowo okazato sie, ze z punkiu widzenia pozioméw identyfikacji, do wybaczenia
wystarczy” identyfikacja z ,najnizszego” poziomu, ktory fgczy sprawcéw i ofiary w jedng grupg —
>w przypadku Niemcéw byta to identyfikacja europejska (z mieszkaricami UE), a w przypadku
Rosjan — z ludzkoscia.

Podsumowujac, w opisanych wyzej badaniach wraz ze wspotpracownikami pokazatam,
ze obie identyfikacje ponadnarodowe, traktowane jako dyspozycje, wigzg sie pozytywnie z
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wybaczaniem miedzygrupowym, a identyfikacja narodowa wigze sig z nim negatywnie, gdy
~Wylaczy¢” jej nasycenie otwartoécig na innych, podzielang z ponadnarodowymi identyfikacjami.
Jednak najlepszym predyktorem wybaczania okazata sie byé nadrzedna identyfikacja, faczaca
grupy sprawcow i ofiar.

W kolejnym artykule, Between universalistic and defensive forms of group attachment.
The indirect effects of national identification on intergroup forgiveness, przygotowanym ze
wspotpracownikami, skupitam sie na szerszym wyjasnieniu zagadnienia wspomnianych wyzej
niespéjnych  wynikéw dotyczacych zwigzku identyfikacji narodowej z wybaczaniem
migdzygrupowym (Hamer, et al., 2018). Zalozylismy w hipotezach, ze za te niespojnosci
odpowiada nasilenie identyfikacji narodowej réznymi typami przywigzania do grupy: tzw.
.oezpieczny”, otwarty na innych sposéb, powigzany z identyfikacjg z catg ludzkoscig (testowany
juz w badaniach z: Hamer et al., 2017), powinien sprzyjaé¢ miedzygrupowemu wybaczaniu.
Natomiast sposob ,defensywny”, zamkniety na innych, powiqzany;z kolektywnym narcyzmem
(Cichocka, 2016; Golec de Zavala, Cichocka, Eidelson & Jayawick;reme, 2009), hamowatby to
wybaczanie. Poniewaz podobne rozréznienie na otwartg i zamknietg identyfikacje z narodem
jest juz obecne w literaturze (np. w postaci réznych rodzajéw patriotyzmu), testowaliS$my te same
hipotezy dla konstruktywnego i $lepego patriotyzmu (Golec de Zavala et al., 2009). Wyniki
badania przeprowadzonego na prébie 1006 poiskich respondentéw pokazaty, ze wybaczanie
migdzygrupowe (tym razem badane wobec Niemcéw) wigze Sie pozytywnie z identyfikacjg z
catg ludzkoscig (brak zwigzkéw z konstruktywnym patriotyzmem), hegatywnie - z kolektywnym
narcyzmem i Slepym patriotyzmem, ale nie wigze sie z identyfikacjg narodowg. Analiza regresji
wykazata, ze z pieciu zbadanych predyktoréw to identyfikacja z calg ludzkoscig i kolektywny
narcyzm sg predyktorami wybaczania miedzygrupowego, a hie ideni:tyfikacja narodowa, czy dwa
rodzaje patriotyzmu. Analiza mediacji potwierdzita takze naszg hipoteze, ze identyfikacja z catg
ludzkoscig i kolektywny narcyzm sg roéwniez mediatorami zwigzkéw miedzy identyfikacjg
narodowg a wybaczaniem. W badaniu tym pokazaliémy wiec, ze to nie identyfikacja narodowa
jako taka odpowiada za wybaczanie miedzygrupowe, ale jej ewentualne nasycenie
bezpiecznymi (zwigzanymi z otwartodcig na innych, podzielanymi z identyfikacja z catg
ludzkoscig) i defensywnymi (zwigzanymi z zamknigciem na innych, podzielanymi z kolektywnym
narcyzmem) elementami. Gdy identyfikacja narodowa jest nasycoﬁa gtéwnie ogdlng tendencjg
do szerokiego identyfikowania sie z innymi i otwartoécig na innych, wtedy sprzyja wybaczaniu.
Gdy jest nasycona przekonaniem o wyzszosci wiasnej grupy, wyzszoscig moralng i poczuciem,

Ze wlasnej grupie nalezy sie specjalne traktowanie, wtedy wybaczahie utrudnia.
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Aby sprawdzi¢ czy znalezione prawidtowosci mogg byé uogéinianie, czy tez dotycza
tylko specyfiki polskiej, badania te powtérzytam w USA (N=199; badanie opisuje w artykule
Global Human Identification and Citizenship: A Review of Psychological Studies, McFarland et
al., 2019; kolejny artykut w przygotowaniu). Wybaczanie dotyczyto krzywd doznanych przez
Amerykanow w czasie Il wojny éwiatowej, ktérych sprawcami byli Niemcy i Japoriczycy. Wyniki
potwierdzity wykryte na prébach polskich prawidtowosci: identyfikacja z catg ludzkoscig
przewidywata wybaczanie migdzygrupowe pozytywnie, a kolektywny narcyzm negatywnie, i tak
jak w poprzednim badaniu obie te zmienne posredniczyty w relacji miedzy identyfikacjg
narodowg a wybaczaniem. Wydaje sie wiec, ze znalezione zaleznosci mogg byé
generalizowane, gdyz otrzymano analogiczne wyniki w krajach z dwu réznych kontynentéw, o
odmiennej historii i kulturze, ktérych rola i doznane krzywdy podczas Il wojny $wiatowej byly
bardzo rézne, a wybaczanie dotyczyto réznych grup sprawcow.

4.C.5. Spoteczne konsekwencje IWAH:

2) Uniwersalno$é zwiazkéw identyfikacji z catg ludzko$cia z prawami czlowieka, troskg o
sprawy globalne i dzialaniami prospotecznymi

Skoro identyfikacja z catg ludzkosécig oznacza poczucie bliskoéci z ludzmi na catym
Swiecie i wigczanie ich do grupy wiasnej, to konsekwencjg powinny byé zwigzki z miarami troski
o zycie i dobrostan ludzi na catym S$wiecie, orientacjg na prawa cziowieka i dziatania
prospoteczne. | rzeczywiscie, w badaniach amerykariskich takie zwigzki stwierdzono (McFarland
et al.,, 2012, 2019). Pojawia sie jednak pytanie, czy spoteczne konsekwencije identyfikacji z catg
ludzkoscig w tym zakresie sg gtéwnie fenomenem Swiata Zachodu czy tez zwigzki te wystepuja
w réznych krajach i kulturach? Jesli badacz chce moéc uogéiniaé wnioski z wynikéw swych
badan na populacje szerszg niz zbadana grupa, muszg one byé zweryfikowane nie tylko na
réznych grupach w obrebie tej populagji, ale i w réznych kulturach (pisze o tym wiecej w artykule
Crdss—cultural research project management; tuzniak-Piecha, Hamer, Manrique Cadena,
Golifiska & McFarland, 2016, por. “wykaz dorobku” I1.B.10). Diatego wazne jest sprawdzenie, na
ile wykryte w badaniach amerykanskich zwigzki pojawiajg sie w réznych krajach i kulturach.
Poszukiwatam odpowiedzi na to pytanie w kilku w swoich badaniach, opisanych w artykule
Global Human Identification and Citizenship: A Review of Psychological Studies. Badania te sg
czescig projektu, kidrym kieruje (HARMONIA NCN). Wyniki prezentowatam na dwu
migdzynarodowych konferencjach (Hamer et al., 2018, por. “wykaz dorobku” B.1.1 i B.1.4). -

Wraz ze wspdéipracownikami przebadatam préby studenckie z USA (N = 313), Polski (N
= 311), Meksyku (N = 183) i Chile (N = 231). Biorgc pod uwage zréznicowanie tych krajéow na
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wielu réznych wymiarach, opisywane wczesniej, probki z tych krajow powinny pozwoli¢
sprawdzi¢ uniwersalnos¢ relacji identyfikacji z catg ludzkoscig z miarami troski o zycie i
dobrostan ludzi na $wiecie, praw czlowieka czy dziatari prospotecznych. Stosujac trzy wersje
jezykowe skal (przygotowane na potrzeby tych badar) wraz z zespotem mierzytam orientacje na
prawa cztowieka (skala Human Rights Orientation; McFarland et al., 2012), tendencje do
dziatania na rzecz zycia ludzi z innych krajéw versus na rzecz interesu stricte narodowego
(skala Ethnocentric Valuation of Human Life, McFarland et al.; 2012), zainteresowanie wiedzg o
sprawach globalnych (skala Desire for Global Knowledge; McFarland et al., 2012), a takze
sprawami humanitarnymi (badany wybierat sposrod kilku artykutow te, ktére chciatby przeczytaé,
artykuty dotyczyly réznych tematéw, w tym niektére z nich poruszaty kwestie problemoéw
humanitarnych i sposobéw ich rozwigzania; McFarland et al., 2012), troske dotyczacg
probleméw globalnych, takich jak globalne ocieplenie, rozprzestrzenianie sie po $wiecie
potencjainie niebezpiecznych choréb (HIV, SARS, ptasia grypa, ZIKA), utrzymujgcy sie na
Swiecie kryzys uchodzczy oraz utrzymujgace sie na $wiecie nieréwnosci miedzy biednymi a
bogatymi (zmodyfikowana przeze mnie skala Global Concern; Buchan et al., 2011).
Zastosowatam takze miary behawioralne dotyczgce checi pomocy w trzech obszarach: w
zbieraniu podpiséw pod petycjg przeciw niewolniczej pracy w dla firm odziezowych, cheé
poswigcenia czasu na prace jako wolontariusz w centrum pomocy uchodzcom oraz na
organizacje warsztatéw dla uczniéw w szkole na temat réznorodnosci i tolerancji (dwa ostatnie
pytania nie byly zadawane w Meksyku).

Uzyskane wyniki potwierdzily uniwersalno$¢ testowanych zwigzkéw. We wszystkich
zbadanych krajach identyfikacja z calg ludzkoscig wigzata sie pozytywnie z zainteresowaniem
wiedzg o sprawach globalnych i troskg dotyczacg probleméw giobalnych, wymienionych wyzej.
Sposérdd artykutéw na rézne tematy, osoby o wyzszym poziomie IWAH cze$ciej niz te o nizszym
poziomie IWAH wybieraly artykuly dotyczgce probileméw humanitarnych i sposobdéw ich
rozwigzania. Wyniki w miarach behawioralnych zastosowanych w tych krajach wskazaty tym
wiekszg cheé pomocy u badanych, im wyzszy byt poziom ich identyfikacji z catg ludzko$cia.
IWAH tgczyta sie tez z wigkszg tendencjg do dziatania na rzecz zycia ludzi z innych krajow w
poréwnaniu z interesem stricte narodowym oraz wiekszg orientacjg na prawa czlowieka (poza
Chile, gdzie ta orientacja byta generalnie bardzo wysoka, prawdopodobnie z powodéw
historycznych). Co wiecej, identyfikacja z calg ludzkos$cig okazata sie by¢ istotnym predyktorem
wymienionych postaw i zachowan nawet przy jednoczesnym uwzglednieniu wplywu empatii,
RWA, SDO i etnocentryzmu. Dodatkowo okazato sie, Zze osoby o wysokim poziomie identyfikacji
z catg ludzkoscig deklarujg, ze czesciej niz osoby o niskim poziomie IWAH podpisujg petycje na
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rzecz praw cztowieka (w USA, Polsce i Chile) i czgéciej biorg udziat w wolontariacie (w USA i
Polsce; w Meksyku i Chile réznice nie byly istotne, prawdopodobnie dlatego, ze tam $redni
udziat w wolontariacie byt generalnie wysoki). Réwniez w moich wczesniejszych badaniach,
przeprowadzonych na prébie ogélnopolskiej 1005 oséb, identyfikacja ta przewidywata czestszy
udziat w wolontariacie (wyniki te opisuje w rozdziale Co to znaczy MY we wspdtczesnej Polsce?
Hamer-Gutowska, 2007, por. autoreferat 4.C.6).

Podsumowujgc, przeprowadzone przeze mnie badania potwierdzity wzgledng
uniwersalnos¢ i mozliwos¢é generalizacji zwigzkow identyfikacji z catg ludzko$cig z miarami troski
0 dobrostan i zycie ludzi z innych krajow, orientacja na prawa cziowieka, dziataniami
prospotecznymi i zainteresowaniami sprawami humanitarnymi. W przysziosci warto byloby
rozszerzy¢ analizy na inne kraje (np. azjatyckie i afrykanskie), by zweryfikowaé te zwigzki w
kolejnych kulturach, a takze zrobi¢ analizy wielopoziomowe (takie analizy wtasne na danych z
kilku krajoéw, uwzgledniajgce zaréwno poziom jednostkowy, jak i kraju, sg w toku).

4.C.5. Spoteczne konsekwencje IWAH:

3) identyfikacja ogoinoludzka a stosunek do os6b o etnicznos$ci innej niz wiasna

Jesli identyfikacja z catg ludzko$cig rzeczywiscie wigze sie z poznawczg kategoryzacjg
wszystkich ludzi jako nalezgcych do grupy wtasnej oraz poczuciem bliskoéci z nimi, powinnisémy
by¢ w stanie wykaza¢ zwigzek IWAH z pozytywnymi postawami w stosunku do os6b o innej niz
wtasna etnicznos$ci. Badania wiasne z tego obszaru przeprowadzitam w ramach kierowanego
przeze mnie projektu HARMONIA w Polsce, Meksyku i USA. Badania te opisuje w artykule
Global Human Identification and Citizenship: A Review of Psychological Studies (McFarland et
al., 2019), prezentowatam je takze na miedzynarodowych konferencjach (Hamer et al., 2017,
por. “wykaz dorobku” B.1.6; Hamer & Drogosz, 2017, por. “wykaz dorobku” 1il.B).

Sprawdzatam, czy osoby © wyzszym poziomie identyfikacji z catg Iludzkoscig
rzeczywiscie reagujg inaczej niz osoby o nizszym poziomie IWAH na ludzi o innej niz wlasna
etnicznos$ci: 1) czy sg bardziej sklonne wigczaé ich do swojej grupy przyjaciot? 2) czy sg bardziej
sktonne wigczac ich do swojej grupy narodowej? 3) jak oceniajg ich atrakcyjno$é? oraz 4) jak
oceniajg ich cechy charakteru (czy bedg czesciej i szybciej przypisywac im cechy pozytywne)?
Szybko$é przypisywania cech pozytywnych ludziom o odmiennej niz wiasna etnicznosci
powinna $wiadczy¢é o tatwiejszym dostepie do tych tresci, a wiec o bardziej pozytywnym
stosunku do tych osoéb, tak jak w paradygmacie IAT (por. De Houwer, Teige-Mocigemba, Spruyt
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& Moors, 2009; Greenwald & Banaji, 1995). Stosunek do os6b o innej etnicznosci mierzytam
wigc, wraz z Markiem Drogoszem, zaréwno na poziomie jawnym, jak i bardziej automatycznym i
sprawdzatam, jak bedzie sie wigzat z IWAH. Dodatkowo, zaleznosci te testowatam wraz z

zespotem w roznych krajach, bo sprawdzi¢ wzgledng mozliwo$é generalizacji wnioskow.

Korzystajgc z miedzynarodowych baz zdje¢ twarzy, wybratam zdjecia twarzy o réznych
etnicznodciach (,biatej”, ,czarnej’, latynoskiej”, ,azjatyckiej” i ,hinduskiej’), ktére nastepnie
testowatam wraz z zespolem w badaniach pilotazowych w Polsce, Meksyku i USA. Na
podstawie wynikéw tego badania wybratam do badan gtéwnych zdjecia twarzy oséb
postrzeganych w danym kraju jako najlepiej reprezentujgce te etnicznosci. Nastepnie wraz z
zespotem przeprowadzitam badania wiasciwe w Polsce, Meksyku i USA, wykorzystujac te
wyselekcjonowane zdjecia. Wyniki pokazaly, ze studenci o wyzszym poziomie identyfikacji z
catg ludzkosécig mieli wiekszg tendencje do wigczania prezentowanych oséb do swojej grupy
przyjaciot, do swojej grupy narodowej (gtéwnie u polskich badanych, prawdopodobnie dlatego,
Ze w pozostalych krajach réznorodnoéé w grupach narodowych jest wieksza) oraz wyzszych
ocen atrakcyjno$ci oséb ze zdjeé niz studenci o nizszym poziomie IWAH.

W kolejnej czesci badania, polskim i meksykanskim studentom prezentowano serig zdje¢
twarzy o wymienionych wyzej etnicznoéciach wraz z cechg reprezentujgcg jeden z dwu
gléwnych wymiaréw Humanness w teorii Haslama (2006): Natury Ludzkiej (HN) lub Unikalnosci
Ludzkiej (HU). Badani mieli zdecydowaé czy dana cecha pasuje do danej twarzy. Mierzono dwa
rodzaje odpowiedzi (Tak/Nie) oraz czas reakKcji (TR)'. Wyniki ujawnity znaczace roznice w
przypisywaniu cech do twarzy w zaleznosci od ich etnicznosci zaréwno na poziomie
kontrolowanym jak i automatycznym (TR). Jednak przypisywanie liczby cech pozytywnych do
zdjeé twarzy oséb o etnicznosci réznej od wiasnej bylo wyzsze w przypadku wyzszego poziomu
identyfikacji z cata ludzkoécig u badanych, a nizsze w przypadku ich wyzszego poziomu SDO i
RWA (w obu krajach) oraz etnocentryzmu (w Polsce; w Meksyku skala etnocentryzmu okazata
sie mato rzetelna i zostata wylgczona z dalszych analiz). W anzlizie regresji rola SDO, RWA i
etnocentryzmu okazata sie nieistotna — jedynym istotnym predyktorem przypisywania twarzom
wiekszej liczby cech pozytywnych byta identyfikacja z catg ludzkoscia. W polskiej probie IWAH
wigzata sie takze z szybsza askrypcjg wiekszosci cech HN i HU do twarzy o innej niz wiasha

etnicznosci, podczas gdy RWA i etnocentryzm wigzaly sie z wolniejszg askrypcjg cech.

W kolejnych dwu badaniach wiasnych przeprowadzonych na studentach amerykanskich
przy wspdtudziale Sama McFarlanda, sprawdzatam zwigzki IWAH z jawng dehumanizacjg
(blatant dehumanization) mierzong przez skale Ascent of Man (Kteily, Bruneau, Wayiz &



23
Katarzyna Hamer-den Heyer Autoreferat

Cotterill, 2015). Skala ta prezentuje sylwetki przedstawiajace w duzym uproszczeniu ewolucje
cztowieka. Zadaniem badanego jest wskazaé za pomocg suwaka 0-100, jak bardzo rozwinieci
ewolucyjnie wydajg sie byé typowi przedstawiciele réznych grup. Odpowiedzi ponizej 100, a
wiec sugerujgce nizszy rozwdj ewolucyjny niz sylwetka ,wspoétczesnego czlowieka®, badz
odpowiedzi sugerujace nizszy rozwdj danej grupy niz grupy wtasnej, Swiadczg, wedtug autorow
skali, o dehumanizacji. Badania te opisuje w artykule Global Human Identification and
Citizenship: A Review of Psychological Studies (McFarland et al., 2019).

W badaniu 1 wyzszy poziom identyfikacji z catg ludzkoscig powigzany byt z nizszym
poziomem dehumanizacji réznych grup etnicznych: ,latynoskiej”, ,hinduskiej” i ,azjatyckiej” (w
poréwnaniu z ,biatymi”). Co wiecej, w przypadku grupy, ktéra byta najbardziej dehumanizowana
- latynoskiej”, IWAH oraz kolektywny narcyzm okazaty sie by¢ jedynymi istotnymi predyktorami
tej dehumanizaciji (IWAH — negatywnym, a kolektywny narcyzm - pozytywnymy); rola RWA, SDO
i etnocentryzmu byta nieistotna.

W badaniu 2, w kiérym sprawdzatam stosunek do innych grup mniejszosciowych,
wyzszy poziom identyfikacji z cafg Iudzkoscig byt powigzany z nizszym poziomem
dehumanizacji muzutmanéw, uchodzcéw i Meksykan6w (w poréwnaniu z oceng grupy wiasnej).
Dodatkowo byt powigzany takze z nizszym poziomem dehumanizacji homoseksualistow (w
poréwnaniu z heteroseksualistami) i muzulmanéw (w pordwnaniu z chrzescijanami). Wyniki
pokazaly takze, ze osoby o silniejszej identyfikacji z calg ludzkoscig okazujg mniejsza
islamofobie (Unal, 2016) we wszystkich jej odmianach (uprzedzenia wobec muzutmandw,
przekonania spiskowe, nastroje anty-Islamskie). Kolejne badania wtasne, tym razem na probie
polskiej i meksykarnskiej, majgce weryfikowaé czy otrzymane zaleznosci pojawig sig tez w
innych kulturach, sg w toku.

Podsumowujgc, wszystkie powyzsze badania (ktore opisuje w artykule Global Human
Identification and Citizenship: A Review of Psychological Studies, McFarland et al., 2019, a
takze w artykule przygotowywanym do publikacji) wykazaty wiec bardziej pozytywny stosunek
do 0s6b o innej niz wiasna etnicznosci w przypadku wyzszego poziomu identyfikacji z catg
ludzkoscig zaréwno na poziomie jawnym (wiele réznych miar), jak i automatycznym (czas

reakcji).

Inne moje badania z tege nurtu, wykonane na prébie 199 studentéw amerykanskich wraz
z Samem McFarlandem pokazaly tez, ze wyzszy poziom IWAH wigze sie z nizszym poparciem
dia budowy przez USA muru na granicy z Meksykiem oraz wyzszym poparciem dla przyznania
obywatelstwa amerykariskiego tzw. Dreamers (imigrantom przywiezionym do USA przed 16 r.2,,

Kty
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nie posiadajgcym legalnych dokumentéw pobytu). IWAH wigze sie tez z internacjonalizmem
(Brewer, Gross, Aday & Willnat, 2004) w aspekcie pomocy humanitarnej innym krajom
(powyzsze badania opisuje w artykule Global Human Identification and Citizenship: A Review of
Psychological Studies, McFarland et al., 2019 | w przygotowywanym artykule). To kolejne juz
dane pokazujgce, ze osoby o silniejszej identyfikacji z cata ludzkoscig sg bardziej otwarte,
inkluzywne i pomocne wobec innych, niezaleznie od tego, kim ci ,inni” sg. -

4.C.5. Spoteczne konsekwencje IWAH:

4) reakcje na tzw. zbrodnie z nienawisci - badania eksperymentaine

Kontynuujgc badania nad eksperymentalng weryfikacjg stosunku os6b o silngj
identyfikacji z catg ludzkoscig do réznych ludzi, kiérzy pod pewnymi wzgledami sg odmienni od
jednostki, podjetam temat reakcji na tzw. zbrodnie z nienawisci (z ang. hate crimes) w stosunku
do muzuimanéw. Badania te opisatam w artykule Global Human Identification and Citizenship: A
Review of Psychological Studies (McFarland et al., 2019). Prezentowatam je takze na krajowej
konferencji (Hamer et al., 2018, por. “wykaz dorobku® B.l.1) i zaprezentuje je na
miedzynarodowej konferencji ISPP 2019 w Lizbonie. Badania te sg czescig kierowanego przeze
mnie projektu (HARMONIA) i byly przeprowadzone we wspdipracy miedzynarodowego zespotu,
do ktérego zaprositam Sama McFarianda, Marka Drogosza, Jenny Paterson i Ruperta Browna.

Wediug Teorii Emocji Miedzygrupowych (Intergroup Emotions Theory IET; Mackie,
Maitner & Smith, 2009), gdy identyfikacje grupowe sg istotne i wyraziste (salient), to osoby
postrzegajg sie raczej poprzez bycie czionkiem grupy niz jednostkowo; w konsekwencji mysla,
czujg i dziatajg raczej na poziomie grupowym niz indywidualnym. W rezultacie to, co przydarza
sie grupie jest odczuwane jako co$, co przydarza sie jednostce osobiscie (Mackie & Smith,
2015; Mackie et al., 2009). Mackie, Smith i Ray (2008) sugeruja, Zze osoba reaguje wtedy jak
prototypowy czionek grupy, a zdarzenia oceniane sg w kontekécie migdzygrupowym (np. czy
sytuacja stanowi zagrozenie dia grupy). Moze to prowadzié do specyficznych emocji (np.
niepokoju, strachu), co z kolei moze uruchamiaé¢ specyficzne zachowania (np. unikanie).
Badania potwierdzity, ze kontekst grupowy wywotujacy np. zto§¢ moze prowadzi¢ do konfrontacji
i mobilizacji (Leonard, Moons, Mackie, & Smith, 2011; Mackie, Devos, & Smith, 2000), podczas
gdy kontekst grupowy wywotujgcy strach moze prowadzié do unikania i wycofania (Dumont,
Yzerbyt, Wigboldus, & Gordijn, 2003). Paterson, Brown i Walters (2018) w badaniu $rodowiska
LGBT pokazali, ze zbrodnie z nienawisci wobec oséb LGBT prowadzity do reakcji

ernocjonalnych ztosci i niepokoju, a w konsekwenc;ji takze do tendenciji behawioralnych unikania
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(np. rzadsze wychodzenie z domu) oraz podejmowania dziatari wspierajgcych osoby LGBT i
akcji protestacyjnych.

Czy identyfikacia z catg Iludzkoscia bedzie prowadzié do podobnych reakcji?
Postanowitam sprawdzié, jak na informacje o ulicznej napasci motywowanej nienawiscig wobec
muzutmanina (grupa czesto padajaca ofiarg tego typu przestepstw) zareagujg osoby o wysokiej
identyfikacji z catg ludzkoscig, nie bedgce muzutmanami. Poniewaz IWAH oznacza wigczanie
wszystkich ludzi jako nalezgcych do grupy wiasnej (niezaleznie od religii) oraz poczucie bliskoéci
Z nimi, spodziewatarn sie wystgpienia u nich proceséw opisanych przez Teorie Emocii
Miedzygrupowych. Postawitam hipoteze, Ze osoby o wyzszym poziomie identyfikacji z ludzmi na
catym $wiecie w pordwnaniu z osobami o nizszym poziomie IWAH, po przeczytaniu wiadomosci
o ulicznej napasci bedg mialy silniejsze reakcie emocjonalne (np. gniew czy niepokoj) i
tendencje behawioralne (unikanie i podejmowanie dziatant wspierajgcych) niezaleznie od tego,
kto jest ofiarg ataku: muzutmanin czy przypadkowa osoba.

Wraz z McFarlandem przebadatam 200 studentéw z USA. Trzem grupom
eksperymentalnym przedstawiatam krotkg wiadomosé z serwisu internetowego na temat ulicznej
napasci, manipulujgc informacjg o ofierze (muzutmanin versus przypadkowa ofiara) oraz typem
napasci (z nienawisci versus przypadkowa). Pytatam m.in. o reakcje emocjonalne (w tym np.
smutek, ztosé, wstyd i schadenfreude, tj. rados¢ z cudzego nieszczeécia) i tendencje
behawioralne (np. wyrazanie wsparcia dla ofiar, podejmowanie dziatarn wspierajgcych czy
protestacyinych, reakcje unikania, wyrazanie wsparcia dla sprawcoéw). Dla poréwnan, oprécz
identyfikacji z catg ludzkeécia, mierzytam tez kolektywny narcyzm, zaktadajgc, ze w sytuacii
napasci z hienawisci na muzutmanina osoby o wy2szym nasileniu narcyzmu kolektywnego bedg
mialy silniejsze reakcje emocjonalne typu schadenfreude i tendencje behawioralne typu
okazywanie wsparcia dia napastnikéw niz osoby o nizszym narcyzmie kolektywnym.

Zgodnie z hipotezami eksperyment wykazat, ze osoby o wyzszym poziomie identyfikacji
z calg ludzkoscig w poréwnaniu z oscbami o niskim natezeniu IWAH, niezaleznie kto byt ofiarg
napasci, przejawiaty siiniejsze emocje smutku, niepokoju i zto$ci oraz tendencje behawioraine
do unikania oraz podejmowania dziatath wspierajacych i protestacyjnych zgodne z Teorig Emocji
Miedzygrupowych, tzn. tak, jakby wszystkie ofiary byly cztonkami ich grupy wiasnej. Natomiast
osoby 0 wyzszym poziomie narcyzmu kolektywnego przejawialy silniejsze reakcje emocjonalne
typu schadenfreude i okazywanie wsparcia dla napastnikow, bez wzgledu na typ ataku i typ
ofiary (takze wtedy, gdy ofiara byta przypadkowa) niz osoby o nizszym poziomie grupowego

narcyzmu.
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Wraz z zespotem wykazatam wiec eksperymentalnie, ze osoby o wyzszym poziomie
identyfikacji z catg ludzkosécig nie tylko deklarujg wiekszg blisko$¢ z ludzmi na catym $wiecie w
miarach kwestionariuszowych, ale rzeczywiscie zachowujg sie tak, jakby dana osoba, réznigca
sie np. religig, nalezata do ich grupy wiasnej (wedlug IET). Zupeinie inaczej reagowaty osoby o
wyzszym narcyzmie grupowym - cieszyly sie z cudzego nieszczeécia i okazywaly wsparcie
napastnikom. Kolejny raz okazato sie wiec, ze identyfikacja z catg ludzkoscig nie jest tylko
.deklaratywna”, ale przekfada sie na rzeczywiste reakcje emocjonalne (np. gniew i niepokdj) i
tendencje behawioralne (unikanie i podejmowanie dziatan wspierajgcych). Obecnie kontynuuje
badania na probie polskiej i meksykanskiej, by zweryfikowaé mozliwo$é generalizacji
otrzymanych wynikéw w réznych kulturach i dla réznych mniejszosci bedgcych ofiarami ataku.

4.C.6. Uwarunkowania szerokich identyfikacji spotecznych

1) charakterystyki socjo-demograficzhe

Zaraz po uzyskaniu doktoratu podjetam badania nad szerokimi identyfikacjami
spotecznymi, by sprawdzi¢ jakie identyfikacje spoteczne majg Polacy, czy identyfikacja z catg
ludzkoscig (ktora nie byta wczesniej badana w tradycyjnych sondazach), wystepuje w Polsce, a
takze jak szerokie identyfikacie wigzg sie z charakterystykami socjo-demograficznymi.
Zajmowatam sie tymi zagadnieniami w kilku swoich pracach, analizujgc wyniki badan
ogolnopolskich: Co to znaczy MY we wspdlczesnej Polsce? (Hamer-Gutowska, 2007), Polacy w
ciggu dekady zmiany systemowej (Hamer, 2009) oraz Social identifications and pro-social
activity in Poland (Hamer & Gutowski, 2009; rozdziat w monografii wydanej przez Oxford
University Press; por. “wykaz dorobku” 11.B.1). Prezentowatam je takze na wielu konferencjach
migdzynarodowych m.in. ISPP (Hamer, 2006 i 2009), IAREP/SABE (2008), IPPAN (Hamer,
2010) i krajowych (Hamer, 2005, 2008, 2012; por. “wykaz dorobku” IL1).

W jednym z sondazy, ktéry przeprowadzitam w 2005 roku na prébie ogélnopolskiej 1005
oséb (Hamer-Gutowska, 2007)*, sprawdzatam: 1) jakie sg wspoiczesnie giéwne tozsamosci
spoteczne w Polsce, w tym pytatam o identyfikacje z catg ludzko$cig (ta identyfikacja nie jest na
ogét badana w tradycyjnych sondazach) oraz 2) jakie jest ich powigzanie z zachowaniami
pomocowymi. Pytanie o spoteczne identyfikacje zadawatam dwojako: jako pytanie otwarte

* 7 uwagi na ograniczenia tego sondazu moglam zadaé tylko kilka pytan. Poglebione analizy
psychologicznych uwarunkowan szerokich identyfikacji spofecznych przeprowadze dopiero w oparciu o

wykonywany dla mnie sondaz na probie reprezentatywnej z 2019 roku (w toku).

K
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(.Kiedy myéli Pan/i ,MY”, to kogo ma Pan/i na my$li? Prosze podaé pierwsze skojarzenie, ktére
przyszio do glowy”), 2eby sprawdzi¢, jakie bedg spontaniczne autokategoryzacje respondentow,
oraz w postaci dwu pytat zamknietych, by sprawdzi¢ w jakim stopniu respondenci czujg sie
zwigzani z kazdg z sze$ciu grup odniesienia: rodzing, sgsiadami, mieszkaficami tej samej
miejscowosci, Polakami, mieszkaricami catej Unii Europejskiej i ludzmi na calym $wiecie.

Whyniki sondazu pokazaty, ze w odpowiedzi na pytanie otwarte bez wzgledu na badane
cechy socjo-demograficzne (pteé, wiek, wyksztaicenie, miejsce zamieszkania) przyttaczajgca
wigkszo$¢ respondeniow (ok. 84 proc.) definiuje spontanicznie swojg tozsamo$éé spoteczng
poprzez odniesienie do o0s6b najblizszych. Na drugim miejscu jako grupa identyfikacji
wymieniane byty kategorie narodowe (Polacy, kraj, spoteczenistwo, obywatele; ponad 4 proc.
wskazar), a nastepnie ,ludzie w ogole” (3,9 proc. wskazan). Procent wskazan ,ludzi w ogole’,
podobny do procenta wskazan narodu pokazuje, ze jest grupa oséb, ktéra spontanicznie (a nie
tylko wybierajgc z Iisty)' wskazuje identyfikacje z catg ludzkoscig jako grupe wtasna.

Analogicznie analizy odpowiedzi w pytaniach zamknietych wykazaly, ze wiekszo$¢
respondentdéw definiuje swojg tozsamosé spoteczng poprzez wiasng rodzine. Takie wyniki sg
spoéjne z wynikami réznych badan, zarébwno polskich (Szawiel, 1989; Jasirfiska-Kania & Marody,
2002), jak i swiatowych, obejmujgcych przeszio 80 krajéw (Inglehart, Basanez, Diez-Medrano,
Halman & Luijkx, 2004). Nastepng grupa odniesienia byt naréd, jako jedna z wazniejszych
spotecznych identyfikacji (Skarzyniska, 2005). Na trzecim miejscu znalezli sie sgsiedzi i
mieszkaricy tej samej miejscowosci. Odréznia to Polakéw od wiekszosci krajéw badanych w
European Value Survey, gdzie identyfikacje ze spofecznoscig lokalng znajdowaty sie na
czotowym miejscu, przed tozsamoscig narodowg (Jasinska-Kania & Marody, 2002). Kontynuujac
badania identyfikacji spotecznych Polakéw (whaczajge identyfikacje z ludzmi na Swiecie) i tego
jak sie zmieniajg w czasie, wykonatam kolejne badania sondazowe w 2014, 2015, 2016 i 2019
roku (w toku). Trwajg analizy poréwnawcze wynikéw tych sondazy, w tym szczegdtowe analizy
wiasciwosci psychologicznych zwigzanych z szerokimi identyfikacjami (z mieszkaricami Unii
Europejskiej i z catg ludzkoscig). Moje wstepne analizy wskazujg, ze w latach 2014-2016 Polacy
wcigz czuli sie silniej zwigzani z narodem niz ze spotecznoscig lokalng. Na pierwszym miejscu
wérod spotecznych identyfikacji weigz byta identyfikacja z rodzing, a na kolejnym — identyfikacja

Z przyjaciétmi:

Kolejng grupg odniesienia w opisywanym sondazu z 2005 roku byli iudzie na catym
éwiecie. Zdecydowanie najmniej badani czuli sie zwigzani z mieszkancami catej Unii

Europejskiej, byé moze dlatego, ze badanie przeprowadzono zaledwie rok po wstgpieniu Polski
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do UE. Za tym wyjasnieniem przemawiatyby wyniki kolejnych przeprowadzonych przez mnie
sondazy, gdyz w 2015 i 2016 roku rbéznica miedzy tymi dwoma identyfikacjami
ponadnarodowymi ulegta zatarciu.

Analizy zwigzkéw identyfikacji spotecznych z charakterystykami socjo-demograficznymi
wykazaty w sondazu z 2005 roku role pici, miejsca zamieszkania, wyksztatcenia i wieku. Miejsce
zamieszkania miato istotny zwigzek z poziomem utozsamiania sie z dwoma grupami identyfikaciji
spotecznych: sgsiadami i mieszkancami tej samej miejscowosci — silniejsze zwigzki tego typu
deklarowali mieszkaricy wsi i mniejszych miast. Z sgsiadami byly mocniej zwigzane (a mniej z
UE) takze osoby o wyksztatceniu podstawowym i zasadniczym niz te o wyksztatceniu $rednim i
ponadérednim. Analiza wynikéw pokazata tez, ze rodzina byla wazniejsza jako grupa
identyfikacji dla kobiet niz mezczyzn, a mieszkaricy tej samej miejscowosci - dla mezczyzn niz
kobiet. Zagadnienie pici w kontekécie spotecznych identyfikacji jest przedmiotem pogtebionych
analiz w nastepnym podrozdziale.

Takze wiek respondentéw istotnie roznicowat nasilenie poszczegélnych identyfikacii
spotecznych: byly silnigjsze u 0sdb z dwu najstarszych grup (po 40 roku zycia), a stabsze u oséb
mtodszych, czyli miedzy 15 a 39 rokiem Zycia. Réwniez inne badania, np. Skarzyskiej i Poppe
(1997) pokazaly, ze postawy, zaréwno patriotyczne, jak i nacjonalistyczne badanych miodych
ludzi (licealistéw) byly stabsze niz ich rodzicow (42-50 r.z.). Stabsze identyfikacje spoteczne
miodszych ludzi mogg wskazywaé na dominujgcg role tozsamosci osobistej w tej grupie (por.
Twenge, 2006), poszukiwanie wiasnej tozsamosci spotecznej, albo identyfikacie z innymi
grupami, nie ujetymi w tym zestawieniu (pogtebione badania w tym zakresie oméwione sg w
pozostalych osiggnigciach naukowo — badawczych, por. 5.A). Mozliwe takze, iz stabe
zakorzenienie miodszych Polakéw to po prostu oznaka przechodzenia naszego kraju od jedne;
formy organizacji spofecznej do drugiej, zwigzanego z transformacjg systemows. Jak piszg
socjologowie (np. Marody & Giza-Poleszczuk, 2004), masowe wykorzenienie jednostek z ich
dotychczasowych wspodlnot jest najistotniejszg cechg okresow przejécia do nowej formy
organizacji spotecznej - stanowi probe adaptacji do nowych warunkéw i utatwia rozwigzywanie
nowych probleméw. Moje wstepne analizy dotyczgce sondazu z 2016 roku takze wskazujg na
nizszy poziom szerokich identyfikacji spotecznych u oséb mtodszych niz starszych.

Okazalo sie takze, iz szerokie fozsamosci spoteczne wigzg sig z czestszym pomaganiem
innym ludziom, zwtaszcza w przypadku pomocy napotkanym osobom w potrzebie i wolontariatu.
Zwraca uwage wynik, ze dla zadnego z badanych rodzajéw pomagania nie majg znaczenia
dochody badanych, choé dwa z nich to datki (na rzecz napotkanych osob w potrzebie, na rzecz

A
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organizaciji charytatywnych). Okazato sie, Ze najlepszym predyktorem czestego dawania datkow
organizacjom charytatywnym jest identyfikacja narodowa, a zachowari pomocowych twarzg w
twarz, takich jak pomoc napotkanym osobom w potrzebie - identyfikacja narodowa i identyfikacja
z mieszkaricami UE. Z kolei dla czestoéci podejmowania wolontariatu najwieksze znaczenie miat

wyzszy poziom identyfikacji z catg ludzkoscig (Hamer & Gutowski, 2009; Hamer-Gutowska,
2007).

W kolejnej pracy pt. Polacy w ciagu dekady zmiany systemowej analizowatam przemiany
w postawach Polakéw migdzy rokiem 1995 a 2005. Poréwnywatam odpowiedzi Polakéw
zebrane w ramach Polskiego Generalnego Sondazu Spotecznego (Hamer, 2009)°, zwtaszcza w
takich aspektach jak identyfikacja narodowa i europejska (sondaze te nie obejmowaty pytan o
identyfikacje z catg ludzkoscia), religijnosé, dobrostan (zadowolenie z réznych aspektow zycia i
ogdlne poczucie szczescia), kryteria polskosci oraz wartosci uznawane za wazne w zyciu
spoteczno-zawodowym (samodzielne my$lenie, cigzka praca, pomaganie innym, bycie
popularnym, postuszeristwo).

Przeprowadzone przez mnie analizy pokazaly, ze w ciggu dekady w Polsce obnizeniu
ulegto nasilenie szerokich identyfikacji, takich jak narodowa, europejska i religijna. Ponownie
okazato sie, ze miodzi ludzie sg stabiej zakorzenieni niz starsi. Jednak zaréwno miodsi jak i
starsi Polacy czuli sie mniej zwiazani z narodem w 2005 roku niz w 1995. Mimo wstgpienia
Polski do Unii Europejskiej w 2004 roku, respondenci czuli si¢ tez mniej zwigzani z Europg w
2005 roku (czyli po roku bycia cztonkiem UE) niz 10 lat wczesniej, kiedy wstgpienie do UE byto
zaledwie w planach. W ciggu dekady poziom religijnosci takze ulegt obnizeniu. Nie zmienit sie
raczej umiarkowany poziom identyfikacji z wojewodziwem. O spadku nasilenia identyfikacji
narodowej (o 12 proc.) i religijnej (o podobng warto$¢) w Polsce pisza réwniez Jasinska-Kania i
Marody (2002). Spadki we wskaznikach religijnosci wykryli tez Czapiniski i Panek (2007, 2011).
Do 2005 roku notowano spadek ,praktykowania” religijnosci, ale czestsze byto prywatne
modienie sie. Natomiast po 2005 roku analizy autoréw ,Diagnozy” wykazujg juz spadek obu
wskaznikow religijnosci, co moze sugerowaé postgpowanie procesu sekularyzacji (Czapinski &
Panek, 2007, 2011). '

5 Sa to analizy istniejgcych badan wykonanych w ramach PGSS, nie mogtam zadawaé tu
zadnych wiasnych pytan. Pogigbione analizy psychologicznych uwarunkowar szerokich identyfikacji
spotecznych przeprowadze dopiero w oparciu o wykonywany dia mnie sondaz na probie reprezentatywnej
z 2019 roku (w toku).

p
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Jednym z moziiwych wyjasnien proceséw stabngcych tozsamosci spotecznych moze byé
wplyw globalizacji, a w przypadku religijnosci - takze przychodzgcej z Zachodu sekularyzaciji.
Wedtug Arnetta (2002), wiekszo$¢ ludzi rozwija teraz bikulturowg tozsamosé¢ (bicultural identity),
gdzie cze$¢ tozsamosci pozostaje zakorzeniona w lokalnej kulturze, a czeéé - w kulturze
globalnej. Czasami te kultury sg na tyle odmienne, iz niektérzy ludzie, szczegéinie mtodzi,
doswiadczajg swoistego zagubienia tozsamo$ciowego (identity confusion), czyli uczucia
wykluczenia zaréwno z lokalnego, jak i globalnego $wiata, poczucia braku przynaleznoéci do
ktoregokolwiek z nich (Arnett, 2002). Moze zdarzyé sie, ze wyobrazenia, wartosci i mozliwosci,
jakie daje kultura globalna ,podkopujg” wiare, zwtaszcza ma‘odych ludzi, w wartosci kultury
lokalnej.

Wyniki analiz PGSS pokazuja, ze szerokie identyfikacje ,terytorialne™: polska, europejska
i lokalna silnie ze soba koreluja. Moje badania na mniejszych prébach potwierdzajg pozytywne
powiazanie szerokich identyfikacji spotecznych miedzy soba, zwtaszcza w odniesieniu do
najszerszych identyfikacji: z calg ludzkoscig i z mieszkaricami UE, a takze nieco stabiej — z
identyfikacjg narodowg (wyniki te prezentuje w pracach: Hamer-Gutowska, 2007; Hamer et al.,
2017; McFarland et al., 2019). Wykonane przez mnie kolejne analizy identyfikacji badanych w
ramach European Value Survey pokazaly, ze 40-45% respondentéw uwaza sig jednoczesnie za
Europejczykdw i czionkow wiasnego narodu (wyniki te prezentuje w rozdziale Co fo znaczy MY
we wspdiczesnej Polsce, ? Hamer-Gutowska, 2007). Powyzsze wyniki pokazujg, ze mozliwe jest
posiadanie silnych szerokich tozsamosci réznego rodzaju, i nie sg one dla siebie konkurencyjne,
jak podejrzewat Koseta (2002), ale mogg wspdtwystepowad.

W analizach danych PGSS sprawdzatam tez, jak szerokie identyfikacje spoteczne wigzg
sie ze zmiennymi socjo-demograficznymi, dobrostanem i warto$ciami uznawanymi za wazne w

zyciu spoteczno-zawodowym. Okazato sie, ze:

- osoby o silniejszej identyfikacji narodowej w poréwnaniu z osobami o stabsze]
identyfikacji narodowej sg bardziej zadowolone i szczeéliwe, starsze oraz gorzej
wyksztatcone i gorzej zarabiajace (zarobki dotyczg tylko 2005 roku). Sg to osoby czesciej
uwazajgce, ze wazne jest by ciezko pracowaé, a mato wazne - by mysle¢ samodzielnie.
Pomaganie innym bylo wazne zaréwno dia silnie jak i stabo zwigzanych z Polska.

- osoby o silniejszej identyfikacji europejskiej w poréwnaniu z osobami o stabsze]
identyfikacji europejskiej sa bardziej zadowolone, szczedliwe, starsze, lepigj
wyksztatcone (2005 rok) i bardziej ufajgce ludziom (2005 rok). Te osoby, ktére w 2005 r.

czesciej dekiarowaly, Ze cenig to, by mysle¢ samodzielnie.
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- osoby gteboko wierzgce w poréwnaniu z osobami stabiej wierzacymi i niewierzacymi sg
bardziej zadowolone z poszczegoéinych dziedzin zycia, ale czujg sie¢ mniej szczesliwe.
Sg starsze, gorzej wyksztatcone i mniej zarabiajg. To osoby, ktére w 2005 r. czescie]
deklarowaly, ze cenig to, by byé postusznym i ciezko pracowaé, a mniej wazne jest dla
nich to, by mysleé¢ samodzielnie.

W obu omawianych tu pracach (Hamer-Gutowska, 2007; Hamer 2009) pokazatam, jak
wazna dla Polakéw jest identyfikacja narodowa. Ale kogo Polacy zaliczajg do wspoinoty
narodowej? Tematyka kryteriéw, ktére trzeba spetni¢, by byé postrzeganym jako cztonek danego
narodu, byta przedmiotem moich analiz danych zebranych w PGSS, jak i dalszych badan
wiasnych, zaréwno polskich, jak i miedzynarodowych.

Kryteria wigczania do grupy narodowej mozna podzieli¢ na 1) konwencjonalne, mozliwe
do ,nabycia’ przez potencjalnych przybyszéw, a wigc inkluzywne, wigczajgce innych oraz 2)
kryteria substancjonalne, niemozliwe do ,nabycia”, a wigc wykluczajace innych (Skarzyriska,
2005). Inny jeszcze podziat kryteriow proponuje Haller (2002) dowodzac, ze historyczny proces
tworzenia narodu wplywa na to, jakie elementy sg centralne dla bycia postrzeganym jako
cztonek wspdlnoty narodowej. Wyréznia kraje typu 1) state-nation (paristwo utworzone niejako
odgérnie jako element strategii politycznej, elementy spajajgce to poszanowanie instytucji i
prawa; przyktady to USA i UK), 2) culture-nation (panstwowos¢ osiggnieta w dtuzszym procesie,
elementy spajajgce to wspoina kultura i jezyk; przyktady to Niemcy i Wiochy) i 3) etno-nation (w
krajach, w ktérych dtugo trwata walka o narodowsg jedno$¢ i niepodlegiosé, centraine dla bycia
postrzeganym jako cztonek danego narodu sg nie tylko jezyk i kultura, ale tez czynniki etniczne,
takie jak ,wspélnota krwi”, pochodzenie, przodkowie itp.; przyktady to Polska i kraje Europy
Wschodniej). Haller” wymienia jeszcze kryterium emocjonalne (emotional nation) -
autoidentyfikacji z narodem (fj. jednostka czuje si¢ czlonkiem danego narodu). tgczac dwa
zaproponowane podejscia sadze, ze kryteria wigczania do grupy narodowej w krajach typu 1 sg
wiec przede wszystkim konwencjonalne, mozliwe do ,nhabycia”, a wigc inkluzywne, a w krajach
typu 3 (takich jak Polska) istotne sg tez kryteria substancjonalne.

| rzeczywiscie, z moich analiz danych zebranych przez PGSS wynika, ze w 2005 roku
dla polskich respondentéw wazne byly zaréwno kryteria konwencjonalne, jak i substancjonalne.
Opisuje je w rozdziale Polacy w ciggu dekady zmiany systemowej (Hamer, 2009). Za
najwazniejsze kryterium respondenci uznali to, by czué sie Polakiem, a takze by mie¢ polskich
przodkéw (choé waga tych kryteriéw w ciggu 10 lat spadia) oraz by méwi¢ po polsku (tu waga
wzrosta). W ciggu dekady wzrosta takze waga takich kryteriow jak bycie katolikiem (cho¢ wcigz
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inne kryteria sg dla respondentéw wazniejsze), mieszkanie w Polsce i bycie tu urodzonym oraz
posiadanie polskiego obywatelstwa.

Poniewaz waski zestaw zmiennych zebranych przez PGSS wykluczat mozliwosé
dokonania pogtebionych analiz zaleznosci psychologicznych zwigzanych z postrzeganiem
kryteriow polsko$ci, przeprowadzitam je w oparciu o wykonane dla mnie sondaze na prébach
reprezentatywnych z lat 2014, 2015, 2016 (aktualnie trwa zbieranie danych w ramach sondazu z
2019). Moje analizy sondazy z lat 2014-2016 prezentowane na konferencji krajowej PSPS
(Hamer & Penczek, 2018, por. ,wykaz dorobku” II.1.2; artykut w przygotowaniu) pokazujg, ze dla
postrzegania kogo$ jako Polaka najwazniejsze dla respondentéw sg kryteria konwencjonalne:
to, by czu¢ sie Polakiem (najwazniejsze, tak jak w danych PGSS) oraz by méwié po polsku,
szanowa¢ polskie instytucje i prawo oraz mie¢ polskie obywatelstwo. Kryteria substancjonalne
(niemozliwe do ,nabycia”) — by byé urodzonym w Polsce, mieé¢ polskich przodkéw czy byé
Stowianinem/Stowiankg sg znacznie mniej istotne. Najmniej waznym kryterium ,polskosci”
okazato sig¢ byé kryterium religiine (by by¢ katolikiem). Poparcie dla wiekszosci kryteriow
wyjasniane byto przez identyfikacje spoteczne (silng identyfikacje religiing i narodowg oraz stabg
identyfikacje z calg ludzko$cia) i lgk przed uchodzcami. Orientacja polityczna nie réznicowata
~ oceny tylko dwu kryteriéw (by czué sie Polakiem oraz by respektowaé polskie instytucje i prawo).
Wszystkie pozostate kryteria za wazniejsze uznawali konserwatyéci niz liberatowie, a takze

osoby o prawicowej orientaciji niz ¢i o orientacji lewicowe;j.

Tematyke kryteribw narodowych kontynuuje tez w ramach kierowanych przeze mnie
badan miedzynarodowych, poréwnujgc pod tym katern Polske, USA, UK i Meksyk (badania te
prezentowatam na miecdzynarodowej konferencji ISPP: Hamer et al., 2016, oraz ICP: Hamer et
al., 2016; por “wykaz dorobku” 11.1.9 i 11.1.13; artykut w przygotowaniu).

Podsumowujgc, moje badania i analizy sondazy ogéinopolskich pokazaty nasilenie i
uwarunkowania spoteczno-demograficzne szerokich identyfikacji spotecznych (w tym z catg
ludzkoscig) w Polsce. Wykazaty tez, iz szerokie identyfikacje spoteczne nie wykluczajg sie
wzajemnie, lecz ze sobg wspotwystepujg (np. identyfikacja z catg ludzkoscig silnie wigze sig z
identyfikacjg europejska). Okazato sie takze, iz szerokie identyfikacje spoteczne w Polsce
stabng (np. w 2005 roku w poréwnaniu z 1995), a takze, iz sg s%al:fsze u mlodszych niz starszych
Polakow. W aspekcie kryteribw uznawania kogo$ za Polaka, w 2005 roku dla respondentow
wazne byty zaréwno kryieria konwencjonalne jak i substancjonalne, ale pézniejsze sondaze
wskazujg na rosngcg role kryteriéw wigczajgcych (konwencjonalnych). Ponadto okazato sig, ze

szerokie tozsamosci spoteczne wigzg sie z czestszym pomaganiem innym.
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4.C.6. Uwarunkowania szerokich identyfikacji spolecznych

2) pteé

Zwigzki identyfikacji spolecznych z plcig byty przedmiotem moich pogtebionych analiz w
kolejnej pracy: Identyfikacje spoteczne a pile¢ biologiczna i psychologiczna (Hamer, 2012).
Wyniki badan opisane w tym rozdziale prezentowatam takze na miedzynarodowej konferencii
(Hamer, 2011, por. “wykaz dorobku” i1.1.18).

Zgodnie ze stereotypem plci to kobiety, jako bardziej wspolnotowe, powinny mieé
silniejsze identyfikacje spoteczne niz mezczyzni, zaréwno waskie, a wiec z matymi grupami (jak
rodzina czy przyjaciele), jak i szerokie (jak identyfikacja z ludzmi na catym Swiecie). Zwigzek pici
z identyfikacjami spotecznymi nie jest jednak wcale taki oczywisty. Wedlug Baumeistera i
Sommer (1997) obie picie realizujg potrzebe przynaleznosci i akceptacji poprzez kontakty
spoteczne, ale w odmienny sposdb: wspolnotowo$€é mezczyzn opisujg jako plemienng, a kobiet -
diadyczng. Wedtug nich diadyczny charakter relacji spotecznych kobiet polega przede
wszystkim na tym, Ze sg one gtebsze, ale mniej rozlegte, np. kobiety spedzajg wiecej czasu z
tymi samymi osobami. Kobiety opisujg siebie takze poprzez bliskie relacje diadyczne. Mezczyzni
natomiast majg rozleglejsza sie¢ kontaktéw, spotykajg sie z wieksza liczbg réznych oséb, takze
obcych, a opisuja siebie podkreslajac swoje relacje z ludzmi w ogéle. Wyniki badan Gabriel i
Gardner (1999) wydaja sie potwierdzaé¢ te zalozenia: kobiety byty silniej zaangazowane w
relacje z pojedynczymi osobami i lepiej zapamietywaty zwigzane z tym zdarzenia, a mezczyzni
silniej angazowali si¢ w relacje z szerszymi grupami i lepiej zapamietywali informacje o
zdarzeniach grupowych (np. wygrany mecz). Wojciszke (2010, str. 201) odnoszac sie do tych
danych podsumowuje je piszgc, ze ,wspolnotowosé kobiet spaja bliskie zwigzki, ale atomizuje
spoteczenstwo. Wspéinotowo§é mezczyzn raczej ostabia bliskie zwigzki, ale spaja
spoteczenstwo” i dlatego ,zycie polityczne (...) prawie wszedzie na $wiecie jest domeng raczej
mezczyzn niz kobiet”.

Na podstawie powyzszych rozwazan wysunetam dwie rézne hipotezy: zgodnie z
klasycznym podejéciem do stereotypow pici to kobiety silniej identyfikuja sie ze wszystkimi
grupami/zbiorowoséciami (H1a), natomiast zgodnie z analizami Baumeistera i Sommer (1997),
Gabriel i Gardner (1999) oraz Wojciszke (2010), kobiety silniej niz mezczyzni identyfikujg sie z
wezszymi grupami/zbicrowosciami, a mezczyzni silniej niz kobiety identyfikujg sie z szerszymi

grupami/zbiorowo$ciami (H1b).
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W opisywanym w poprzednim podrozdziale badaniu przeprowadzonym na
reprezentatywnej probie 1005 Polakéw (Hamer & Gutowski, 2009; Hamer-Gutowska, 2007)
pytatam o identyfikacie z 6 kategoriami spotecznymi, réznigcymi sie szerokoscig: z rodzina,
sgsiadami, mieszkaficami tej samej miejscowoséci, Polakami, mieszkancami catej Unii
Europejskiej i ludzmi na calym $wiecie. Okazalo sig, Zze jedyne rbznice zwigzane z picig
badanych dotyczyly dwu spotecznych identyfikacji: rodzina by%é wazniejsza jako grupa
identyfikacji dia kobiet niz meZcZyzn, natomiast grupa mieszkancow tej samej miejscowosci byta
wazniejsza jako grupa identyfikacji dla mezczyzn niz kobiet. Wyniki te zgodne sg z
przewidywaniami zawartymi w hipotezie 1b, jednak rdznice znalaztam tylko odnosnie dwu
kategorii spotecznych - w pozostatych sita identyfikacji nie zalezata od pici respondentéw.

W kolejnym badaniu sondazowym (Hamer, 2012), pytatam dodatkowo o inne spoteczne
identyfikacje: zwigzane z pracg, hobby, grupg religijng i organizacjg np. pozarzadowg czy
wolontariacka. Zndéw sprawdzatam nasilenie identyfikacji spotecznych z kategoriami o réznym
stopniu szerokosci, od rodziny po calg ludzkoéé. Okazalo sie, ze kobiety istotnie silniej niz
mezczyzni identyfikowaly sie z rodzing, grupg religijng, firmg i kolegami/kolezankami z pracy.
Natomiast mezczyzni czuli sie istotnie silniej niz kobiety zwigzani z Polakami, mieszkaricami Unii
Europejskiej, oraz ludzmi na catym $wiecie. Wyniki te potwierdzajg hipoteze 1b.

Jednakze w obu opisanych sondazach pomiar identyfikacji wykonany byt przy uzyciu
krotkich skal. Kilkanascie badati pod moim kierunkiem wykonanych z uzyciem petniejszej wersji
kwestionariusza do pomiaru spotecznych identyfikacji IWAH, ktdre objely takze bardzo rézne
grupy badanych (takich jak np. studenci, pracownicy firm, wolontariusze, mtodziez, nauczyciele i
in.) dato bardziej zréznicowane wyniki. Wykonane przeze mnie zestawienie wynikéw tych badar
pokazato, ze w wigkszo$ci z nich nie stwierdzano réznic miedzy piciami (np. w identyfikacji z
catg ludzkosécig). W czterech badaniach znalaztam réznice w nasileniu identyfikacji z rodzing
(kobiety deklarowaty silniejszg identyfikacje), w trzech - z przyjaciotmi (znéw kobiety
deklarowaly silniejszg identyfikacie), a w jednym — z Polakami (tu mezczyzni dekiarowali
silniejszg identyfikacje). W wiekszosci badan stwierdzitam duze odchylenia standardowe i duzg

' wariancje odpowiedzi badanych, a wiec czesto zdarzali sie zarébwno mezczyzni jak i kobiety
silnie lub stabo identyfikujacy sie z tymi grupamifzbiorowosciami (Hamer, 2012).

Wszystkie powyzsze analizy wskazujg, ze pleé biologiczna moze nie byé gtownym
predykiorem réznic w nasileniu spotecznych identyfikacji miedzy ludzmi. W zwigzku z tym
postanowitam uwzgiedni¢ pteé psychologiczng badanych. Ple¢ psychologiczna (PP) rozumiana

jest jako spontaniczna gotowo$é do postugiwania sie wymiarem pici w odniesieniu do siebie i
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$wiata (Kuczynska, 1992). Pojecie to pochodzi z Teorii Schematéw Plciowych Benﬂ (Gender
Schema Theory), dotyczgce] wyjasniania procesu tzw. seks typingu, czyli tego jak u ludzi
ksztattujg sig cechy psychiczne zwigzane z picig. Wedlug Bem zachodzi to pod wplywem
uczenia si¢ spofecznych definicji i norm dotyczacych tego, czym jest kobieco$é i meskoéé (Bem,
1981, 2001).

W badaniu wykonanym pod moim kierunkiem przebadano 99 oséb dorostych,
pracownikéw réznych firm (49 proc. kobiet, w wieku 21-75 lat). Wykonane przeze mnie analizy
pokazaty, ze zaréwno pleé biologiczna jak i psychologiczna réznicowata spoteczne identyfikacje
badanych. Kobiety silniej niz mezczyzni identyfikowaty sie z catg ludzkoscig, mieszkaricami Unii
Europejskiej, Polakami i rodzing. Réznice stwierdzono wiec zaréwno w szerokich jak i waskich
kategoriach spotecznych, nie bylo ich jedynie w identyfikacji z mieszkancami wiasnej
miejscowosci. Wyniki tego badania potwierdzajg wiec hipoteze 1a, ze to kobiety, zgodnie ze
stereotypem ptci, silniej niz mezczyzni identyfikujg sie zaréwno z matymi grupami, jak i szerokimi
zbiorowoséciami. Wyniki dotyczgce plci psychologicznej pokazatly, ze osoby o kobiecej PP oraz
osoby androgyniczne silniej identyfikowaty sie z ludZmi na catlym $wiecie niz osoby o meskiej i
nieokreslonej PP. Ponadto osoby o kobiecej PP oraz osoby androgyniczne silniej identyfikowaty
sie z Polakami niz osoby o nieokreslonej PP. Dodatkowo silniejszg identyfikacje europejskg
deklarowaty osoby o kobiecej PP niz te o meskiej i nieokresionej PP.

Podsumowujgc, dotychczasowe wyniki badan nie pozwalajg na wyciaggniecie
jednoznacznych wnioskéw dotyczgcych zwigzkéw pici biologicznej z nasileniem réznych
identyfikacji spofecznych. Badanie uwzgledniajgce dodatkowo pieé psychologiczng udowodnito,
ze charakterystyka ta moze pomoc wyjasnié wewnetrzne zréznicowanie w grupach kobiet i
mezczyzn w tym obszarze, zwlaszcza, ze androgyniczna pte¢ psychologiczna (tj. zawierajgca w
duzym nasileniu cechy kobiece i meskie) byta doéé rozpowszechniona (najczestsza w grupie
mezczyzn, a w grupie kobiet na drugim miejscu, zaraz po kobiecej PP). Przyktadowo to osoby o
kobiecej pici psychologicznej oraz osoby androgyniczne silniej identyfikowaty sie szerokimi
grupami odniesienia niz osoby o meskiej i nieokreslonej pici psychologicznej, a skoro
androgyniczna pteé psychologiczna (tj. zawierajgca w duzym nasileniu cechy kobiece i meskie)
wystepowata U mezczyzn najczesciej, moze to Humaczyé ich wysokie wyniki w szerokich
identyfikacjach w poprzednio analizowanych badéniach.
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4.C.7. Jak rozumiane jest pojecie ,grupa etniczna”? Badania w czterech krajach

~Grupa etniczna” to kolejna z szerokich grup z jakimi jednostka moze sie identyfikowaé.
Pojecie ,grupy etnicznej” jest bardzo czesto uzywane w badaniach spotecznych, a takze w
innych dyscyplinach, takich jak statystyka, demografia, geografia, nauki polityczne, socjologia,
historia, etnologia i antropologia. Tymczasem brak jest zgody co do tego, co to pojecie wtasciwie
znaczy, nie tylko migdzy badaczami z réznych dziedzin nauki, ale nawet w obrebie jednej
dziedziny. Zagadnienie to analizuje w artykule What is an "ethnic group” in ordinary people’s
eyes? Different ways of understanding it among American, British, Mexican and Polish
respondents (Hamer et al., 2018b). Okazuje sie, ze badacze réznig sie nie tylko trescig, ale i
zakresem formutowanych definicji, a nierzadko w ogoéle unikajg definiowania tego pojecia.
Pokazata to np. metaanaliza 65 socjologicznych i antropologicznych artykuiow (Isajiw, 1974).
Powodem moze byé sytuacja, ktérg Omi i Winant (1994, str. 14) podsumowujg nastepujgco:
“‘definicje termindéw ‘grupa etniczna’ i ‘etniczno$é’ sg metne’ (muddy). Ponadto, znaczenie
terminu ,grupa etniczna” zmienia sie¢ w czasie (por. Hamer et al., 2018b; Zelinsky, 2001).
Dodatkowo pojecia tego uzywa sie réznie w réznych krajach: czasem zamiennie z rasg” (np. w
USA), narodem (np. w krajach Europy Wschodniej), albo kulturg. Szczegétowg analize réznych
definicji grupy etnicznej na przestrzeni wiekéw przedstawiam w artykule Hamer i wspétautoréw
(2018b).

Skoro jest taka niejasno$é co do definicji ,grupy etnicznej” wsréd badaczy, jak radzg
sobie z tym pojeciem laicy? To pytanie stato sie przedmiotem badan realizowanych w ramach
kierowanego przez mnie ‘projektu HARMONIA, przy wspoéipracy miedzynarodowego zespotu
badaczy. Badania te opisatam w artykule What is an "ethnic group” in ordinary people’s eyes?
Different ways of understanding it among American, British, Mexican and Polish respondents
(Hamer et al., 2018b). Wyniki prezentowatam tez na miedzynarodowych konferencjach IACCP
(Hamer et al., 2017, 2018, por. “wykaz dorobku” {1.B.2 i l1.B.5).

. Do analizy sposobdéw rozumienia pojecia ,grupa etnicznq” (GE) wybratam cztery kraje o
odmiennym potozeniu geograficznym, poditozu kulturowymi historycznym, etnicznym i
jezykowym: USA, Meksyk, UK i Polske. Po zebraniu danych, dokonatam wraz z zespotem

jakosciowej i ilosciowej analizy wynikéw, ktérg szczegolowo opisuje w artykule Hamer i

wspotautoréw (2018b). Badanie ujawnito wyrazne réznice kulturowe w sposobach rozumienia
pojecia ,grupa etniczna”, przy czym punkiem odniesienia do deiﬁniowania, czym ona jest, byta
gtéwnie specyfika spoteczno-kulfurowa wiasnego kraju. Badani z USA faczyli to pojecie przede
wszystkim z ,rasg’, brytyjscy — z ,rasg’ i wspolng kulturg, ;mestykaﬁscy — ze wspoing kulturg i

tradycjami, a polscy — z narodem, wspéing kulturg, historia, terytorium, religig i jgzykiem. Wyniki
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wyraznie pokazaty takze zalezno$¢ pozioméw przenikania sie pojeé czesto igczonych z GE,
takich jak np. naréd, od specyfiki kultury i kraju, z ktérego pochodzg badani: w USA czy UK
grupa etniczna okazata sie byé raczej podgrupg w obrebie narodu, natomiast w Polsce oba
pojecia uzywane byly na tym samym poziomie kategoryzacji. Mimo, ze wigkszo$é osob
rozumiata grupe etniczng zgodnie z nowszym podej$ciem (zaktadajgcym, ze wszyscy do jakiejé
nalezymy) niewielki odsetek w kazdym kraju odwotywat sie do starszej definicji, zaktadajgcej, ze
okreslenie ,grupy etniczne” opisuje tylko grupy mniejszo$ciowe (tzw. definicja ,minus one”). Stad
czes¢ oséb deklarowata, ze nie nalezy do Zadnej grupy etniczne;.

W badaniach tych pokazatam, Zze sposoby rozumienia pojecia ,grupa etniczna” roéznig sie
zaréwno w obrebie danego kraju, jak i miedzy krajami i kulturami. Wskazatam takze na wage
uwzgledniania tych réznic w badaniach naukowych i dyskursie publicznym oraz monitorowania
zmian tych definicji w czasie.

5. Oméwienie pozostalych osiggnie¢ naukowo — badawczych

5.A. Zadowolenie z zycia, poczucie dyskryminacji a liczba i rodzaj identyfikacji
spolecznych — badania w czterech krajach

Wiele badarh pokazalo pozytywny zwigzek miedzy liczbg posiadanych spotecznych
identyfikacji a dobrostanem (np. Brook, Garcia & Fleming, 2008; Greenaway, Cruwys, Haslam &
Jetten, 2016; Haslam, Cruwys & Haslam, 2014; Miller, Wakefield & Sani, 2016). Jednak na ogot
w tym kontekécie brane jest pod uwage tylko kilka typéw identyfikacji. We wcze$niejszych
badaniach uzywano maksymalnie ok. 12 identyfikacji spotecznych (np. Brook et al., 2008).
Tymczasem we wspdiczesnym $wiecie ludzie mogg naleze¢ do ogromnej liczby grup czy
spotecznosci, wymykajgcych sie tradycyjnym badaniom. Dlatego zaproponowatam znacznie
szersze podejécie, by zbadaé wiele roznych identyfikacji spotecznych, dodatkowo sprawdzajgc
jak bedg sie wigzaé z zadowoleniem z zycia oraz poczuciem dyskryminacji. Badania
przeprowadzitam, wraz z zespotem, w ramach kierowanego przeze mnie projektu HARMONIA,
w czterech krajach: USA, Polsce, Meksyku i UK, by dodatkowo sprawdzi¢ role kontekstu
kulturowego | mozliwoéé generalizacji wynikow. Badania te opisatam w artykule Multiple social
identifications and their relation fo life saltisfaction, physical well-being and feeling of
discrimination in the cross-cultural context (Hamer, McFarland, tuzniak-Piecha & Golirska,

2017b, por. “wykaz dorobku” I1.B.3). Prezentowatam je tez na konferencji ISPP (Hamer et al., '

2016, por. “wykaz dorobku” 11.1.11). Wyniki opisatam takze w rozdziale popularyzujgcym nauke:
Jest w relacjach taka sita (Hamer, 2017; por. “wykaz dorobku” l11.1.2).

g7
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Podczas, gdy poczucie bycia dyskryminowanym obniza dobrostan, Branscombe z
wspotpracownikami sugeruje w swoim modelu RIM (Rejection-Identification Model; Branscombe,
Schmitt & Harvey, 1998), ze identyfikacje spoteczne mogg stuzyé jako swego rodzaju bufor
tagodzacy negatywne skutki bycia dyskryminowanym. Wiele badan potwierdzito ten efekt
(przeglgd w: Hamer, et al., 2017b), jednak na ogét tylko w odniesieniu do identyfikacji z dang
dyskryminowang grupg mniejszosciowg (tj. negatywne konsekwencje postrzegania siebie jako
ofiary uprzedzen np. rasowych, mogg byé ztagodzone przez identyfikacie z grupa
mniejszo§ciowa). Zatozytam, ze w celu poprawy swego dobrostanu osoby dyskryminowane
mogg szukaé wiezi takze z innymi grupami niz grupa dyskryminowana (jak. np. grupy oséb o
podobnych poglgdach, wspéinym hobby, czionkowie subkultur itp.). Postawitam wiec hipotezy,
ze liczba, sita i typ identyfikacji spotecznych jednostki wigze sie z postrzeganym przez nig
poczuciem bycia dyskryminowang i jej satysfakcjg z zycia (SWL). Wraz z zespotem zbadatam tu
6 obszaréw potencjalnej dyskryminacji: etnicznoéé, seksualnosé, kolor skéry, religia, status
ekonomiczny, subkultura. Pytatam o nasilenie ponad 80 réznych identyfikacji spotecznych.

W badaniu pilotazowym wzielo udziat 226 studentéw z 4 krajéw. Wyniki wskazuja, ze
$rednia liczba silnych i bardzo silnych identyfikacji (na poziomie 4 i 5 na skali 1-5) oscylowata od
14,9 w UK, przez 19,4 w Polsce, 25 w USA, do 31,2 w Meksyku.

Posiadanie wiekszej liczby silnych i bardzo silnych identyfikacji spotecznych wigzalo sie,
zgodnie z przewidywaniami, z wyzszym zadowoleniem z zycia (SWL) we wszystkich krajach. Z
kolei poczucie byéia dyskryminowanym — z nizszym SWL (w USA, Polsce i Meksyku), gorszym
samopoczuciem fizycznym (w Polsce i UK), a takze wiekszg liczbg identyfikacji o srednim (w
USA i UK), silnym (w Polsce) i bardzo silnym natezeniu (w UK). Bardziej szczegdtowe wyniki
opisuje we wspomnianym artykule (Hamer et al., 2017b).

Podsumowujgc, wyniki wskazujg, ze we wszystkich badanych krajach liczba silnych
identyfikacji spotecznych (wykrytam $rednio 15-31 silnych lub bardzo silnych identyfikacji w tych
krajach) byta wyzsza niz maksymalna liczba identyfikacji testowana w poprzednich badaniach
(12; por. Hamer et al., 2017b). To pokazuje wage zaproponowanego przeze mnie szerszego
podejécia (uwzgledniajgcego znacznie wigcej potencjalnych grup identyfikacji) w badaniach nad
rolg iiczby identyfikacji spotecznych. Ponadto wyniki we wszystkich badanych krajach
potwierdzity, ze posiadanie wiekszej liczby znaczacych identyfikacji wigze sie¢ z wyzszg
satysfakcjg z zycia. Dodatkowo postrzegana dyskryminacja (zwigzana z nizszym dobrostanem i
satysfakcjg z zycia) byia powigzana z posiadaniem wiekszej liczby znaczagcych identyfikacji (w
USA, UK i Polsce), potwierdzajac mojg hipoteze, ze w celu poprawy swego dobrostanu osoby
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dyskryminowane mogg szukaé wiezi takze z innymi grupami niz grupa dyskryminowana, co
poszerza ewentualne zastosowanie RIM.

Tematyke zwigzkow szerokich identyfikacji spotecznych z dobrostanem podejmowatam
tez w artykule Social identifications with big groups and communities and subjective well-being
in Poland (Hamer, 2011, por. “wykaz dorobku” [.B.4). Analizowatam pod tym kagtem dwa
sondaze: Polskie Generalne Sondaze Spoteczne oraz kolejny sondaz z 2009 roku. Analizy
potwierdzity, ze szerokie identyfikacje spoteczne pozytywnie wigzg sie z subiektywnym
dobrostanem, zaréwno w takich aspektach jak poczucie szczeécia i odczuwany pozytywny afekt,
jak i w aspekcie zadowolenia z roznych obszaréw zycia.

5.B. Wielka Dwéjka a stosunek do innych

Moje prace opisane w tym nurcie badawczym tgczy tematyka Wielkiej Dwojki
(moralno$é/wspoinotowosé versus kompetencje/sprawstwo), a wiec podstawowych wymiarow w
percepcji spotecznej (Wojciszke, 2010).

5.B.1. Negatywistyczne przekonania o naturze cztowieka

W jednym z badan wraz z Krystyng Skarzyriskg i Piotrem Radkiewiczem sprawdzatam
relacje Wielkiej Dwojki z uogolnionymi negatywistycznymi przekonaniami o $wiecie spotecznym,
takimi jak negatywistyczne przekonania o naturze cztowieka i pesymistyczne oczekiwania co do
zwigzkéw miedzyludzkich. Badania te opisane sg w artykule The influence of the Big Two: The
perception of people in relation to negativistic beliefs about the social world (Radkiewicz,
Skarzynska & Hamer, 2013, por. “wykaz dorobku” H.A). Wraz ze wspétautorami zatozytam, ze
moralno$é/ wspdlnotowosé | kompetencje/sprawstwo w formie zgeneralizowanych przekonan na
temat atrybutdow innych ludzi mogg by¢é podiozem formutowania uogo6lnionych
negatywistycznych przekonan o $wiecie spolecznym. Poniewaz jednostka automatycznie
przyjmuje perspektywe odbiorcy raczej niz sprawcy w procesie przetwarzania informacji o
swiecie spolecznym, moralno$é/wspolnotowosé innych jest dla niej korzystna, podczas gdy
kompetencje/sprawstwo innych sg korzystne gtoéwnie dla nich (Wojciszke, 2010). Wraz ze
wspotautorami  zatozylam, Ze sgdy o wysokie] moralnosci/wspélnotowosci innych bedg
powigzane z nizszym poziomem negatywistycznych przekonan o $wiecie spotecznym, a sady o
wysokiej kompetencji/sprawstwie innych beda powigzane z wyzszym poziomem
negatywistycznych przekonan o éwiecie spolecznym (zwtaszcza sgdy o ludziach w ogdle, ale

nie o wiasnej rodzinie). Kolejna hipoteza méwita, ze niska moraino$é/wspolnotowos¢ wraz z

gy
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wysokimi kompetencjami/sprawstwem u innych, jako najbardziej zagrazajgce dla jednostki bedg
wigzag sie z najbardziej negatywistycznymi przekonaniami o $wiecie spotecznym.

Wraz ze wspétautorami mierzytam: cechy Wielkiej Dwojki w opisie rodziny oraz w opisie
ludzi w ogéle, darwinizm spoteczny (Duckitt & Fisher, 2003; Skarzyriska & Radkiewicz, 2011),
wiare w zycie jako gre o sumie zerowej (Rézycka-Tran, Boski, Wojciszke, 2015; Wojciszke,
Baryta & Roézycka, 2009), zgeneralizowany brak zaufania do ludzi (Yamagishi & Yamagishi,
1994) i przekonanie, ze $wiat to zagrazajgce miejsce (Duckitt, Birum, Wagner & du Plessis,
2002). Badanie przeprowadzone na reprezentatywnej probie 853 Polakéw pokazato zgodnie z
hipotezami, ze rzeczywiscie sgdy o wysokiej moralnosci/wspoéinotowosci innych sg powigzane z
nizszym poziomem negatywistycznych przekonar o $wiecie spotecznym, a sgdy o ich wysokiej
kompetencji/sprawstwie — z wyzszym poziomem przekonan tego typu. Kolejna hipoteza nie
znalazta potwierdzenia, gdyz okazato sie, ze ocena ludzi jako sprawczych wigzata sie z
wyzszym poziomem negatywistycznych przekonann o $wiecie, zwtaszcza, gdy ludzie byli
postrzegani takze jako wspolnotowi. Natomiast najbardziej pozytywny obraz swiata wigzat si¢ z
postrzeganiem innych jako moralnych i niekompetentnych. Tymczasem postrzeganie
wspoélnotowosci  bliskich (rodziny), zgodnie z hipotezg, znacznie mniej wigzato sie z
negatywistycznymi przekonaniami o $wiecie niz postrzeganie ludzi w ogéle.

W badaniu tym pokazatam wiec wraz ze wspdtautorami, ze podstawowe wymiary
Wielkiej Dwéjki odgrywajg wazng role nie tylko wobec konkretnych jednostek czy grup, ale i w
obszarze percepcji spotecznej, do kiérej nalezg abstrakcyjne przekonania o $wiecie
spotecznym. Okazalo sie tez, ze na tym poziomie percepcji wymiar wspélnotowosci odgrywa

znacznie wiekszg role niz wymiar sprawczosci.

5.B.2. Powody kiamania

Tematyke Wielkiej Dwojki podjetam w kolejnych badaniach, opisanych w artykule
Powody kfamania polskich uczniéw i studentéw (Hamer, Raywer & Zieba, 2015, por. “wykaz
dorobku” 11.B.6), a takze w artykutach popularyzujgcych nauke: Klamstwo niejedno ma imig
(Hamer, 2011, por. “wykaz dorobku” l11.1.3) i Powody ktamania w polskich szkofach (Hamer
Raywer & Zieba, 2011, por. “wykaz dorobku” lIl.1.4). Wyniki prezentowatam tez na konferencji
PSPS (Hamer et al., 2014, por. “wykaz dorobku® l11.B).

Wychodzac od wynikéw badan amerykariskich nad hierarchig powodow ktamania
wyrézniong przez Ekmana (2012), w dwu badaniach wiasnych wraz z dwoma

wspotpracowniczkami sprawdzatam, jakie powody ktamania deklarujg polscy badani, jak te
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deklaracje zmieniajg sie z wiekiem, a takze jak orientacja sprawcza i wspdlnotowa (tzw. Wielka
Dwojka) modyfikujg te tendencje. Na potrzeby badania przygotowatam wiasng skale do
mierzenia powodéw ktamania.

W obu badaniach (badanie 1 - 88 uczniéw szkét podstawowych i liceum, w przedziale
wiekowym 10-18 lat; badanie 2 - 48 studentéow, w wieku 18-60 lat) uzyskatam ten sam wzor
odpowiedzi — polscy badani przyznajg sie do ktamania gtéwnie z powodu checi unikniecia
przykro$ci i leku, natomiast ktamstwa w celu zdobycia korzysci (nagrody, sympatii, podziwu czy
wiadzy) deklarujg zdecydowanie rzadziej. Analizy szczegbtowe pokazaly, ze dwa najczestsze
powody ktamania to cheé uchronienia siebie lub innej osoby przed niebezpieczenstwem oraz
cheé¢ unikniecia niezrecznej sytuacji. Jest to wynik inny niz uzyskat Ekman (2012), ktéry na
podstawie rozmoéw z dzieémi i analiz kwestionariuszy dorostych stwierdzit, ze najczestszy powdd
to cheé unikniecia kary, a jako drugi w kolejnosci — cheé zdobycia nagrody. Przypuszczam, ze
za te réznice odpowiadajg odmienno$ci w polskiej i amerykanskiej specyfice kulturowe;j.
Amerykarska kultura jest znacznie silniej indywidualistyczna, materialistyczna i nastawiona na
osiggniecia niz polska, ktéra jest bardziej kolektywistyczna, humanistyczna i nastawiona na
utrzymywanie pozytywnych kontaktoéw z innymi (por. Boski, 2009). Che¢ uchronienia siebie lub
innej osoby przed niebezpieczenstwem oraz cheé unikniecia niezrecznej sytuacji spotecznej
wydajg sie byé duzo silniej motywowane froska o relacje z innymi niz che¢ uniknigcia kary czy
zdobycia nagrody. ‘

Potwierdzitam wplyw potrzeby aprobaty spolecznej na przyznawanie sie do ktamania,
zwtaszcza w powodach dotyczgcych osiggania wtasnych korzyéﬁci. Jest to spéjne z badaniami
pokazujgcymi wiekszg akceptacje dla ktamstw ,altruistycznych” ,ﬁ,niz tych dia wtasnej korzysci.
Moze to stanowié¢ powazny problem w kwestionariuszowych badaniach nad ktamstwem,
ograniczajgc ich trafnos¢.

Okazato sie, ze wiek ani pteé nie réznicowaly $redniej czestosci ogélnej tendencji do
ktamania. Natomiast, gdy rozpatrywaé poszczegdlne powody osobno, to uczniowie szkoty
podstawowej istotnie czesciej przyznawali sie do k’famstwé w celu zdobycia sympatii
(dziewczynki) i podziwu (chtopcy) niz licealisci. Studenci natomiast deklarowali czestsze
ktamanie ze wszystkich powodéw (analiza dla kategorii pokazata, Zze dotyczylo to gtéwnie
powodéw unikowych) niz uczniowie szkoty podstawowej i licealiéci. Jednak zagadnienie to
wymagatoby ponownego badania na wigkszych prébach, by sprawdzi¢, czy wyniki te sie
zreplikuja. Jedyne réznice dotyczace pici pokazaly, ze nastoletni chtopcy nieco czesciej ktamig
w celu uchronienia siebie lub innej osoby przed niebezpieczeristwem, ochrony prywatnosci i dia

zdobycia wiadzy niz dziewczynki. W grupie studentéw nie stwierdzono zadnych réznic w
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czgstosci klamania zwigzanych z picig. To takze wyniki inne niz uzyskane np. przez DePaulo
(2004). Potencjalne powody wykrytych réznic zwigzanych z wiekiem analizuje w artykule
Powody ktamania polskich uczniéw i studentéw (Hamer et al., 2015).

Orientacja na siebie versus na innych (a wiec Wielka Dwéjka) okazata sie mieé mate
znaczenie — jedynie wspélnotowos¢ wigzala sie z mniejszg czestoscig ktamania w obu
kategoriach (by co$ zyskac / by czego$ unikngé). Szczegétowe analizy pokazaly, ze dotyczy to
gtownie ktamstw dia zdobycia wtadzy, podziwu i ochrony prywatnosci. Najwyrazniej osoby silniej
zorientowane na innych, a wiec wspoélnotowe, uwazajg, ze klamanie z tych powodéw mogtoby
przynies¢ wigcej szkody ich relacjom spotecznym niz powiedzenie prawdy. Jest to zgodne z
moimi przypuszczeniami. Co prawda, jak dowodzg DePaulo (2004) i Vrij (2009), istnieja
ktamstwa sprzyjajgce relacjom, ale ktamanie, by zdobyé wtadze czy podziw raczej do nich nie
naleza.

Podsumowujgc, w obu badaniach uzyskano ten sam wzér odpowiedzi dotyczgcy
najczesciej deklarowanych powodéw klamania. Pokazano takze, ze wzér ten jest w Polsce
odmienny niz w USA, co stanowi dowéd na konieczno$¢ uwzgledniania specyfiki kulturowej w
tego typu badaniach.

5.B.3. Dlaczego ludzie sie usmiechajg?

Kolejny problem badawczy zwigzany z Wielkg Dwoéjka, ktéry podjetam w swoich
badaniach, koncentrowat sie wokoét tego jak czesto ludzie usmiechajg sie z réznych powodow i
jak pte¢ oraz orientacja sprawcza i wspoélnotowa (a wiec tzw. Wielka Dwoéjka) modyfikujg te
tendencje. Badania te opisatam w artykule Powody usSmiechania sie (Hamer K. & Hamer H.,
2014a, por. “wykaz dorobku” 11.B.9) oraz prezentowatam na krajowej konferencji (Hamer K. &
Hamer H., 2013, por. “wykaz dorobku” I1.1.5).

W badaniu wzieto udziat 217 osob (w wieku 19-60 lat). Wykonane przeze mnie analizy
pokazaty, Ze badani istotnie czesciej deklarowali usmiechanie sie z powodéw ,pozytywnych” niz
Jhegatywnych™ najczesciej by wyrazié¢ rados¢, nastepnie by odwzajemni¢ czyj§ udmiech i z
powodu dobrego humoru. Nieco rzadziej deklarowano usmiech by okazaé uprzejmos$¢ oraz by
zadbaé o dobrg atmosfere. Wéréd powoddw ,negatywnych” badani najczesciej przyznawali si¢
do usmiechania sig, by ukryé zmieszanie, nastepnie niepewno$é, wstyd, a najrzadziej - do
usmiechu pokrywajgcego zioéé. Osoby o wyzszej potrzebie aprobaty spotecznej rzadziej niz
osoby o nizszej potrzebie aprobaty deklarowaty usmiechanie sig, by okazaé dobry humor i ukryé
zlosé. Nie stwierdzitam zwigzku tej potrzeby z pozostatymi powodami. Kobiety w poréwnaniu z
mezczyznami istotnie czesciej deklarowaly, ze usmiechajg sie z powodéw ,pozytywnych”
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(zwtaszcza by wyrazi¢ rado$é, okazaé dobry humor i uprzejmoéé). Nie stwierdzitam réznic
zwigzanych z picig w usémiechaniu sie z powodéw ,negatywnych”.

Uémiechanie sie, by zadbaé o dobrag atmosfere czesciej deklarowaty zaréwno osoby o
wysokim poziomie sprawczosci, jak i osoby o wysokim poziomie wspoinotowosci (w poréwnaniu
do oséb o niskich wynikach na tych wymiarach). Osoby o wysokim poziomie sprawczosci
deklarowaty takze, ze czesciej uSmiechajg sie, by okazaé uprzejmo$é. Moze to oznaczaé, ze
osoby, ktorg chcg byé efektywne zadaniowo, wiedzg, ze usmiechanie sie jest spotecznie dobrze
widziane i zachowujg sie zgodnie z tg norma. Dobra atmosfera wysuwa sie wiec na pierwszy
plan jako motywacja usmiechania sie zaréwno przy duzej wspélnotowosci, jak i przy duzej
sprawczosci, tak jakby u}atwia%é osigganie celéw realizowanych przez jednostke, zaréwno
wiasnych, jak i nastawionych na innych ludzi (Hamer K. & Hamer H., 2014a).

5.C. Negatywne postawy i zachowania wobec innych

5.C.1. Czy zalewa nas fala przemocy?

Analizujac szczegdlowo statystyki polskie i Swiatowe do roku 2014, poszukiwatam
odpowiedzi na pytanie czy rzeczywiscie, jak gtoszg niektérzy politycy i obywatele, swiat, a w
szczegoblnosci Unie Europejskg i Polske zalewa fala przemocy. Analizy te opublikowatam w
artykule Czy zalewa nas fala przemocy? Media i politycy a dane statystyczne (Hamer K. &
Hamer H., 2014b, por. “wykaz dorobku” 11.B.7). Zaprezentowatam je takze na konferencji
krajowej (Hamer & Hamer, 2014, por. “wykaz dorobku” Il.1.4) i opisatam w artykule
popularyzujgcym nauke: Czy w Europie i Polsce jest bezpiecznie? (por. “wykaz dorobku” lil.1.2).

Z wykonanych przez mnie analiz wynika, ze dane zebrane m.in. przez CBOS, Eurostat i
United Nations Office on Drugs and Crime (UNOCD), a takze antropologéw czy policje,
jednoznacznie zaprzeczajg tej tezie. Pordwnania naukowe dotyczgce przemocy na przestrzeni
wiekéw pokazujg, ze skala tego zjawiska drastycznie spadta, a $wiat jest znacznie
bezpieczniejszym miejscem. Raporty statystyczne Narodéw Zjednoczonych szczegélnie dobitnie
wskazujg Unie Europejskg (w tym Polske) jako wyjgtkowo spokojny region na tle $wiata, majacy
jedne z najnizszych wskaznikéw morderstw. Potwierdzajg to dane Eurostatu, pokazujgc takze
spadek nasilenia innych przestepstw na przestrzeni lat. Roéwniez polskie dane policyjne
dowodzg prawdziwosci tego trendu, a CBOS wskazuje, ze ma to przetozenie na odczucia
Polakéw, ktorzy czujg sie coraz bezpieczniej. W drugiej czesci artykutu wyjasnitam potencjaine
powody odwotywania sie przez politykéw do takich nieprawdziwych haset jak ,rosngca fala

<y



44
Katarzyna Hamer-den Heyer Autoreferat

przemocy” | wzbudzania strachu u wyborcéw oraz psychologiczne mechanizmy odpowiedzialne
za ich ewentualng skuteczno$¢.

5.C.2. Psychoiogiczne podioze uogoélnionej nietolerancji.

Psychologicznych czynnikéw wyjasniajgcych uprzedzenia, stereotypy i dyskryminacje,
szuka sie najczeSciej albo w osobowosci albo w perspektywie psychologii spotecznej. Idea
poszukiwania tej odpowiedzi w osobowosci czlowieka ma diugg historie w psychologii, jednak
klasyczny kontrargument podejécia spolecznego jest taki, ze uprzedzenia sg znacznie silniej
funkcjg przynaleznosci grupowej i natury relacji grupowych niz réznic indywidualnych (Reynolds,
Turner, Haslam, Ryan, Bizumic & Subasic, 2007). Niektérzy badacze starajg sie tgczy¢ te
podejécia. Badania Akrami i wspétpracownikéw pokazaly, ze zjawisko uprzedzenh etnicznych
(Ekehammar, Akrami, & Yang-Wallentin, 2009), jak i seksizmu (Akrami, Ekehammar & Yang-
Wallentin, 2011) najlepiej wyjaéniata kombinacja zmiennych osobowos$ciowych i spotecznych
identyfikacji. Badanie, przedstawione ponizej, miesci sie wtasnie w tym nurcie.

Biorgc pod uwage osobowos$ciowe cechy Wielkiej Pigtki, empatie, samooceng oraz
identyfikacje spoteczne, szukatam wraz z Hanng Hamer najlepszych predyktoréw uogoéinione;
nietolerancji w stosunku do réznych grup mniejszosciowych, czesto spotykajgcych sie z
uprzedzeniami, stereotypami i dyskryminacjg (Hamer & Hamer, 2014c). Wraz ze wspétautorka
testowatam narzedzie do badania uogélnionej nietolerancji jej autorstwa. Sprawdzatam tez, jak
nietolerancja bedzie przektadaé sie na trojakiego rodzaju zachowania pomocowe: dawanie
datkow, wolontariat i pomoc napotkanym osobom w potrzebie. Badania te opisatam w rozdziale
Psychologiczne podioze uogdinionej nietolerancji (Hamer K. & Hamer H., 2014c, por. “wykaz
dorobku” 11.B.8). Zaprezentowatam je takze na miedzynarodowej konferencji ICP (Hamer K. &
Hamer H., 2012) i krajowej konferencji PSPS (Hamer K. & Hamer H., 2012, por “wykaz dorobku”
il.B).

Wraz ze wspoétautorkg przebadatam 85 os6b dorostych, w wieku 19-50 lat. Narzedzie do
badania uogoinionej nietoleranciji okazato sie rzetelne. Wykonane przeze mnie analizy regresji
pokazaly, ze negatywnymi predyktorami uogéinionej nietolerancji sg wysoka samoocena,
otwarto$é na doswiadczenia, identyfikacja z przyjacidtmi oraz empatia (zwlaszcza przyjmowanie
perspektywy oraz osobista przykrosc), a takze pte¢ (kobieca). Predyktory te wyjasnity ok. 60%
wariancji wynikéw. Okazalo sie takze, iz uogélniona nietolerancja wigzata si¢ z niechecig do
zachowari prospotecznych: osoby nietolerancyjne deklarowaty mniejszg sktonnos¢ do dawania

datkéw organizacjom charytatywnym oraz do wolontariatu.
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