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Warszawa, 6.05.2023 r.
Dr hab. Jerzy Osinski

Katedra Psychologii Réznic Indywidualnych

Ocena rozprawy doktorskiej mgr Anny Chrzanowskiej zatytutowanej ,Nowos¢ i zmiany w
ztozonosci srodowiska a zachowanie sie zwierzat — badania w nurcie poréwnawczej
psychologii zwierzat”

(Warszawa 2023, 87 stron maszynopisu)

Rozprawe doktorskg mgr Anny Chrzanowskiej stanowi cykl publikacji oraz spajajacy te
publikacje autoreferat. Cykl obejmuje 5 artykutéw empirycznych w jezyku angielskim, w tym
4 artykuty opublikowane w czasopismach z listy JCR (Animals, PLOS ONE, Behavioural
Processes) i jeden spoza tej listy i spoza wykazéw ministerialnych (Journal of Biology and Life
Science). Wszystkie artykuty sg wieloautorskie. Doktorantka jest pierwszg autorka jednego z
nich (opublikowanego w JBLS), a wiec co zrozumiate miata w tym wypadku wktad we
wszystkie etapy pracy, od konceptualizacji, przez opracowanie metody, przeprowadzenie
badania po napisanie artykutu. Na podstawie dotgczonych do dokumentacji oswiadczen o
wktadzie autorskim mozna stwierdzi¢, ze podobnie znaczacy udziat, tj. na kazdym etapie
pracy, doktorantka miata w wypadku jeszcze jednej publikacji (BehProc). Najskromniej wktad
wiasny przedstawia sie w artykule nt. wptywu swiatta na zachowanie szczuréw w tescie
eksploracji swobodnej (BehProc), w ktérym polegat na przeprowadzeniu badania i pracy nad
artykutem. W sumie mgr Chrzanowska wniosta istotny wkfad koncepcyjny (wspotautorstwo
koncepcji i metody badan) w przypadku 4 artykutéw, co moim zdaniem nalezy docenié. W
wypadku wszystkich artykutéw doktorantka byta zaangazowana w przygotowanie tresci
maszynopisu.

Jesli chodzi o ocene merytoryczng przedtozonych prac, to jest ona wtdrna, zwazywszy

fakt, ze wszystkie artykuty przeszty proces recenzowania przez ekspertéw, ktorzy uznali je,
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zapewne po uwzglednieniu przez autoréw sugerowanych zmian, za pozbawione istotnych
wad i warte opublikowania. Oczywiscie zaden z ekspertéw recenzujacych te artykuty nie miat
wgladu we wszystkie prace i nie oceniat ich jako elementu w cyklu publikacji. W zwigzku z
tym skupie sie na ocenie catosci i pomine szczegétowq ocene poszczegdlnych artykutéw, w
tym np. nie bede rozwijat stwierdzenia, ze wszystkie badania zostaty bardzo starannie
zaplanowane i przeprowadzone, ze wyniki poddano adekwatnej analizie statystycznej i
zostaty kompetentnie przedyskutowane. W dalszej czesci recenzji uwagi krytyczne i
polemiczne moga wiec liczebnie dominowaé, co nie oznacza negatywnej oceny catosci, a jest
raczej zaproszeniem do dyskusji.

Celem badan jak podaje autorka byta analiza zwigzku nowosci stymulacji oraz zmian
ztozonosci Srodowiska z zachowaniem zwierzat. Zaréwno ten cel jak i tytut rozprawy sg
zgodne z zawartoscig przedtozonych artykutéw. Wszystkie prace dotyczg reakcji na
nowos¢/zmiane, przy czym cztery z nich opisujg badania przeprowadzone przy uzyciu tej
samej metody, tj. stworzonego na ich potrzeby testu eksploracji swobodnej dla szczuréw
opartego na metodzie ,preferencji miejsca” (tj. badane zwierze zaznajamiane jest ze
Srodowiskiem eksperymentalnym, nastepnie wprowadzana jest zmiana w wybranym
sektorze srodowiska, a zwierze zachowuje swobode wyboru sektora, w ktérym przebywa).
Sama metoda w wymiarze ogdlnych zatozen nie jest nowatorska, ale jej konsekwentne
wykorzystywanie stanowi mocny element programu badawczego doktorantki. Wart uwagi
jest tez nacisk jaki potozono na niska stresogennos¢ srodowiska eksperymentalnego tworzac
ten test. Z jednej strony to oczywiscie koniecznosé, gdy celem jest badanie zachowan
eksploracyjnych, z drugiej jednak badanie zyskuje takze w kategoriach etycznych. Co wazne
w badaniach zastosowano rézne rodzaje manipulacji aspektem zmiany: manipulowano
konfiguracjg przestrzenng obiektdw, liczbg elementdw, ich ruchomoscig oraz wprowadzajac
Swiatto. Pomijajgc czynnik swiatta, do ktdrego odniose sie jeszcze krytycznie w dalszej czesci
recenzji, roznorodnosé wykorzystanych manipulacji oceniam wysoko zardwno merytorycznie
jak i od strony metodologicznej. Bardzo wysoko oceniam wysitek podjety na rzecz
oddzielenia efektu wzrostu ztozonosci od efektu nowosci. Na uznanie zastuguje réwniez

badanie eksploracji u zétwi, nie tylko dlatego, ze zostato bardzo starannie przeprowadzone,
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ale takze z powodu trudnosci jakie wigzg sie z pomiarem aktywnosci eksploracyjnej u tych
zwierzat.

Najmniej spdjne z tematyka a w kazdym razie z tytutem cyklu wydaje mi sie badanie
dotyczace zwigzku miedzy zachowaniem szczuréw w hole-board tescie a aktywnoscig w
tescie eksploracji swobodnej Zaczne jednak od uwagi terminologicznej. Autorka postuguje
sie dziwnym sformutowaniem ,aparatura Hole-Board” i ,,test Hole-Board”. Wydaje mi sie, ze
w polskim pismiennictwie funkcjonuje termin ,test otworédw”, a jesli nie funkcjonuje, to
lepszym rozwigzaniem bytoby zaproponowanie jakiejs polskiej nazwy na potrzeby
autoreferatu, a ostatecznie pisanie o tescie , hole-board”. Wracajac do gtéwnego watku, w
badaniu uzyto autorskiego testu i procedury, ktéra zaktada wprowadzenie zmiany w
Srodowisku testowym, wiec obecny jest element tytutowej ,zmiany”. Jednakze sama autorka
dopuszcza mozliwosé, ze test otwordw to sSrodowisko awersyjne, a zatem badanie zwigzku
miedzy zachowaniem w $rodowisku bardziej (test otworéw) i mniej lub wcale awersyjnym
(test eksploracji swobodnej) ma matg wartos¢ informacyjng z punktu widzenia celu jaki
przyswiecat cyklowi. Na potwierdzenie tego zarzutu w konkluzjach otrzymujemy od autorki
kilka spekulacji dlaczego nie uzyskano zwigzku miedzy pomiarami w tych dwdch procedurach
i pozostajemy z watpliwoscig dlaczego w kolejnych badaniach doktorantka nie zajeta sie ich
weryfikacjg. Mozna by tez oczekiwac, ze w autoreferacie doktorantka powigze dwa badania,
w ktdrych postuzono sie swiattem (czyli badanie z testem otwordw i badanie z testem
eksploracji swobodnej, w ktérym manipulowano natezeniem swiatta), w kontekscie
rozwazan, czy dostosowanie warunkow oswietleniowych w obu testach mogtoby zmienié
obraz wynikéw.

W kategoriach ogdlnych mam jeszcze dwie uwagi krytyczne dotyczgce perspektywy
psychologii poréwnawczej. Po pierwsze nie jest dla mnie jasne dlaczego w tytule mowa jest o
poréwnawczej psychologii zwierzat, a nie po prostu o psychologii poréwnawczej. Wydaje mi
sie, ze nie ma innej psychologii porownawczej niz psychologia pordwnawcza zwierzat, bo nie
ma psychologii poza zwierzecych form zycia a z kolei méwienie o psychologii poréwnawczej
cztowieka (przyjmujac fatszywa ewolucyjnie dychotomie cztowiek-zwierze) rowniez nie ma
uzasadnienia. Druga uwaga odnosi sie do wyartykutowanej w autoreferacie potrzeby

prowadzenia badan na réznych gatunkach z réznych gromad owodniowcow, by uzyskac
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petniejszy obraz tego jak ksztattowaty sie zachowania eksploracyjne. Brakuje mi tu bardziej
konkretnej propozycji programu badan, bo samo uwzglednienie w badaniach réznych
gatunkéw to prawdopodobnie za mato by wnioskowac o przebiegu proceséw ewolucyjnych.
Wolatbym dowiedzie¢ sie co doktadnie miatoby by¢ przedmiotem analiz poréwnawczych,
jakie bytyby kryteria doboru gatunkdéw i jakiego rodzaju wnioskdw mozna na podstawie tych
analiz oczekiwac? Sam postulat doboru réznych gatunkdw zostat zreszta przez doktorantke
spetniony (mamy jeden gatunek ssaka i dwa gatunki gadéw). Uwzglednienie w badaniach
76twi stanowi cenny wkfad autorki w rozwéj wiedzy nt. zachowan eksploracyjnych zwierzat.
Miatbym tu jednak kolejng uwage krytyczng. Zdaniem doktorantki badanie na zétwiach miato
charakter wstepny i eksploracyjny. Biorgc pod uwage fakt, ze chronologicznie jest to
pierwsza publikacja w cyklu (artykut ukazat sie w 2015 r.), ponownie rodzi sie pytanie
dlaczego autorka nie zdecydowata sie na kontynuacje tych badan. W interpretacji wynikow
mgr Chrzanowska pisze np. ze jeden z wykorzystanych bodzcéw miat prawdopodobnie cechy
bodzca pokarmowego, a zatem bodzca kluczowego wzbudzajacego reakcje popedowa. W
kolejnym badaniu mozna byto zweryfikowac trafnos¢ takiej interpretacji manipulujac
poziomem deprywacji pokarmowej.

Wracajgc do manipulacji ztozonoscig srodowiska to zatozenie, ze wprowadzenie
Swiatta jg zwieksza nie jest dla mnie jasne. Watpliwos¢ jest tym wieksza, ze wykorzystano
dwa poziomu natezenie swiatta. Czy to oznacza, ze manipulacja natezeniem swiatta rdznicuje
ztozonos¢ srodowiska, a jesli tak, to w jaki sposdb? Czy silniejsze swiatto oznacza wieksza
ztozonos$¢? Mam wrazenie, ze ta dos¢ oryginalna interpretacja znaczenia Swiatta
proponowana jest nieco na site (ta watpliwos$¢ dotyczy wytacznie czynnika swiatta, bo w
badaniu obecna jest tez zmiana w zakresie liczby elementdw w $srodowisku, wiec badanie
stanowi bezsprzecznie spojny element cyklu). Moge sobie wyobrazi¢, ze srodowisko
oswietlone w pordwnaniu do nieoswietlonego jest bardziej ztozone poniewaz dostarcza poza
wszystkimi innymi rowniez bodzcéw wizualnych, a Swiatto o nizszym natezeniu dostarcza ich
mniej (gorsza widocznosc), ale nie jest to explicite wyjasnione. W badaniach nt. wzmocnienia
sensorycznego pokazano, ze szczury nie tylko uczg sie reakcji wigczajgcej swiatto, ale réwniez
reakcji wytaczajgcej Swiatto, co komplikuje ocene znaczenia swiatta. Ponadto szczury

chetniej (czesciej) wykonujg reakcje instrumentalng wigczajgcg stabe swiatto niz reakcje

4
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Swiatto wytaczajgcy (np. Matysiak [1980]. Réznice indywidualne w zachowaniu sie zwierzqgt w
Swietle koncepcji zapotrzebowania na stymulacje. Wroctaw: Ossolineum). Fakt ten moze by¢
rdznie interpretowany, zaproponowano np. hipoteze skanowania (wtgczone swiatto
umozliwia prowadzenie eksploracji wzrokowej), ktdrg mozna wigzac ze zmiang ztozonosci
Srodowiska, ale istnieje tez np. hipoteza wzmocnienia wtdrnego (obecnosé swiatta kojarzona
jest z uzupetnianiem pokarmu w karmnikach klatek, w ktérych przebywaja szczury). Stowem,
rola $wiatta jest ztozona i mozliwe sg rézne interpretacje. Co wiecej w omawianym artykule
pojawia sie ostatecznie oczekiwanie, ze swiatto ma wtasciwosci awersyjne, tym silniejsze im
wieksze jest jego natezenie. W jaki sposdb oczekiwanie to wigze sie z problemem ztozonosci
nie jest dla mnie jasne.

Zabrakto mi takze odwotania w interpretacji wynikdw do modelu autorstwa Inglisa
(1983 —w: J. Archer, L. Birke (red.), Exploration in animals and humans. Cambridge: Van
Nostrand Reinhold). Inglis postugujac sie pojeciem poziomu rozbieznosci miedzy oczekiwang
a otrzymywang stymulacjg oraz pojeciem efektywnosci asymilacji nowej stymulacji,
przewiduje réznice w dynamice eksploracji w zaleznosci od srodowiska hodowli. Zwierzeta
utrzymywane w srodowisku ubogim bodZcowo bedg wykazywaty dtugi czas latencji reakcji
eksploracyjnych oraz dtugi czas eksploracji, zwierzeta ze srodowiska stymulujgcego,
przeciwnie — charakteryzowac bedg sie krétkim czasem latencji i krotkg eksploracjg (réznica
w latencji ma wynikac¢ z pobudzenia emocjonalnego, rdznica w czasie eksploracji ma wigzaé
sie z efektywnoscig asymilacji bedgca funkcjg poziomu adaptacji w sensie poziomu stymulacji
w srodowisku hodowli). Model Inglisa wigze sie wiec bezposrednio z przedmiotem jednego z
badan mgr Chrzanowskiej, w ktédrym prowadzona jest manipulacja poziomem stymulacji
oferowanym przez srodowisko hodowli. Interpretacja przedstawiona przez doktorantke, ze
utrzymywanie wysokiego poziomu aktywnosci eksploracyjnej u szczuréw z grupy kontrolnej
moze $wiadczy¢ o nizszym tempie adaptacji do zmiany w stosunku do grup

eksperymentalnych, reprezentuje sposéb myslenia zbiezny wtasnie z modelem Inglisa.

Na koniec krytycznej analizy wymienie jeszcze btgd edytorski, ktéry udato mi sie
znalez¢ w publikacji z PLOS ONE na str. 12 (lub 46 autoreferatu) w opisie wynikow grupy

MovAdd (czyli z dodanymi obiektami ruchomymi), z zastrzezeniem, ze dobrze zrozumiatem
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sens wynikow — zaleznos¢ przedstawiona na wykresie 5 jest doktadnie odwrotna niz w tresci
artykutu (w opisie wynikéw i w dyskus;ji).

Pomimo powyzszych uwag, cykl publikacji przedtozony przez panig Anne
Chrzanowska oceniam pozytywnie. Na uznanie zastuguje wartos¢ merytoryczna i
metodologiczna badan a takze starannos¢ analiz statystycznych. Rozprawa doktorska ma
nowatorski charakter i stanowi oryginalne ujecie podjetej problematyki w sensie
koncepcyjnym i badawczym. Badania zaprezentowane przez autorke stanowig istotny wktad
w prébe zrozumienia czynnikdw determinujgcych zachowania eksploracyjne. W zwigzku z
powyzszym stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Anny Chrzanowskiej odpowiada
warunkom okreslonym w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o tytule naukowym i
stopniach naukowych (Dz. U. nr 65 poz. 595) i stawiam wniosek o dalsze postepowanie w
sprawie nadania mgr Chrzanowskiej stopnia naukowego doktora nauk spotecznych w

dyscyplinie psychologia.

Dr hab. Jerzy Osinski



