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Abstrakt

Przedstawiona rozprawa doktorska podejmuje temat roli nowosci stymulacji oraz
zmian w zlozono$ci w regulacji zachowania si¢ zwierzat. W badaniach nad zachowaniem
zwierzat zwigzanych z oddziatywaniem na nie $§rodowiska kluczowsa rolg pelnig reakcja na
nowos¢ 1 zachowania eksploracyjne. Ztozonos¢ srodowiska, reakcja na nowos¢ i zachowania
eksploracyjne pozostajg ze soba $cisle powigzane.

Rozprawa opiera si¢ na cyklu pieciu artykutow, a wyniki badan zostaty
przeanalizowane pod katem wystepowania aktywnosci eksploracyjnej 1 reakcji na nowos¢.
Cztery badania zostaly przeprowadzone na szczurach, a jedno na zétwiach ladowych.

W badaniach wprowadzano rézne rodzaje nowosci: ruchome elementy, dodatkowe
elementy, bodzce $wietlne, zupelnie nowe obiekty. Wyniki pokazaly pewne wspdlne
wlasciwosci zachowania oraz pewne roznice zalezne od rodzaju zastosowanej manipulacji.
We wszystkich badaniach z udziatem szczuréw wzrost ztozonos$ci srodowiska 1 zastosowane
nowe bodzce wplynely na wzrost aktywnosci eksploracyjnej. W badaniu z udzialem z6twi
ladowych zaobserwowano reakcje na nowo$¢ zwigzang z prezentowaniem zwierzgtom

nowych elementow.

Abstrakt w jezyku angielskim

The dissertation presented here explores the role of the novelty of stimulation and
changes in complexity in regulating animal behavior. In the studies of animal behavior
related to environmental influences, response to novelty and exploratory behavior both play a
crucial role. Environmental complexity, response to novelty, and exploratory behavior remain
closaly linked.

The dissertation is based on a series of five articles, and the results were analyzed in
terms of the occurrence of exploratory activity and response to novelty. Four studies were
conducted on rats and one on land tortoi ses.

In the presented studies, different types of novelty were introduced: moving items,
additional items, light stimuli, and completely new objects. The results showed some
common behavioral characteristics and differences depending on the type of manipulation
used. In al studies involving rats, the increased complexity of the environment and the novel
stimuli increased exploratory activity. In the study involving land tortoises, a response to

novelty associated with the presentation of new items to the animals was observed.
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1. Wprowadzenie

Celem badan przedstawionych w niniejszej pracy jest analiza zwigzku nowosci
stymulacji oraz zmian ztozonos$ci srodowiska i zachowania si¢ zwierzat. W szczegodlnosci,
prezentowane badania zawieraja w sobie manipulacje eksperymentalne, ktore poprzez zmiang
ztozono$ci, konfrontuja badane zwierzgta z nowoscia wyrazajaca si¢ zwickszeniem lub
zmniejszeniem ztozonos$ci srodowiska testowego. Wszystkie organizmy, od najprostszych po
najbardziej ztozone stajag w obliczu wyzwan generowanych przez srodowisko 1 musza sobie z
tymi wyzwaniami radzi¢. Sposéb w jaki organizm poradzi sobie z bodZcami
srodowiskowymi ma kluczowe znaczenie dla jego przetrwania. Wyniki przedstawionych
badan zostaly omowione pod katem regulacji zachowan eksploracyjnych. Podobnie
analizowana byla reakcja na nowos¢, tzn. wzigto pod uwage rodzaje nowosci oraz rodzaje

odpowiedzi na nowe bodzce manifestujgce si¢ w zachowaniu zwierzat.

1.1 Ztozonos¢ srodowiska

Ztozonos¢ jest jednym z waznych aspektow srodowiska (Osborn i1 Hunt, 1972).
Wzorce ztozonosci srodowiska roéznig si¢ w zaleznosci od gatunku, jednak zwykle mozna
wyrozni¢ kilka wspolnych parametrow takich jak przestrzen, zageszczenie spoteczne czy
nowo$¢ oferowana w srodowisku (Lewis, 2004). Ztozonos¢ moze by¢ definiowana na rozne
sposoby: jako liczba dostgpnych w §rodowisku elementow, jako liczba dostepnych zrodet
stymulacji czy tez jako relacje zachodzace miedzy wystepujacymi w srodowisku obiektami
(Pervin, 1978). W rozwazaniach na temat ztozonos$ci srodowiska przydatnym terminem moga
by¢ réwniez afordancje - termin wprowadzony w latach siedemdziesiatych przez J.J. Gibsona
(Gibson, 1979/2014). Afordancje moga by¢ rozumiane jako to co dane srodowisko oferuje
jednostce 1 mozliwe formy zachowania wynikajace z dostgpnosci tych ofert (Rietveld 1
Kiverstein, 2014).

Badanie wplywu wzbogaconego s$rodowiska na funkcjonowanie moézgu zwierzat
laboratoryjnych poprzez dostarczanie im zrddet stymulacji takich jak nowe obiekty, inne
zwierzeta czy wigksza przestrzen ma juz do$¢ dluga historie (Lewis, 2004). Juz w latach
czterdziestych XX wieku Donald Hebb w ramach eksperymentu pozwolit szczurom
laboratoryjnym przemieszczaé si¢ swobodnie po swoim domu. Okazalo si¢, ze dos§wiadczenie
przebywania w bardziej zlozonym S$rodowisku, w porownaniu do klatek laboratoryjnych,
zwigkszylo u szczurow zdolno$¢ uczenia sig¢ i lepiej radzity sobie one potem w pokonywaniu
labiryntu (Hebb, 1949). Badania pokazuja, ze ztozono$¢ $rodowiska jednoczes$nie redukuje

zachowania Ickowe 1 zwigksza aktywno$¢ zwierzecia (Benaroya - Milshtein, 2004).



Wzbogacenie srodowiska najczesciej kojarzy si¢ z umieszczeniem w przestrzeni elementow,
ktére dadzg zwierzetom mozliwos¢ eksploracji. Tymczasem warto zwroci¢ uwage na fakt, ze
juz samo zwickszenie wielkos$ci klatki moze istotnie wptynag¢ na aktywnos$¢ zwierzat
(Manosevitz i Pryror, 1975). Jak podaja autorzy, srodowisko, w ktérym jest odpowiednio
duzo przestrzeni do biegania i eksplorowania jest bardziej stymulujace niz standardowe klatki
stosowane w |aboratoriach.

Warto zaznaczyé, ze badania poswigcone wpltywowi warunkéw $rodowiska na
zachowanie 1 zdolno$ci poznawcze zwierzat nie tylko stuzg badaczom jako zrodto wiedzy,
ale takze przyczyniaja si¢ do poprawy warunkéw bytowania samych zwierzat w
laboratoriach, ogrodach zoologicznych 1 wielu innych miejscach. Nie tylko szczury byty
przedmiotem badan zwigzanych ze wzbogaceniem i ztozonoS$cig srodowiska. Badano 1 nadal
bada si¢ inne gatunki ssakow takie jak koty czy malpy oraz gatunki nalezace do innych
gromad kregowcow (Rosenzweig 1 Bennet, 1972).

W  rozwazaniach na temat zlozonosci S$rodowiska nie mozna pomingé
zaproponowaneg] przez Godfreya-Smitha (1998) teorii o zlozono$ci $rodowiska
(Environmental Complexity Thesis - ECT). ECT jest traktowana przez autora jako ogoélna
zasada ewolucji poznania, ktora oznacza, ze funkcja poznania jest umozliwienie organizmowi
radzenia sobie ze zlozonoscig sSrodowiska. Godfrey-Smith (2002) podaje rowniez, ze
najlepsza definicja tego czym jest ztozonos¢ jest prosta - ztozono$¢ to heterogenicznos¢ czyli
roznorodno$¢ 1 urozmaicenie srodowiska oraz mozliwo$¢ podejmowania réoznych dziatan w
srodowisku w zalezno$¢ od tego co ono oferuje.

W odpowiedzi na zmiany w $rodowisku, zwierzeta dostosowuja swoje zachowanie,
zaleznie od stopnia rozwoju. Plastyczno$¢ zachowania jest zwigzana ze zlozonoscig budowy i
funkcji uktadu nerwowego. Chcac przesledzi¢ procesy zwigzane z ewolucja zachowania w
zaleznosci od $rodowiska nalezy skupi¢ si¢ na dwoch aspektach: wrodzonych wzorcach
zachowan oraz na uczeniu si¢ (Mery i Burns, 2010). Jak podaja Berrigan i Scheiner (2004)
by plastyczno$¢ zachowania ewoluowata niezbedne sa nastepujace czynniki: réznorodnosé
srodowiska, wiarygodno$¢ wskazowek, korzysci, ktore beda przewyzsza¢ koszty modyfikacji
zachowania oraz genetyczne uwarunkowania, ktore pozwola by plastyczno$¢ mogta
wystapic.

Wrodzone wzorce zachowania ksztattuja si¢ z pokolenia na pokolenie, natomiast
Uczenie si¢ jest procesem zachodzacym indywidualnie dla kazdej jednostki. R6znorodnosé
srodowiska odgrywa kluczowa role w tym aby oba te procesy moglty wystapi¢. Wrodzone

wzorce daja zwierzeciu korzy$ci w momencie kiedy srodowisko, w ktérym przebywa jest



stosunkowo stabilne, a zmiany zachodza do$¢ wolno. Uczenie si¢ z kolei pomaga przetrwac

zwierzeciu wtedy kiedy zmiany zachodza w szybszym tempie (Stephens, 1991).

1.2. Zachowania eksploracyjne

Zachowania eksploracyjne sg specyficzng forma zachowania. Nie s powodowane potrzeba
zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych takich jak zaspokojenie gltodu czy popedu
seksualnego (Pisula 1 Osinski, 1996). Trudno jest je zdefiniowa¢ w jednoznaczny sposob,
mozna jednak przyjac¢, ze zachowania te wystepuja wtedy, kiedy zwierze podejmuje dziatanie
majace na celu zebranie informacji o otaczajacym je Srodowisku (Mc Reynolds, 1962).
Autorzy zajmujacy si¢ problematyka tego rodzaju zachowan przedstawiaja rdzne koncepcje
dotyczace tego jak mozna je réznicowaé. Mc Reynolds postuluje istnienie przynamniej
trzech rodzajow zachowan eksploracyjnych. Pierwszym =z nich jest zachowanie
przystosowawcze do nowosci (ang. novelty - adjustive behavior) polegajace na tym, ze
otoczeniu 1 musi si¢ w jaki$ sposob dostosowa¢ do nowej sytuacji. Aby zredukowac napigcie
spowodowane pojawieniem si¢ nieznanego bodzca zwierze eksploruje nowy obiekt, w
wyniku czego co$ “nieznanego” staje si¢ czym$ “znanym”. Co istotne, w tym przypadku
stopien nowos$ci nie moze by¢ zbyt duzy by zwierze nie wycofato si¢ z aktywnosci
eksploracyjng. Drugim rodzajem zachowania eksploracyjnego wymienionym przez autora
jest poszukiwanie nowosci (ang. novelty - seeking behavior). Tutg, w przeciwienstwie do
pierwszego rodzaju, zwierz¢ podejmuje z wiasnej inicjatywy aktywnos$¢ polegajaca na
poszukiwaniu nowosci. Trzecim rodzajem zachowania eksploracyjnego jest poszukiwanie
nowos$ci zorientowane na cel (ang. goal - oriented novelty seeking behavior). W tym
przypadku poszukiwanie nowo$ci mozna traktowac jako $rodek do celu, na przyktad kiedy
zwierz¢ przemierza i eksploruje nowy obszar w celu znalezienia pozywienia. Rodzaj
pozywienia moze by¢ jak najbardziej znany zwierzeciu wczesniej, czyli cel nie jest nowy.
Nowa natomiast moze by¢ droga (konfrontacja z nowymi bodzcami), ktéra zwierze musi
przemierzy¢, by ten znany cel osiagnac.

Jesli chodzi o rézne rodzaje zachowan eksploracyjnych, warto wspomnie¢ rowniez o
rozrdznieniu dokonanym przez Welkera (1957), ktéry zaproponowat podzial na zachowania
o charakterze dobrowolnym oraz wymuszonym. Eksploracja dobrowolna ma migsce wtedy
kiedy zwierze ma mozliwo$¢ wyboru czy chce si¢ skonfrontowa¢ z danym bodZcem czy nie.

W  warunkach laboratoryjnych mozna to uzyska¢ poprzez umozliwienie zwierzeciu



swobodnego dostgpu do areny doswiadczalnej, jednoczesnie pozostawiajagc mu mozliwosé
schowania si¢ na przyktad w transporterze. Eksploracja wymuszona ma miejsce wtedy, kiedy
zwierze nie ma mozliwosci wyboru i1 jest zmuszone do konfrontacji z nowo$cig. Mozna
zatozy¢, ze istniejg czynniki wyzwalajace zachowania eksploracyjne. Berlyne (1962) jako
takie czynniki wymienia nowos¢, ztozono$¢, zmiang oraz zaskoczenie (SUrprisigness). Ten
sam autor (Berlyne, 1960) zaproponowat podziat zachowan eksploracyjnych na dwa rodzaje.
Pierwszym z nich jest diversive exploration, ktorego funkcja jest zbieranie ogdlnych
informacji o otaczajagcym Srodowisku. Zas drugi rodzaj to specific exploration, ktore polega
na eksploracji ukierunkowane na konkretne nowe obiekty.

Szczury 1 inne gryzonie stanowig gltowny obiekt badan nad zachowaniami
eksploracyjnymi. Warto jednak zaznaczy¢, ze wsrdd innych zwierzat zaliczanych do gromad
kregowcoOw rowniez takowe zachowania wystgpuja. Warto tutaj wspomnie¢ o tym, ze
tradycyjny podziat na kregowce wyzsze 1 nizsze czesto jest poddawany krytyce. By¢ moze
jednak nie jest on zupelnie nieuzasadniony. Patrzac z perspektywy ewolucji mozgu, w
literaturze mozna spotkaé¢ okreslenie “mozg owodniowcow™ (ang. amniote brain). Okreslenie
to dotyczy gadow, ptakow 1 ssakow, czyli kregowcoéw, u ktorych rozwoj zarodkowy
wystepuje na ladzie. Wyglada na to, ze u owodniowcéw mozna spotka¢ podobne
mechanizmy dotyczace dzialania mozgu. Zwigzane jest to z ewolucyjng tendencja do
kortykalizacji mozgu wymienionych wczesniej gromad zwierzat (Pisula, 2020).

Analizujgc temat zachowan eksploracyjnych warto zastanowi¢ si¢ nad adaptacyjna
funkcja tych zachowan. Ten aspekt mozna rozwaza¢ w ujeciu zyskow i strat dla zwierzecia w
zwiagzku z podjeciem eksploracji. Do zyskow mozna zaliczy¢ pozyskiwanie informacji z
otoczenia, na przyklad na temat pozywienia czy dogodnego miejsca schronienia, do kosztow
mozna zaliczy¢ narazenie si¢ na atak drapieznika czy zranienie w wyniku wypadku (Pisula,
2003). Tolman (1948) wskazuje, ze zachowania eksploracyjne moga przyczyni¢ si¢ do
budowania mapy przestrzennej srodowiska.

W 1958 M. Glenzer dokonal podsumowania wynikow badan nad zachowaniami
eksploracyjnymi, z ktorego wytania si¢ obraz pewnych prawidlowosci dotyczacych tych
zachowan. Na potrzeby niniejszej pracy zostang wymienione niektore z nich: miejsce gdzie
wystepuja bodzce zlozone jest bardziej eksplorowane przez szczury, niz miejsca gdzie
ztozono$¢ nie wystepuje, intensywnos$¢ eksploracji spada wraz z doswiadczaniem danej
sytuacji, mozliwo$¢ podjgcia aktywnosci eksploracyjnej ma warto§¢ nagradzajaca, spadek
aktywnosci eksploracyjnej w znanej sytuacji do$wiadczalnej mozna uogdlni¢ na sytuacje

podobne.



Badanie mechanizméw motywacyjnych zachowan eksploracyjnych nastrgcza
pewnych trudnosci. Trudnosci te zwigzane sa3 w duzej mierze z nieprecyzyjnoscig definicji
tychze zachowan. Kazde zachowanie pozostaje w zwigzku ze stymulacja plynaca ze
srodowiska, jednak nalezy zwr6ci¢ uwage na to, co decyduje w danym momencie o
wystgpieniu eksploracji, czy jest ona motywowana wewnetrznie czy zewnetrznie. W
badaniach laboratoryjnych czgsto stosuje si¢ testy badajace eksploracje wymuszona,
tymczasem duze nadzieje wigze si¢ z eksperymentami badajacymi eksploracje¢ spontaniczng

(Pisula, 2020).

1.3. Reakcja na nowosc¢

W badaniach na zwierzgtach, zwigzanych z oddziatywaniem na nie $rodowiska
kluczowa role pelnig reakcja na nowos¢ 1 zachowania eksploracyjne. Zjawiska takie jak
ztozono$¢ srodowiska, zachowania eksploracyjne i reakcja na nowos$¢ pozostaja ze sobg
sciSle powigzane (Berlyne, 1978). Nowo$¢ mozna zdefiniowa¢ jako odchylenie od
oczekiwanego prawdopodobienstwa wystgpienia jakiego$ zdarzenia na podstawie
wczesniejszych informacji  jakie posiada organizm 1 wewngtrznych —szacunkow
prawdopodobienstwa warunkowego (Berns i in., 1997). Nowo$¢ mozna réwniez traktowaé
jako zrodio informacji. Organizmy reguluja swoje zachowanie w oparciu o informacje
ptynace z otoczenia (Modlinska i Pisula, 2020). Wsrod krggowcow reakcje na nowosé
obserwuje si¢ gtownie u ptakow i1 ssakow. Badania pokazujg jednak, ze reakcja na nowosc i
potrzeba eksploracji nowych obiektow jest obecna rowniez u niektorych gadow, w tym zotwi
(Greenberg, 2003).

Berlyne (1978) zwraca uwage na istotng kwesti¢ dotyczaca tego, ze okreslenie, ze
co$ jest “nowe” moze mie¢ kilka znaczen. Mozna zatem mowi¢ o nowosci krétkoterminowej,
co oznacza, ze zmiana bedaca nowos$cig pojawia si¢ w ciggu kilku minut w stosunku do
uprzedniego stanu jaki zastal organizm. Nowos$¢ krotkoterminowa rdzni si¢ od nowosci
dtugoterminowej, ktorg rozpatruje si¢ w stosunku do wszystkiego, co bylo wczesniej
doswiadczane. Kolejne aspekty zwigzane ze zjawiskiem doswiadczania nowosci to
zaskoczenie, czyli sytuacja, w ktorej to, co spodziewane rdzni si¢ od tego, co si¢ pojawia oraz
niescisto$¢ czyli pojawienie si¢ w Srodowisku elementdéw nowosci, ktore nie powinny
wystapi¢ razem (Berlyne, 1978). Reakcja na nowos$¢ jest zwigzana z wczesniejszymi
doswiadczeniami organizmu (Barto 1 in., 2013). Berlyne (1960) dokonal rozrdznienia migdzy

nowoscia absolutng i wzgledna. Z pierwsza z nich organizm ma do czynienia wtedy, kiedy



nigdy wczesniej nie doswiadczat Zzadnej z cech nowego bodZca. Natomiast o nowosci
wzglednej mozna méwi¢ wtedy, kiedy pewne cechy bodzca byty wczeéniej znane zwierzeciu,
ale w danej sytuacji wystepujg one w nieznanym wczesniej uktadzie czy kombinacji.

Z reakcja na nowo$¢ zwigzane sg dwa zjawiska: neofobia i neofilia. Pierwsze z nich
oznacza lgk przed nowymi bodzcami i nowymi sytuacjami (Grennberg i Mettke Hofmann,
2001). Reakcje neofobiczne wystepuja u wszystkich gatunkow ssakow i1 ptakow (Corey,
1978). Neofilia to dazenie do nowosci pojawiajacej si¢ w otoczeniu (Greenberg, 2003).
Neofobia pelni funkcje chronigca zwierze przez niebezpieczenstwem, za$ neofilia zwigzana
jest z pozyskiwaniem przez zwierze informacji z otoczenia (Greenberg i Mettke - Hofmann,
2001).

Zwierzeta moga regulowac¢ poziom nowosci pojawiajacej si¢ w otoczeniu poprzez
wlasng aktywno$¢. Mogg si¢ zbliza¢ do zrodia nowosci lub wycofywac. Dlatego tez mozna
przyja¢, ze w Srodowisku naturalnym jest mato prawdopodobne by organizm miat do
czynienia z catkowicie nowa stymulacja (Modlinska i1 Pisula, 2020). By nowos$¢ miata
charakter nowosci absolutnej (Berlyne, 1960) organizm nie mogtby mie¢ zadnych oczekiwan
zwigzanych z wczesniejszym doswiadczeniem. Taka sytuacja musiataby raczej zostaé

wytworzona sztucznie, celowo badz nie, przez cztowieka (Modlinska 1 Pisula, 2020).

2. Rozne aspekty ztozonosci srodowiska - cykl badan

Na niniejsza prace sktada si¢ cykl pieciu badan dotyczacych réznych aspektow
ztozonosci srodowiska, reakcji na nowo$¢ 1 ich wptywu na aktywnos$¢ eksploracyjng
zwierzat. Cztery z nich zostaly przeprowadzone na szczurach, jedno na zétwiach ladowych
(Testudo hermanni oraz Agrionemys horsfieldii). We wszystkich badaniach na szczurach
wykorzystano t¢ samg aparatur¢ badawcza 1 prowadzono badanie wedlug tego samego
protokotu (Pisula i Modlinska, 2020), zastosowano jednak roézne rodzaje manipulacji jako
nowos$¢ pojawiajaca si¢ w srodowisku. Manipulowano ztozono$cig przestrzenng obiektow,
ich ilo$cig, mobilno$cig oraz zastosowano bodzce $wietlne. Z kolei w badaniu na zétwiach
ladowych wykorzystano bodzce wizualne.

Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze jednym ze znaczacych problemow dotyczacych
badan na kregowcach jest kontrola poziomu stresu u badanych zwierzat (Langkilde i Shine,
2006). Duzy poziom stresu u badanych zwierzat moze wprowadza¢ czynniki zaktocajace (np.
pojawienie si¢ stereotypii behawioralnych), ktére utrudniajg uzyskanie odpowiedzi na pytania

dotyczace problemu badawczego (Belliurei in., 2004; Gillettei in., 1995). Wszystkie badania



przedstawione w niniejszym cyklu zostaty przeprowadzone w warunkach nisko stresowych.
W badaniach z udzialem szczuréw zastosowano ten sam protokot badawczy ktory obejmowat
siedem dni fazy habituacyjnej oraz trzy dni testowe. W fazie habituacyjnej stosowano zawsze
to samo ustawienie tuneli, a nastgpnie w fazie testowej wprowadzano zmiany wg. ogdlnego

schematu - Rycina 1.

Group 2
(control)

Manipulation / novel event

Sessions 1 —7 8—-10

Course of the experiment

Rycina 1. Schemat wprowadzania zmian w badaniach z udziatem szczurow.

2.1. Wptyw zmiennosci wzbogaconego srodowiska domowego na
eksploracje u szczurow.

Modlinska, K., Chrzanowska, A., & Pisula, W. (2019). The impact of changeability of
enriched environment on exploration in rats. Behavioural Processes, 164, 78-85.

Celem badania bylo znalezienie odpowiedzi na pytanie jaki wpltyw na reakcj¢ na
nowos$¢ beda miaty warunki zycia w $Srodowiskach o réznym stopniu zlozonos$ci oraz jej
zmienno$ci. Doswiadczenie zmienno$ci §rodowiska lub jej braku moze mie¢ wpltyw na
reakcje na nowosci u zwierzecia. Mozliwo$¢ do$wiadczenia roznych poziomdéw zlozonosci
moze odgrywa¢ wazng role w adaptacji do nowosci. Warto zaznaczy¢, ze zmiana zachowania

w badaniach gdzie wprowadza si¢ nowe elementy moze by¢ w jakim$§ stopniu
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odzwierciedleniem zmiany preferencji dotyczacej samej zlozonosci, a nie odpowiedzig na
nowos¢ (Pisula i in., 2006). W kontrolowanych warunkach laboratoryjnych jest mozliwos¢
zaaranzowania $rodowiska wzbogaconego, ktére dostarczy zwierzgtom stymulacji
poznawczej, ktora pozwoli na wystapienie zachowan eksploracyjnych (Baroncelli i in.,
2010). Najczesciej jednak, niezaleznie od jako$ci wprowadzonego wzbogacenia, srodowisko
zycia zwierzat laboratoryjnych charakteryzuje si¢ stalo$cig aranzacji przestrzeni i obecnych w
niej elementéow. Stosunkowo niewiele badan podejmuje temat wplywu zmiennosci
srodowiskowej w warunkach laboratoryjnych. Przy czym trzeba zaznaczy¢, ze zmiennos$¢
srodowiska nie musi oznacza¢ wzrostu ztozonos$ci srodowiska. Zmienno$¢ mozna uzyskac na
przyktad poprzez zmian¢ ustawienia elementow, ktore sa obecne w srodowisku, nie zmienia
to jednak jego ztozono$ci. W warunkach naturalnych pewne cechy srodowiska moga by¢
przewidywalne (cykl dzien/noc), a pewne nieprzewidywalne (pojawienie si¢ drapieznikow,
zmiany pogody) - (Wingfield, 2008). Zmienno$¢ srodowiska moze mie¢ znaczacy wplyw na
zachowanie zwierzat.

By moc sprawdzi¢ jak doswiadczenia zwigzane ze zlozonos$cig 1 zmiennoscig
srodowiska wptywaja na przyszite radzenie sobie w sytuacji, kiedy pojawia si¢ nowos¢ w
otoczeniu, szczury podzielono na trzy grupy. Dwie z nich przebywaly przez okres trzech
miesiecy w kojcach wyposazonych w rozne elementy pozwalajace szczurom eksplorowac i
manifestowa¢ typowe dla gatunku zachowania. W jednej grupie elementy wzbogacenia
pozostawaty caty czas w takim samym uktadzie, natomiast w drugiej utozenie obiektow byto
codziennie zmieniane. Trzecig grupg stanowita grupa kontrolna, ktéra przebywata w
standardowych klatkach laboratoryjnych. Po trzech miesigcach przeprowadzono badanie
polegajace na obserwacji zachowan eksploracyjnych i reakcji na nowos¢. Badanie byto
przeprowadzone w aparaturze skladajacej si¢ z trzech komor. Komora centralna prowadzita
do dwoch komor, gdzie umieszczono tunele. W jednej komorze ustawienie tuneli bylo
niezmienne przez calg faze¢ habituacji 1 fazg¢ testowa. W drugiej za$ po fazie habituacyjnej
zwiekszono liczbe tuneli.

Wyniki badania pokazaly z jednej strony, Zze na poczatku fazy testowej, szczury
trzymane w standardowych warunkach przejawialy wigksza aktywnos$¢ eksploracyjnag w
strefach, gdzie znajdowaly si¢ tunele, a mniej czasu spgdzaty w strefach gdzie obiektéw nie
byto. By¢ moze to, ze przebywaly one wczesniej w warunkach, ktére nie dostarczyly im
wystarczajacego poziomu stymulacji, spowodowato zwigkszone zapotrzebowanie na
interakcj¢ z nowym $rodowiskiem. Z drugiej strony, we wszystkich grupach pod koniec fazy

habituacyjnej odnotowano zblizony poziom aktywnosci, co moze wskazywac na zblizony
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poziom habituacji do srodowiska eksperymentalnego. W fazie testowej, kiedy wprowadzono
elementy nowo$ci w postaci zwigkszenia liczby tuneli w jednej ze stref, u wszystkich
badanych grup nastgpito wzmozenie zachowan eksploracyjnych w stosunku do tychze
obiektow. Jednak u szczuréw z grup utrzymywanych przed testem w $rodowisku
wzbogaconym w kolejnych dniach testowych spadal poziom zainteresowania nowymi
elementami. Natomiast szczury z grupy kontrolnej wykazywaty wysoki poziom eksploracji w
stosunku do nowych obiektow w kolejnych dniach testowych. Utrzymujacy si¢ wysoki
poziom eksploracji we wszystkich dniach testowych w grupie kontrolnej moze §wiadczy¢ o
tym, ze u tych szczuréw tempo adaptacji do zmiany bylo wolniejsze niz w pozostatych
grupach. Warto zaznaczy¢, ze obiekty uzyte w badaniu stanowity rézne rodzaje nowosci
(Berlyne, 1960) w zaleznos$ci od badanej grupy. U szczurdw z grup ze wzbogaceniem
srodowiska nowo$¢ ta miata charakter nowosci wzglednej. Przed badaniem mialy one
styczno$¢ z tunelami bardzo podobnymi do tych, ktére zostaty uzyte w badaniu. Dla nich
nowoscig nie bylty wiec same tunele, tylko ich organizacja przestrzenna uzyta w manipulacji
eksperymentalngj. Natomiast szczury z grupy kontrolngj pierwszy raz z tego typu obiektami
zetknety si¢ dopiero w aparaturze badawczej, dlatego dla nich nowos$¢ ta miata charakter
nowosci absolutne;.

Réznice w aktywnos$ci eksploracyjnej zaobserwowano réwniez mig¢dzy grupami ze
srodowisk wzbogaconych. U szczurow hodowanych w stabilnym §rodowisku nastapit spadek
eksploracji obiektéw w strefie niezmienionej po tym jak wprowadzono zmian¢ w drugiej
strefie. Natomiast u szczuréw hodowanych w $rodowisku zmiennym nie odnotowano roéznic
w eksplorowaniu obiektow w strefie niezmienionej. W obu grupach jednak nie mialo to
wplywu na wzrost ilosci czasu poswieconego na eksploracje nowych obiektow. Warto tez
zaznaczy¢, ze w grupie utrzymywanej przed testem w $rodowisku wzbogaconym zmiany
wprowadzane w zagrodzie mieszkalnej dotyczyly tylko ustawienia obiektow w przestrzeni.
Nie pojawiaty si¢ zadne nowe obiekty. Nowo$¢ pojawiajaca si¢ w tej grupie miala charakter
zaskoczenia, postugujac si¢ okresleniem przytoczonym przez Berlyne’a (1978). Oznacza to,
ze obiekty byly ustawione inaczej, niz mozna si¢ bylo spodziewaé, zwazywszy na uprzednie
doswiadczenie.

Brak r6znic migdzy grupami hodowanymi w zmiennym i niezmiennym $rodowisku
wzbogaconym, wobec stwierdzonych réznic pomigdzy grupami pochodzacymi ze srodowiska
wzbogaconego oraz grupa kontrolng moga oznaczaé, ze samo wzbogacenie $rodowiska,
nawet jesli nie zachodza w nim zmiany, jest wystarczajaco stymulujace i umozliwia

szczurom samodzielne manipulowanie poziomem ztozono$ci poprzez interakcje z obiektami,
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a co za tym idzie, pozwala regulowa¢ poziom stymulacji pochodzacej z owego $rodowiska.
Wydaje si¢ iz zmiany, ktorych zrédlem nie jest aktywno$¢ wlasna zwierzecia, o ile nie
powoduja cato$ciowej reorganizacji dostepnej przestrzeni nie odgrywaja kluczowej roli w

regulacji zachowania si¢ zwierzat.

2.2. Reakcja szczura na nowosc¢ i wzrost ztozonosci srodowiska
wynikajacy z wprowadzenia obiektow ruchomych vs. nieruchomych w
tescie swobodnej eksploracji.

Chrzanowska, A., Modlinska, K., Goncikowska, K., & Pisula, W. (2022). Rat’s response to
a novelty and increased complexity of the environment resulting from the introduction of
movable vs. stationary objects in the free exploration test. Plos One, 17(12), e0279006.

W tym badaniu manipulacja eksperymentalna polegata na wprowadzeniu dwoch
zmian. Pierwszg z nich byla réwniez zmiana przestrzenna polegajaca na dodaniu tunelu,
jednak drugim nowym elementem byla zmiana dotychczasowych wiasciwosci znanych
wczesniej obiektow.

Srodowisko wysoko zlozone to w warunkach naturalnych czgsto s$rodowisko
nieprzewidywalne. Nieprzewidywalno$¢ zwigzana jest z trudng do przewidzenia zmiennoscia
srodowiska. Zmiany moga dotyczy¢ wielu aspektow (na przykltad pojawienie si¢ nowych
obiektow, pojawienie si¢ drapieznikoOw, ingerencja ze strony czlowieka). Z
nieprzewidywalnoscig wigze si¢ stan psychologiczny okreslany jako niepewnos$¢, ktory
pojawia¢ si¢ moze w sytuacjach, kiedy organizm zostaje skonfrontowany ze zdarzeniami
zachodzacymi w otoczeniu, ktorych konsekwencji nie moze przewidzie¢ (Inglis, 2000).
Organizmy o roéznej ztozonosci biologicznej musza si¢ mierzy¢ z niepewnos$cig i tym, jakie
konsekwencje moga si¢ pojawia¢ w zwigzku z napotkaniem nowych bodzcow w srodowisku
(Kahneman 1 Tversky, 1982). Mozna zalozy¢, Zze zastosowana w badaniu manipulacja bedzie
spetnia¢ wymienione za Berlyne’m (1962) w podrozdziale o zachowaniach eksploracyjnych
zaskoczenie.

W badaniu wykorzystano trzy grupy szczuréw. Wszystkie w fazie habituacyjnej
mialy do czynienia z tym samym ustawieniem elementow. Nastgpnie w fazie testowej w

pierwszej grupie dokonano zmiany wlasciwosci elementow z nieruchomych na ruchome.
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Byta to wigc manipulacja polegajaca na zwigkszeniu zmiennosci $rodowiska. W drugiej
grupie dokonano dwoch rodzajow zmian, po pierwsze zwickszono liczbe tuneli, a po drugie
jeden z nich byt ruchomy, zwickszono wigc zarowno ztozonos¢ jak i zmienno$¢ srodowiska
testowego. Natomiast w trzeciej grupie zastosowano manipulacj¢ przestrzenng polegajaca na
dodaniu tuneli nieruchomych, co powodowalo zwigkszenie zlozonos$ci, a nie zmienno$ci
srodowiska testowego (oczywiscie z wylgczeniem jednorazowej zmiany zwigzanej z samag
manipulacja).

Wyniki badania pokazaly, ze u szczurow z grupy gdzie zamieniono dwa nieruchome
tunele na dwa ruchome nie wykazano r6éznic w zachowaniu. Mozna wigc wnioskowac, ze
sama zmiana wlasciwosci znanych wczesniej przedmiotow nie byla wystarczajaco
stymulujgca. Jednak trzeba tu zwroci¢ uwage na bardzo istotng kwesti¢. Mianowicie w fazie
testowej zwierzeta zastaly elementy, ktore w pierwszym zetknieciu si¢ z nimi nie roznily si¢
niczym w stosunku do tych, ktore znaty juz z fazy habituacyjnej. Mozliwa interpretacja tego
wyniku jest zwigzana z teoria méwigca o formutowaniu oczekiwan w stosunku do
srodowiska na podstawie uprzednich do$wiadczen (Kahneman i Tversky, 1982). Zeby
wykry¢ zmiane 1 do§wiadczy¢ tego, ze znane obiekty posiadajg nowe wlasciwosci zwierzeta
musialy wej$¢ na nie i tym samym wprawi¢ je w ruch. By¢ moze wykrycie tej zmiany byto
hamowane wiasnie przez brak dostatecznej motywacji do eksploracji zwigzany z zastaniem
pozornie niezmiennego Srodowiska. Szczury z tej grupy wchodzity predzej czy pdzniej w
interakcje z ruchomymi tunelami, jednak nie odnotowano istotnych réznic w ich zachowaniu
wzgledem aktywnos$ci w fazie habituacji. Zatem mialy zdolno$¢ do wykrycia zmiany, by¢
moze jednak nowo$¢ w postaci ruchomych tuneli nie byla wystarczajaco znaczaca by
wywota¢ istotne zmiany w zachowaniu. Szczury z dwoch pozostatych grup, czyli grupy gdzie
zwigkszono liczbe tuneli 1 dodano tunel ruchomy oraz z grupy gdzie zwigkszono liczbg
tuneli, spedzaly istotnie wigcej czasu w strefach, w ktorych wprowadzono zmiang. Zwierzeta
z obu grup przejawialy zachowania takie jak obwachiwanie, wspinanie si¢ na tunele czy
dotykanie ich, co mozna okresli¢ za Berlyne’m (1960) jako specific exploration. Co wigcej,
jesli chodzi o okredlenie typu nowosci mozna tutaj zastosowaé termin réwniez
zaproponowany przez tego samego autora (Berlyne, 1960) 1 okresli¢ ten rodzaj nowosci jako
nowos$¢ wzgledna, jako ze pewne cechy nowego bodZca byly zwierzetom znane wczesniej
(tunele), ale zmienita si¢ ich specyfikacja przestrzenna (dodanie tuneli) oraz witasciwosci
(dodanie tunelu ruchomego).

Wyniki tego badania potwierdzaja wyniki naszych poprzednich badan (Pisula 1 in.,

2019; Pisula 1 in., 2021), pokazujace, ze nowos$¢ ma warto$¢ nagradzajaca, ktéra skutkuje
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wickszg aktywnoscig eksploracyjng szczurow w odniesieniu do nowych obiektow. Nalezy
jednak zwrdci¢ uwage na dwie kwestie. Pierwsza z nich dotyczy tego, ze by¢ moze elementy
ruchome moga w pewnym stopniu przyczynia¢ si¢ do podwyzszonego poziomu stresu,
poniewaz ich wlasciwosci moga wywotywac stan niepewnosci co do konsekwencji zdarzen
zwigzanych z ich eksplorowaniem (Inglis, 2000). Wyniki zdaja si¢ wspiera¢ poglad, ze
wprowadzenie elementéw ruchomych nie ma samo w sobie wystarczajacej wartosci
nagradzajacej. Dopiero potaczenie ich ze zwickszeniem zlozonos$ci przestrzennej przektada
si¢ na wzrost aktywnosci zachowan eksploracyjnych, co wydaje si¢ wynikiem spdjnym z
prezentowanym wczesniej badaniem 1 dostarcza argumentow na rzecz pogladu o dominujacej

roli informacji przestrzennej w regulacji zachowan eksploracyjnych szczurow.

2.3. Czy badanie testem Hole-Board moze by¢é pomocne w
prognozowaniu zachowan eksploracyjnych szczurow w tescie
swobodnej eksploracji.

Pisula, W., Modlinska, K., Goncikowska, K., & Chrzanowska, A. (2021). Can the Hole-
Board Test Predict a Rat’s Exploratory Behavior in a Free-Exploration Test? Animals, 11(4),
1068.

Celem badania bylo sprawdzenie, czy przeprowadzenie testu w aparaturze Hole-
Board moze by¢ pomocne w okresleniu stopnia aktywnosci eksploracyjnej w tescie
swobodnej eksploracji oraz poddanie analizie trafnos$ci pomiaru zachowan eksploracyjnych u
szczuréw z uzyciem testu Hole-Board. Trafno$¢ tej metody w zakresie badania zachowan
eksploracyjnych zostala oszacowana za pomoca testu przeprowadzonego w aparaturze
stuzacej do badania swobodnej eksploracji (Pisula i Modlinska, 2020).

Badanie bylo podzielone na dwie fazy. Pierwsza faza odbywala si¢ w aparaturze
Hole-Board, a druga faza przeprowadzona zostala w omawianej wczesniej aparaturze
eksperymentalnej do pomiaru zachowan eksploracyjnych (Pisula i Modlinska, 2020). Hole-
Board jest zwyczajowo stosowany do oceny roznych aspektow zdolno$ci poznawczych i
emocjonalnych u matych gryzoni, a wywodzi si¢ on z testu otwartego pola (Open Field Test),
ktéry najczesciej wykorzystywany jest do badania zachowan Igkowych i zachowan
eksploracyjnych (Hall i Ballachey, 1934). Aparatura Hole-Board posiada w dolnej czeSci

male cylindryczne otwory, ktore umozliwiaja badanym zwierzgtom zanurzenie w nich glowy
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i ta aktywno$¢ jest miarg zachowania w tej arenie eksperymentalnej. Warto zaznaczy¢, ze
badanie testem Hole-Board jest przedmiotem pewnych kontrowersji zwigzanych na przyktad
z tym, jak uwazaja niektorzy autorzy (Hughes, 2007), ze wktadanie glowy do otworow moze
by¢ zwigzane z probg znalezienia drogi ucieczki, a nie odzwierciedla¢ zainteresowanie tym
co znajduje si¢ w otworach. Jednak test Hole-Board pozostaje jedng z standardowych
procedur w badaniach nad r6znymi aspektami regulacji zachowania.

W pierwszej fazie badania wzigto udziat 80 szczurdéw: 40 samic i 40 samcow. Celem
byto wytonienie z tej grupy osobnikow prezentujacych najwyzszy (10 samic i 10 samcow) 1
najnizszy (10 samic 1 10 samcow) poziom aktywnosci eksploracyjnej. Wybrane osobniki
przeszty do drugiej fazy eksperymentu czyli do badania zachowan eksploracyjnych w tescie
swobodnej eksploracji wedlug wspomnianego juz niejednokrotnie protokotu (Pisula 1
Modlinska, 2020). Po fazie habituacji jako nowo$¢ wprowadzono zmiang aranzacji
przestrzennej (zwigkszenie liczby tuneli).

Zatozenie przyjete w tym badaniu opieralo si¢ na hipotezie, ze mechanizmy
motywacyjne zwigzane z reakcja na nowos¢ w znajomym Srodowisku (druga faza badania)
jak 1 aktywno$¢ eksploracyjna w tescie Hole-Board (pierwsza faza badania) beda podobne.
Okazato si¢ jednak, ze wyniki uzyskane w tescie Hole-Board pozwalaly przewidzie¢ poziom
aktywnosci szczuréw w tescie swobodnej eksploracji w ograniczonym zakresie. Glownym
czynnikiem wyjasniajacym reakcje eksploracyjne w tescie swobodnej eksploracji byty
zmiany, ktére zachodzily w trakcie trwania eksperymentu, natomiast pte¢ czy wysokie lub
niskie wyniki w tescie Hole-Board mialy mniejszg warto$¢ predykcyjna.

Warto zwréci¢ uwage na kilka aspektow zwigzanych z uzyciem tych dwoch aparatow
badawczych. Po pierwsze, badanie z uzyciem aparatury Hole-Board nie bylo poprzedzone
faza habituacji (przyjeta procedura byta wzorowana na dominujacym sposobie wykorzystania
Hole-Board obecnym w literaturze przedmiotu). W zwiagzku z tym, postugujac si¢ terminami
zaproponowanymi przez Berlyne’a (1960), mozna przyja¢ zalozenie, ze nowos¢ sytuacji, w
ktérej znalazty si¢ zwierzeta podczas badania miala charakter nowosci absolutnej. Z kolei
rodzaj nowosci, ktory pojawit si¢ w drugiej fazie badania mozna okresli¢ jako nowos$¢
wzgledna, gdyz zmienila si¢ aranzacja przestrzenna znanych wczes$niej obiektow. Reakcja na
nowos$¢ ma tutaj zwigzek z uprzednimi do$wiadczeniami zwierzecia (Barto 1 in., 2013).
Kolejnym aspektem jest trafno$¢ ekologiczna obu testow. Procedura Hole-Board
przeprowadzona zostala z uzyciem $wiatta (75-100 1x), natomiast drugie badanie odbywato
si¢ w ciemno$ci. Szczury sg zwierzgtami nocnymi i zazwyczaj unikaja jasno o$wietlonych

miejsc, w zwigzku z czym badanie ich aktywnosci w ciemnos$ci wydaje si¢ by¢ bardziej
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uzasadnione ekologicznie. Badanie w aparaturze Hole-Board byto przeprowadzone w
warunkach o$wietleniowych zblizonych do tych, jakie panuja w pomieszczeniu mieszkalnym
szczurow. W zwierzetarni cykl dobowy jest podzielony na 12 godzin z oswietleniem i 12
godzin ciemnos$ci. Aktywno$¢ zwierzat przypada na czas kiedy $wiatlo jest wyltaczone.
Prowadzenie badania w zblizonych warunkach o$wietleniowych moze mie¢ wplyw na
aktywno$¢ zwierzat w przestrzeni badawczej. Kolejng istotng kwestia moze by¢ przestrzen
aparatury badawcze). Wymiary aparatury Hole-Board sg mniejsze niz drugiej aparatury
uzytej w badaniu, a przestrzen badawcza to jedna arena, podczas gdy druga aparatura ma trzy
oddzielne strefy plus dostep do transportera. Co prawda w badaniu Hole-Board umozliwiono
zwierzetom dostep do transportera podczas badania, nalezy si¢ jednak zastanowié czy
pomimo tego eksploracja w tej aparaturze nie miata charakteru eksploracji wymuszonej, w
przeciwienstwie do aparatury z drugiej fazy badania, ktéra daje mozliwo$¢ swobodnej
eksploracji. Analiza wynikow z dwoch przeprowadzonych badan wskazuje na to, ze badanie
w aparaturze Hole-Board w matym stopniu pozwolito przewidzie¢ poziom aktywnoS$ci
zwierzat w drugim badaniu. Wyglada na to, ze inne mechanizmy regulacji zachowania, takie
jak reaktywno$¢ emocjonalna czy ocena ryzyka, moga odgrywa¢ wigksza role w

ksztaltowaniu si¢ aktywnosci zwierzecia w aparaturze Hole-Board.

2.4. Wptyw bodzcow swietlnych na zachowania eksploracyjne szczurow
w tescie swobodnej eksploracji

Pisula, W., Modlinska, K., Goncikowska, K., & Chrzanowska, A. (2022). Decrease in the
rewarding value of spatial novelty due to the contamination of the stimulus field with light—
Evidence from afree exploration test involving rats. Behavioural Processes, 202, 104738.

Badania na szczurach opisane w niniejszej pracy, prowadzone wedtug wspomnianego
wczesniej protokotu (Pisula i Modlinska, 2020), odbywaty sie¢ w catkowitej ciemnosci. Celem
tego bylo narazanie szczurOw na jak najmniejszy stres podczas procedury badawcze.
Dodatkowo dato to mozliwo$¢ wprowadzenia bodzcow $wietlnych jako Zréddia nowosci.
Celem tego badania bylo sprawdzenie reakcji zwierzat na zmiang aranzacji przestrzennej
wraz z wprowadzeniem bodzcow $wietlnych. Juz w latach 40 XX w. wykazano, zZe
ekspozycja na $wiatto moze wywolywac reakcje awersyjng u szczurow (Keller, 1941).

Potwierdzaja to réwniez badania nad reakcjami lgkowymi (Bouwknecht i in., 2007; Garcia i
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in., 2005, Kuniishi, 2017). Z drugiej strony jednak s3a badania, ktore wykazaty, ze stymulacja
biatym §wiatlem moze mie¢ warto$¢ nagradzajaca (Kish, 1955). Zjawisko to zostalo nazwane
wzmocnieniem sensorycznym (Barnesi in, 1959; Kish, 1955).

W badaniu wykorzystano trzy grupy szczurow. W kazdej grupie w fazie testowej
dodano tunele w takim samym ustawieniu. Poza tym w dwoch grupach dodano bodzce
Swietlne (przyémione biale $wiatlo) w tunelach w $rodkowej czesci. W jednej grupie
natgzenie §wiatta wynosito 25-30 Ix (oznaczone jako “LowLight”), w drugiej zas 55-65 Ix
(oznaczone jako “HighLight”). W trzeciej grupie nie uzyto bodzcow swietlnych (“NoLight™)

Wyniki badania pokazaty, ze szczury ze wszystkich trzech grup spedzaly wiecej czasu
w strefie, gdzie wprowadzono zmiang. Moze to wskazywac¢ na preferencje przebywania w
bardziej ztozonej i - co za tym idzie - atrakcyjniejszgl strefie. Szczury z grup NoLight i
LowLight przejawiaty wzrost czasu trwania interakcji z tunelami w zmienionej strefie we
wszystkich dniach testowych, szczury z grupy HighLight nie wykazywaly tego efektu.
Szczury z grupy NoLight wykazaly spadek czgstotliwosci interakcji z tunelami w
niezmienionej strefie, natomiast u szczurdw z pozostatych grup tego nie zaobserwowano. Ten
wynik pokazuje preferencje tej komory, gdzie wzrosta zlozono$¢ srodowiska w grupie
NoLight. Natomiast w grupach LowLight i HighLight czas przebywania w niezmienionej
(ciemnej) strefie nie zmniejszyt si¢. W odniesieniu do ztozonosci $rodowiska moze to
odzwierciedla¢ dziatanie mechanizmow regulacyjnych utrzymujacych poziom ztozonosci
docierajacych bodzcéw na wzglednie statym poziomie. Moze to wskazywa¢ na wzgledna
atrakcyjnos¢ strefy ciemnej, cho¢ niezmienionej. Stefa ze zmiang aranzacji tuneli 1 $wiatlem z
jednej strony byla atrakcyjna, poniewaz nastgpil wzrost ztozonosci $rodowiska, jednak
bodzce s$wietlne mogly powodowacé potrzebe regulacji intensywnos$ci docierajacych
bodzcoéw, dlatego tez nie zaobserwowano spadku czasu przebywania zwierzat w komorze
ciemng.

Badanie pokazato rdéznice migdzy grupami z réznych warunkéw os$wietleniowych.
Szczury z grupy LowLight spedzaly wiecej czasu na kontakcie z tunelami, natomiast szczury
z grupy HighLight mniej. Moze to oznaczaé, ze intensywniejsze oswietlenie bylo jednak
bardziej awersyjne. Jednak nie na tyle, by szczury unikaly przebywania w tej strefie, jedynie
powstrzymaty si¢ od bezposredniego kontaktu z oswietlonymi tunelami. Okazuje si¢ wigc, ze
intensywno$¢ $wiatta, nawet utrzymywana w niskim zakresie, jest istotnym aspektem
stymulacji. Nalezy pamigta¢, ze w zaleznosci od okoliczno$ci, stymulacja §wiattem moze
odgrywac rolg apetytywna lub awersyjna. W badaniu zostato zastosowane $wiatto o niskie;j

intensywnosci, dlatego mozna zatozy¢, ze wlasciwosci nieskostresowe areny doswiadczalnej
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zostaly zachowane. W wigkszoséci badan z uzyciem $wiatla jego natezenie bylo znacznie
wyzsze (por. Godsil i Fanselow, 2004). Stymulacja bialym $wiatlem moze mie¢ warto$¢

nagradzajaca, co mogg sugerowaé wyniki uzyskane w grupie LowLight.

2.5. Badanie reakcji na nowos¢ u zétwi lgdowych.

Chrzanowska, A., Modlinska, K., Stryjek, R., & Pisula, W. (2015). Response to Perceptual
Novelty in Tortoises-A Preliminary Study. Journal of Biology and Life Science, 7(1), 12-18.

Ostatnim z cyklu prezentowanych badan jest wstgpne badanie reakcji na nowos$¢
przeprowadzone na dwoch gatunkach z6twi ladowych. Badania zachowan eksploracyjnych i
reakcji na nowos$¢ najczesciej prowadzi si¢ na gatunkach nalezacych do ssakow i1 ptakach.
Zwazywszy jednak na pewne podobienstwa dotyczace mechanizmu dziatania moézgu u
owodniowcodw (kregowcow, u ktorych rozwoj zarodkowy wystepuje na ladzie) (Broglio, 1
in., 2015; Salas 1 in., 2003) warto prowadzi¢ badania nad tymi zachowaniami réwniez na
gadach. Prowadzenie badan poréwnawczych na réznych gatunkach kregowcdéw nalezacych
do owodniowcow pozwoli przesledzi¢ ewolucje wyzszych czynnos$ci psychicznych.

Zainteresowanie badaczy zachowaniem gadoéw nie jest niczym nowym. W 1904
Yerkes badat percepcje przestrzenng u z6twi, a w latach 30 XX w. Tinklepaugh prowadzit
badania nad uczeniem si¢ na zétwiach (Tinklepaugh, 1932).

W prezentowanym badaniu wykorzystano trzy zolwie: dwa z gatunku Testudo
hermanni oraz jednego z gatunku Agrionemys horsfieldi. Aparatura badawcza byla
zaprojektowana tak, by umozliwi¢ zwierzetom ogladanie obiektow z nieduzej odlegltosci,
jednak nie mogty one ich dotykaé. W kazdej sesji kazdy z6tw miat mozliwos$¢ obserwowania
trzech obiektow. Dwa z nich byly state: jeden obiekt, imitujacy bodziec znaczacy
biologiczne (imitacja sataty) oraz obiekt neutralny, nie aktywizujacy napedu pokarmowego
(zotta kula). Trzeci obiekt w kazdej sesji byt zmieniany (elementy w réznych kolorach i
ksztattach). Miarg reakcji na nowos$¢ byl czas i czgstotliwos$¢ wpatrywania si¢ w kazdy
obiekt.

Nalezy zaznaczy¢, ze badanie to miato charakter wstgpny i eksploracyjny. Wyniki
wskazuja na istnienie stalego wzorca u wszystkich trzech badanych z6twi. Obiekt neutralny
wzbudzal najmniejsze zainteresowanie zwierzat. Dwa pozostate obiekty wzbudzaty reakcje

wpatrywania si¢. Obiekt imitujacy zielong rosling jako obiekt o znaczeniu biologicznym
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wzbudzal dlugo trwajace i czgdciej wystepujace reakcje. Natomiast zmienny bodziec za
kazdym razem wzbudzal silniejsze reakcje niz bodziec neutralny. U badanych zotwi
wystapita reakcja, ktoérag mozna interpretowaé¢ w dwojaki sposéb. Po pierwsze, mozna
zatozy¢, ze obiekt imitujacy pokarm byt dobrze zaprojektowany i istotnie przykuwal uwage
zwierzat jako potencjalny pokarm. Obiekt sam w sobie byl nowy, ale jego wlasciwosci
(zielony kolor, ksztalt) byly prawdopodobnie cechami bodzca kluczowego wzbudzajacego
bezwarunkowa/instynktowna reakcje popedowa, zgodnie z postulatami klasycznej etologii
zwierzat (Lorenz, 1981). Obiekty zmiennie wplywaly na zachowanie si¢ zwierzat przez
swo0ja nowos$¢, poniewaz zotwie nigdy wczesniej nie mialy stycznosci z bodzcami o takich
wlasciwosciach, a byly dobierane tak, aby unikng¢ uzyskania wplywu podobnego do tego
wywieranego przez imitacj¢ salaty. Badanie wykazalo, ze zolwie sa wrazliwe na nowos$¢
stymulacji oraz, ze nowos$¢ stymulacji motywuje je do zachowan w kierunku zrédta

postrzeganej nowosci.

3. Ograniczenia

Badania przedstawione w tym cyklu ukazaty interesujagce wyniki dotyczace zachowan
eksploracyjnych i reakcji na nowosci, nie sg one jednak wolne od ograniczen. Trzeba zwrocié
uwage na fakt, ze badania zostaly przeprowadzone na przedstawicielach dwoch gromad:
gadow 1 ssakow (i tylko trzech gatunkach: szczurach i1 dwoch gatunkach zotwi). W
przysztosci na pewno warto byloby przeprowadzi¢ badania na innych gatunkach gadow,
ptakow 1 ssakow, aby uzyska¢ peiniejszy obraz tego jak ewolucyjnie ksztattowaty sig
zachowania eksploracyjne i reakcja na nowos¢ wérod owodniowcow.

Analizujac wyniki badania, w ktorym hodowano szczury w warunkach wzbogacenia
statego 1 wzbogacenia zmiennego warto zastanowi¢ si¢ nad kluczowymi wilasciwosciami
wzbogacenia $rodowiska - czy bylo to wprowadzenie obiektow do areny mieszkalnej i
zmienno$¢ ich aranzacji lub jej brak, czy moze sam fakt, ze rozmiar klatki hodowlanej byt
znacznie wigkszy niz zwyczajowa klatka laboratoryjna (Manosevitz i Pryror, 1975).

W badaniu z udziatem zo6twi ladowych istotnym ograniczeniem jest liczba badanych
zwierzat. Dlatego tez mozna bylo wskaza¢ jedynie wstgpny charakter tego badania
zachecajacy do dalszych poszukiwan.

W badaniu z obiektami ruchomymi obiektami watpliwosci moze budzi¢ wybor

wprowadzenia elementu ruchu poprzez uzycie ruchomych tuneli. Jak wspomniano wczesniej
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szczury musiaty wykry¢ ruch tunelu poprzez wejscie na niego co powodowato wykrycie tej
zmiany z pewnym opdznieniem (brak motywacji do eksploracji po zastaniu pozornie

niezmienionych wlasciwosci tuneli).

4. Podsumowanie i dalsze kierunki badan

Wyniki przedstawionych badah nad wptywem ztozonosci srodowiska na zachowanie
pokazaly pewne wspolne wlasciwosci zachowania oraz pewne roznice zalezne od rodzaju
zastosowaneg) manipulacji. We wszystkich badaniach z udziatem szczurow wzrost ztozonosci
srodowiska przetozyt sie na zwigkszenie aktywnosci eksploracyjnej. Warto zwrdci¢ uwage na
fakt, ze badania te byly zaprojektowane tak, aby umozliwi¢ zwierzetom swobodng
eksploracje. We wszystkich badaniach na szczurach pojawit si¢ réwniez rodzaj zachowania
eksploracyjnego, ktory mozna okresli¢ za Berlyne’m (1960) jako specific exploration czyli
zachowania ukierunkowanego na badanie nowych obiektéw. Wyniki potwierdzity rowniez
wystepowanie prawidtowosci wymienionych przez Gleznera (1958), na przyktad to, ze
szczury preferujg miejsca, gdzie wystepuja bodzce bardziej zlozone oraz ze mozliwosé
podjecia eksploracji ma warto$¢ nagradzajacg. W badaniu, w ktérym uzyto ruchomych tuneli
oraz w badaniu gdzie uzyto bodzcow $wietlnych wyniki dotyczace reakcji na nowos¢ i
aktywnosci eksploracyjnej byly bardziej zroznicowane. Ruchome tunele same w sobie nie
dostarczyty