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Streszczenie

Dotychczasowe badania psychologiczne wykorzystujace przetwarzanie jezyka naturalnego
(NLP) w duzej mierze zapozyczaly gotowe narzedzia z informatyki, czesto pomijajac psy-
chologiczne niuanse, ktére sg kluczowe dla pelnego wykorzystania ich potencjatu w tej
dziedzinie. Niniejsza dysertacja ma na celu skorygowanie tego niedopatrzenia, tworzac
nowe metody NLP dostosowane do potrzeb psychologii i uwzgledniajace specyficzne dla
niej kwestie, takie jak trafnos¢ ekologiczna, stronniczo$¢ konstruktu i wierno$é pomiaru,
otwierajagc tym samym nowe mozliwosci teoretyczne, praktyczne i pomiarowe w psy-

chologii emocji.

Pierwsze badanie pokazuje, ze podstawowsg strukture emocji mozna odtworzy¢ bezposred-
nio z codziennego jezyka. Korzystajac z 58 000 postéw z Reddita oznaczonych 28 emoc-
jami, stworzono nienadzorowane, numeryczne reprezentacje emocji i poddano je analizie
gtownych komponentéw sktadowych. Dwa pierwsze komponenty odtwarzaja klasyczne
wymiary walencji i pobudzenia, co dowodzi, ze kotowy model emocji Russella wyta-
nia sie organicznie z naturalnego dyskursu; badanie to dotyka problemu czy struktury
wywiedzione z laboratorium generalizuja sie na jezyk ,in-the-wild”, dostarczajac jed-
noczesnie metody do wydobywania ukrytych wymiaréw psychologicznych z duzych kor-
puséw i poszerzajac zaréwno potencjal teoretyczny, jak i eksploracyjny psychologicznych

badan z uzyciem tekstu.

Drugie badanie rozszerza bazy norm afektywnych przy uzyciu modeli transformerow
dostrojonych na podstawie istniejacych ocen. Stworzone modele przewiduja szereg wskaz-
nikow afektywnych na poziomie stéw dla niewidzianych wczesniej wyrazdw, osiagajac ko-
relacje do r = 0,95 z zestawem testowym w jezyku angielskim i poréwnywalnie wysokie
wyniki w pieciu innych jezykach. Badanie to rozwigzuje praktyczny problem niedoboru
danych normatywnych — czesty problem dziedziny — i wprowadza zautomatyzowane proce-
dury ekstrapolacji oraz algorytm ,stimuli-descent”, ktére pozwalaja badaczom dobierac¢
semantycznie dopasowane pary stow réznigce sie wytacznie na docelowych wymiarach,

utatwiajac projektowanie lepiej kontrolowanych eksperymentéw.

Trzecie badanie audytuje uprzedzenia spoteczne w nowym polskim modelu sentymentu.
Analizy regresyjne ujawniajag, ze pteé¢ polityka i przynaleznosé partyjna wyjasniajg do 66%
wariancji przewidywanej walencji - efekt zakorzeniony w osobistych uprzedzeniach anota-
torow. Empiryczne ukazanie, w jaki spos6b nadzorowane modele NLP moga propagowac
psychologicznie wazne uprzedzenia spoteczne i polityczne, otwiera nowe Sciezki metodolog-
iczne do ich diagnozowania i korygowania, ulepszajac rzetelno$¢ pomiaru psycholog-

icznego oraz wnioskow naukowych.
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Czwarte badanie przedstawia Semantic Propagation Graph Neural Network — wyjas-
nialny model sentymentu zaprojektowany tak, aby zachowaé¢ wysoka doktadno$é predykeji
przy jednoczesnym ograniczeniu propagowanych uprzedzen spotecznych. O$lepiajac”
sie¢ na tozsamos¢ stéow i pozwalajac, by informacja emocjonalna pojedynczych wyrazow
rozprzestrzenialta sie wytacznie przez powiazania syntaktyczne, model osiagga wydajno$é
zblizong do transformerow, a jednoczesnie znaczgco redukuje uprzedzenia w predykcjach,
dowodzac, ze wysoka dokladnos$é i bezstronnos$é nie wykluczajg sie nawzajem. Architek-
tura ta bezposrednio odpowiada na problem rownowazenia trafnosci i neutralnosci ety-
cznej oraz oferuje narzedzie do sledzenia, jak znaczenie emocjonalne rozchodzi sie w struk-
turze sktadniowej, poszerzajac przyszte mozliwoéci zastosowania modelowania grafowego

w psychologii.

Lacznie te cztery badania dostarczajg zweryfikowanego zestawu metod eksploracyjnych,
predykcyjnych, diagnostycznych i korekcyjnych, ktére umozliwiaja psychologom badanie
umyshu i zachowania poprzez tekst, jednoczesnie unikajac metodologicznych i etycznych
putapek gotowych narzedzi NLP. Razem odpowiadaja na palace wyzwania specyficzne
dla dyscypliny — trafno$¢ ekologiczna, pokrycie normatywne, ograniczanie stronniczosci i
interpretowalno$é¢ — otwierajac zarazem nowe $ciezki dla przysztej teorii psychologicznej,
zastosowan eksperymentalnych oraz szeroko zakrojonych, pomiaréw bazujacych na teks-

cie.
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