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Zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD) przejawiaja si¢ zaburzeniami w komunikacji i interakcjach
spotecznych, a takze sztywnymi i niefunkcjonalnymi wzorcami zachowania. Wedlug ostatnich danych,
zaburzenie to moze dotyczy¢ nawet 1 na 68 0sob. Od pierwszych przypadkow autyzmu opisanych przez Leo
Kannera w latach 40, niezliczona ilo§¢ badan zostala przeprowadzona, aby wyjasni¢ specyficzny wzor
funkcjonowania spotecznego 0s0b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, ktory Kanner okreslit jako
»~autystyczng samotno$¢”. Mimo to, wcigz istnieje wiele niejasnosci dotyczacych natury mechanizméw
spolecznych trudnosci oséb z ASD. Wspodlczesnie rozwoj badan dotyczacych poznania spotecznego —
procesow pozwalajacych nam na rozumienie innych oséb i wchodzenie z nimi w interakcje, daje nam
mozliwos$¢ lepszego zrozumienia i oceny deficytéw spolecznych osob z autyzmem. Dodatkowo, rozwdj
technik obrazowania pracy mozgu pozwala nam na badanie mechanizméw lezacych u podtoza zwigzanego z
autyzmem ostabionego funkcjonowania spotecznego. Udowodniono migdzy innymi, ze osoby z ASD gorzej
radza sobie z odczytywaniem mys$li i stanéw umystowych innych osob, co w duzym stopniu utrudnia ich
codzienne funkcjonowanie. Deficytom tym towarzyszy zmieniona aktywacja kluczowych obszarow
nalezacych do tzw. mdzgu spotecznego.

Planowany projekt porownywaé bedzie przetwarzanie informacji o charakterze spotecznym na
poziomie zachowania i aktywnosci mozgu u dwoéch grup: osob z diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu
i zdrowej grupy kontrolnej. W obu czg$ciach ocenie zostang poddane wykonanie zadan z obszaru poznania
spotecznego o réznym stopniu trudnosci i ztozonosci. Gtownym zadaniem badanych bedzie odczytanie
podstawowych i ztozonych informacji spotecznych na podstawie obserwacji postaci ludzkich przedstawionych
jedynie przy uzyciu ,,punktow s$wietlnych”. Dodatkowo, czes¢ zadan wymagaé bedzie rozumienia
i wnioskowania o myslach i stanach umystowych innych oséb. W cze¢sci badania wyzej opisane zadania
wykonywane przy jednoczesnym pomiarze aktywno$ci moézgu przy uzyciu funkcjonalnego rezonansu
magnetycznego (fMRI). Pozwoli to na wyja$nienie mechanizméw neuronalnych lezacych u podioza
odmiennego funkcjonowania spotecznego u 0s6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

Glownym zatozeniem opisanego projektu jest gruntowne wyjasnienie obnizonych umiejgtnosci
spotecznych u osob z diagnoza ASD. Uzyskane dane pozwola na oceng¢ trudnosci i zasobow w kontekscie
innych objawow ASD. Wyniki zaplanowanego badania moga w konsekwencji przyczyni¢ si¢ do opracowania
bardziej skutecznych metod terapii nakierowanych na poprawe funkcjonowania spotecznego oséb z ASD.



